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“Blokecore” tendencia futbolera que conquista la moda urbana

JUEGOS PARA HOY
MÉXICO VS. SUDÁFRICA

3:00 PM - CIUDAD DE MÉXICO

COREA DEL SUR VS. REP. CHECA
10:00 PM -  GUADALAJARA

De lunes a domingo Bs. 550,00 “Blokecore” tendencia futbolera que conquista la moda urbana

¡Comienza la �ebre 
del Mundial!

Hoy arranca una cita en México, Estados Unidos y Canadá que 
rede�ne por completo la historia de las Copas del Mundo

Este torneo no es simplemente uno más en el calendario; 
es el punto de quiebre hacia el fútbol moderno por su es-
cala, formato y apertura internacional 

El torneo se extenderá a 39 días de competencia debido 
al volumen de partidos, por lo que el desgaste físico de las 
selecciones serán el mayor reto.

| B9, B10 y B11

ES GIGANTE 
Por primera vez desde 1998, la FIFA aban-
donó el formato tradicional de 32 países 
para abrirle la puerta a 48 selecciones na-
cionales. Esto cambia todo el torneo: 

lPasamos de 64 partidos totales a un ré-
cord absoluto de 104 encuentros. 

lLa fase de grupos constará de 12 grupos 
de 4 equipos. 
lSe añade una ronda eliminatoria extra: 
los dieciseisavos de �nal (avanzan los dos 
primeros de cada grupo y los ocho mejo-
res terceros). 
lEl campeón ahora tendrá que sobrevivir 
a 8 partidos en lugar de los 7 habituales. 

ES COMPARTIDO

Nunca antes una Copa del Mundo mas-
culina se había organizado en conjunto 

por tres países simultáneamente: Estados 
Unidos, México y Canadá. Aunque Corea y 
Japón compartieron sede en 2002, la mag-
nitud de esta infraestructura norteameri-
cana no tiene precedentes, distribuyendo 
los juegos en 16 ciudades. Además, Cana-
dá debuta como organizador en un tor-
neo masculino. 

CITA DE LEYENDAS
Este torneo combina la que probablemen-
te sea la última función de las leyendas vi-
vientes con la consolidación de una nueva 
generación electrizante.

LAS LEYENDAS (EL ÚLTIMO BAILE)
lLionel Messi (Argentina): A sus 38 años, 
el vigente campeón del mundo disputa 
su histórico sexto Mundial. Aunque ya lo 
ganó todo, su magia intacta y su liderazgo 

técnico siguen haciendo de la albiceleste 
una candidata obligatoria al título. 
lCristiano Ronaldo (Portugal): Con 41 
años, “CR7” también alcanza los seis mun-
diales. Su obsesión competitiva y su vigen-
cia de cara al gol comandan a una selec-
ción portuguesa plagada de talento joven 
que busca el único trofeo que le falta a su 
vitrina. 

LOS CONSAGRADOS 
(LOS DUEÑOS DEL PRESENTE)

lKylian Mbappé (Francia): A los 27 años, 
ya es un veterano de las �nales del mundo 
(ganó en 2018 y marcó un triplete en la de 
2022). Llega como el capitán y el jugador 
más determinante de una Francia que 
busca revancha. 
lVinícius Júnior (Brasil): Tras brillar y 
ganarlo todo a nivel de clubes con el Real 
Madrid, el extremo tiene la misión de asu-
mir el liderato absoluto de la “Canarinha” y 
llevar el ‘Jogo Bonito’ de vuelta a lo más alto. 

EL FUTURO (LA NUEVA ERA)
lLamine Yamal (España): Con apenas 18 
años, ya demostró ser capaz de liderar a 
España a ganar la Eurocopa. Su desparpajo 
en el uno contra uno, regate y desborde 
por la banda derecha lo posicionan como 
la gran atracción juvenil del torneo. 
lJamal Musiala (Alemania): El alma crea-
tiva de la nueva “Mannschaft”. Su habilidad 
en espacios reducidos y conducción de 
balón son el eje sobre el cual Alemania 
busca recuperar su estatus de potencia 
mundial. 

NACIONALES

EL MUNDO

REGIONALES

LAS CAMADAS

ÚNICOS EN EL MUNDO 

Dos nuevos leones 
blancos se unen a la 
manada del Zoológico

Captura de video que muestran a los 
bellos recién nacidos 

elsiglo
A través de las redes sociales de 

autoridades e instituciones regionales 
se dio a conocer el nacimiento de dos 
nuevos leones blancos de Timbavati, 
que se suman a la manada del Zoo-
lógico Las Delicias de Maracay, con-
vertido en un importante centro de 
reproducción de esta especie felina. 

De acuerdo a la información dis-
ponible, los dos cachorros nacieron 
sanos, y la madre, la leona Camata-
gua, también superó el parto sin com-
plicaciones. 

Importante recordar que la pareja 
de adultos, conformada por Camata-
gua y el macho Sebastián, llegaron a 
Maracay a mediados de 2022 proce-
dentes de un intercambio con el zoo-
lógico de Hodonín, en la República 
Checa.

l De la primera camada nacida en cautiverio a �nales de no-
viembre de 2023, sobrevivieron dos cachorros.
l La leona Camatagua tuvo otras dos camadas entre 2024 y 
�nales de 2025.
l Con estos dos nuevos “leoncitos”, el parque zoológico mara-
cayero aumenta su conteo de leones Timbavati.

Los leones blancos de Timbavati son una de las anomalías 
genéticas más fascinantes y hermosas del reino animal. 
No son una especie diferente, sino leones africanos co-
munes (Panthera leo) que poseen una peculiaridad que 
los hace únicos en el mundo.

Venezuela y SLB �rman un acuerdo 
de explotación de crudo y gas
Venezuela y la transnacional tecnológica SLB (anteriormente 
Schlumberger) �rmaron ayer en Caracas un memorando de en-
tendimiento que tiene como objetivo explorar oportunidades 
de cooperación en materia de servicios petroleros y de gas con 
“tecnología de vanguardia”.                                                     | A5

Ordenan la “suspensión provisional” 
de Petro como presidente                  | A7

La leona Camatagua tuvo un parto sin complicaciones
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Baja demanda de clientes golpea 
a mototaxistas de Maracay

La espera por clientes es larga

Josué Barbosa: “La demanda 
está por los suelos”

Douglas Montero, dice que el in-
greso, no cubre gasolina, man-
tenimiento y comida

RODOLFO GAMARRA | elsiglo 
fotos | JOEL ZAPATA 

Un sondeo entre mototaxis-
tas del casco central revela que 
el �ujo de pasajeros se redujo 
drásticamente en los últimos 
meses. Aseguran que el proble-
ma del combustible y el pasaje 
urbano no tienen mucho im-
pacto en la situación, sin em-
bargo, la saturación del o�cio y 
las aplicaciones de bajo costo si 
profundizan la crisis según el 
gremio.

La jornada de un moto-
taxistas en Maracay solía co-
menzar con varias carreras en-
cadenadas. Hoy, muchos pasan 
horas bajo el sol esperando un 
cliente. Una encuesta realizada 
entre conductores del munici-
pio Girardot con�rmó la ten-
dencia: la demanda está por el 
suelo.

Entre los consultados te-
nemos a Josué Barbosa, quien 
a�rmó que antes la demanda 
era mucho mayor. El trabaja-
dor estima que la caída supera 
el cuarenta por ciento en su 
caso particular.

Barbosa señaló como prin-
cipal causa de esta tendencia a 
la saturación del mercado, con 
nuevos conductores. Destacó 
que, la mayoría de los jóvenes 
que se compran una moto ven 
como una opción poner un 
casco de mototaxista y salir a 
la calle a probar suerte, lo que 
genera mayor competencia y 
pone en desventaja a los traba-
jadores de o�cio.

SE REDUCE EL NÚMERO 
DE CARRERAS

Douglas Montero, también 
encuestado, detalló que los 
trayectos cortos son los más 
afectados. “La gente pre�ere 

caminar o tomar una camione-
ta por 0,30 de dólar, antes que 
pagar dos dólares en moto”, ex-
plicó Montero. Las carreras ha-
cia el Hospital Central o hacia 
El Castaño aún se mantienen, 
pero con menor frecuencia.

Según la percepción de 
Montero, siete de cada diez 
conductores viven hoy una si-
tuación difícil. “El que antes ha-
cía veinte dólares diarios, ahora 
apenas llega a diez”, a�rmó. Este 
ingreso, dice, no cubre gasolina, 
mantenimiento y comida.

UN SECTOR EN TENSIÓN
Montero aseguró que pla-

taformas como Rider y Yumi 
captaron una parte importante 
de los usuarios. “Ofrecen ca-
rreras más baratas y el cliente 
solo aprieta un botón”, criticó. 
El conductor independiente 
siente que existe una compe-
tencia desleal por parte de las 
empresas.

Sin embargo, ambos en-
cuestados coinciden en un 
punto: la rapidez sigue siendo 
la principal fortaleza del moto-
taxi. “Para ir al trabajo o a una 
emergencia médica, la moto 
no tiene competencia”, puntua-
lizó Barbosa. Pero esa ventaja, 
advierte, no basta si la econo-

mía del ciudadano no da para 
pagar el servicio.

Los números hablan por sí 
solos. La demanda de carreras 
en Maracay no es la misma de 
hace un año. La combinación 
de más conductores, aplica-
ciones con tarifas reducidas 
y el bolsillo apretado de los 
usuarios afecta la rentabilidad 
del negocio. Los mototaxistas 
independientes resisten con 
calidad y seguridad, pero el 
tiempo de espera sigue aumen-
tando. Y con él, la incertidum-
bre.

Comerciantes esperan que propuesta vaya acompañada por mejoras

Pero exigen mejor servicio 

Comerciantes 
dispuestos a cancelar 
nuevas tarifas eléctricas

María Fernanda Rojas

HERNÁN GONZÁLEZ | elsiglo 
fotos | JOEL ZAPATA 

Comerciantes del casco 
central de Maracay se man-
tienen atentos a la propuesta 
anunciada por el presidente 
del Consejo Nacional del Co-
mercio y los Servicios (Conse-
comercio), José Gregorio Ro-
dríguez, quien informó que en 
los próximos días consignarán 
ante la Asamblea Nacional una 
iniciativa orientada a que los 
establecimientos comerciales 
cancelen el servicio eléctrico 
de acuerdo con la energía real-
mente consumida y no me-
diante tarifas estandarizadas. 

La propuesta ha generado 
diversas reacciones entre los 
empresarios y pequeños co-
merciantes de la capital ara-
güeña, quienes consideran que 
un sistema basado en el con-
sumo real podría representar 
una alternativa más justa para 
muchos negocios. Sin embar-
go, advierten que cualquier 
modi�cación en la estructura 
de cobro debe estar acompaña-
da por mejoras sustanciales en 
la calidad del servicio eléctrico.

En un recorrido realizado 
por distintos establecimientos 
del centro de Maracay, propie-
tarios y encargados coincidie-
ron en que uno de los princi-
pales problemas que enfrenta 
actualmente el sector son las 
constantes interrupciones del 
suministro, muchas veces sin 
previo aviso, situación que 
afecta directamente las ventas, 
la operatividad de los comer-
cios y la conservación de mer-
cancías.

María Fernanda Rojas, pro-
pietaria de una tienda de ropa 
ubicada, manifestó que está de 
acuerdo con la iniciativa siem-
pre que exista una contrapres-
tación en cuanto a la calidad 
del servicio.

“Si vamos a pagar por lo que 
realmente consumimos, me 
parece justo. Pero también es 
necesario que el servicio mejo-
re. No podemos asumir mayo-
res compromisos económicos 
mientras seguimos enfrentan-
do apagones o �uctuaciones 
que incluso dañan equipos y 
afectan la atención a los clien-
tes”, expresó.

Por su parte, José Hernán-
dez, comerciante del ramo de 
alimentos, señaló que la prin-

cipal preocupación del sector 
continúa siendo la incertidum-
bre generada por los cortes 
eléctricos no programados.

“Nosotros dependemos de 
la refrigeración para conservar 
los productos. Si van a cambiar 
el esquema de cobro, lo pri-
mero que debería existir es un 
cronograma claro de interrup-
ciones para poder plani�car-
nos. Lo que más perjudica al 
comercio es la improvisación”, 
indicó.

Los comerciantes consul-
tados consideran que una fac-
turación ajustada al consumo 
podría bene�ciar a aquellos 
negocios de menor tamaño 
que actualmente enfrentan 
costos que, según a�rman, no 
siempre guardan relación con 
la energía utilizada. No obs-
tante, recalcaron que el éxito 
de cualquier medida depende-
rá de que se garantice un sumi-
nistro más estable y predecible.

Asimismo, destacaron que 
las fallas eléctricas no solo im-
pactan la productividad, sino 
que también generan gastos 
adicionales asociados a plantas 
eléctricas, sistemas de respaldo 
y reposición de equipos daña-
dos por variaciones de voltaje, 
factores que terminan afectan-
do la rentabilidad de los esta-
blecimientos.

Mientras la propuesta de 
Consecomercio avanza hacia 
su presentación formal ante 
el Parlamento, el sector co-
mercial maracayero espera 
que el debate incluya no solo 
la revisión de las tarifas, sino 
también soluciones concretas 
para mejorar la prestación del 
servicio eléctrico, considerado 
actualmente uno de los princi-
pales desafíos para la actividad 
económica en la región.

Sube el precio de la lechosa en Maracay

Siul Flores: “La lechosa suele su-
bir en esta época por las lluvias”

Otros comerciantes atribuyen el alza a la escasez de gasoil

RODOLFO GAMARRA | elsiglo 
fotos | JOEL ZAPATA

La lechosa ha subido consi-
derablemente en Maracay, un 
aumento que golpea el bolsillo 
de los consumidores en plena 
temporada de lluvias. Comer-
ciantes del Mercado Principal 
ofrecen distintas explicacio-
nes para esta situación, que 
va desde los efectos climáticos 
hasta una crisis logística por 
falta de combustible. Ambos 
coinciden en que el producto 
escasea, pero discrepan en las 
causas principales del encare-
cimiento.

Siul Flores, expendedor de 
frutas en el Mercado Principal, 
aseguró que el alza responde a 
un ciclo natural. “La lechosa 
suele subir en esta época por 
las lluvias”, a�rmó el comer-
ciante. Según Flores, el incre-
mento alcanzó los 1.300 bolí-
vares en apenas pocos días, un 
fenómeno que también afecta 
al durazno, la papa, el repollo 
y el tomate.

El frutero explicó que la 
lluvia y la humedad dañan 

la fruta y la cosecha en gene-
ral. “Cuando el producto está 
más caro y escasea, es cuando 
más se vende”, dijo Flores. El 
comerciante sostiene que no 
todos los vendedores pueden 
ofrecer la mercancía, lo que 
concentra la demanda y eleva 
los precios.

OTRA VERSIÓN
Un encargado que pre�rió 

reservar su nombre señaló un 
problema distinto. “La lechosa 

ha subido excesivamente en las 
últimas dos semanas”, dijo el 
entrevistado, quien atribuye la 
crisis a la falta de gasoil. Según 
su testimonio, los tractores 
para el cultivo y los camiones 
para el transporte dependen de 
ese combustible.

El comerciante aseguró 
que los camiones pasan entre 
cuatro y cinco días en colas. 
“La mercancía se pierde y 
se pudre directamente en el 
campo”, afirmó. Al no poder 
distribuirse a tiempo, la ofer-

ta cae y el precio sube por la 
ley de la demanda. El encar-
gado añadió que las ventas 
han caído por el alto costo 
del producto.

Dos visiones opuestas re�e-
jan la complejidad del alza de 
la lechosa en Maracay. Sea cual 
sea la causa, el consumidor �-
nal paga el precio de una cade-
na de distribución fracturada. 
La falta de acuerdos entre los 
actores del sector solo agrava la 
incertidumbre en los mercados 
populares.

En La Cooperativa

Comerciantes denuncian apagones diarios 

Este martes por todos lados se escuchaba el ruido de las plantas 
eléctricas

Dalila Abreu: “La electricidad se 
va, pero los tributos siguen lle-
gando”

Luis Alfredo Cedeño: “Mentira 
tras mentira”

RODOLFO GAMARRA | elsiglo 
fotos | JOEL ZAPATA 

A pesar de los anuncios 
del gobierno regional sobre 
mejoras en el servicio eléctri-
co, el sector La Cooperativa 
de Maracay sigue sufriendo 
cortes diarios de hasta cinco 
horas. La situación afecta di-
rectamente a los negocios lo-
cales, que ven reducidas sus 
ventas y enfrentan pérdidas 
constantes. Los comerciantes 
aseguran que la falta de elec-
tricidad ocurre en plena jor-
nada laboral, lo que agrava 
aún más la crisis.

La comerciante Dalila 
Abreu, propietaria de un local 
de productos para el cuidado 
del cabello, explicó que las in-
terrupciones diarias provocan 
una disminución signi�cativa 
en el �ujo de caja. 

“Sentimos que nadamos 

contra la corriente porque el 
servicio eléctrico nos frena el 
trabajo, pero los tributos si-
guen llegando”, declaró Abreu. 
La afectación también alcanza 
al personal, que acumula hasta 
diez horas sin luz sumando las 
fallas en sus hogares. La fal-
ta de previsibilidad eléctrica, 
añadió, convierte cada jorna-
da en un escenario de incerti-
dumbre.

Luis Alfredo Cedeño, en-
cargado de un bazar familiar, 
un negocio con 35 años de 
fundación, cali�có la situación 
como “fatal”. El comerciante 
con�rmó que los cortes son 
diarios y se extienden entre 
cuatro y cinco horas, lo que 
afecta tanto al pueblo como a 
los comerciantes. “La falla es 
transversal”, aseguró Cedeño, 
quien destacó que la comuni-
dad entera ve limitada su capa-
cidad de consumir.

El entrevistado expresó su 
escepticismo ante los anuncios 
o�ciales sobre nuevos transfor-
madores en la región. “Mentira 
tras mentira”, sentenció Cede-
ño, al señalar que las promesas 

de mejora no han cambiado 
la realidad en La Cooperativa. 
Para él, la persistencia de los 
apagones hace insostenible la 
operación de cualquier nego-
cio tradicional.
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Palabra

de Dios
Con mi voz clamé a Dios, a Dios clamé, y él me escuchará.  Al Señor busqué en el día de 
mi angustia; alzaba a él mis manos de noche, sin descanso;  mi alma rehusaba consuelo.  

Me acordaba de Dios, y me conmovía; me quejaba, y desmayaba mi espiritu.
Salmo 77:1-3

Trabajadores del sector educativo 
respaldaron llamado a paro
HERNÁN GONZÁLEZ | elsiglo 
fotos | JOEL ZAPATA 

Durante la mañana de este 
miércoles, trabajadores del 
sector educativo, acompa-
ñados por representantes de 
diversos gremios y organi-
zaciones sociales, se concen-
traron de manera pací�ca en 
las inmediaciones de la Plaza 
Bicentenaria de Maracay para 
exigir mejoras salariales y rei-
vindicaciones laborales, bajo la 
consigna “Bono no es salario”. 

La actividad se desarrolló 
como parte del paro nacional 
de 24 horas convocado por or-
ganizaciones sindicales y gre-
miales del sector educación en 
todo el país.

La jornada reunió a docen-
tes activos, jubilados, pensio-
nados, empleados administra-
tivos, obreros y representantes 
universitarios, quienes mani-
festaron su rechazo a las polí-
ticas salariales implementadas 
por el Ejecutivo nacional. Los 
asistentes reiteraron que los 
bonos otorgados por el Go-
bierno no sustituyen el salario 
integral ni garantizan condi-
ciones de vida dignas para los 
trabajadores.

Richard Rivas, coordinador 
del Comando Intergremial, 
a�rmó que la protesta formó 
parte de una serie de acciones 
destinadas a defender los de-
rechos laborales de los traba-
jadores. 

“Hoy tenemos un paro na-
cional de 24 horas en rechazo 
a las políticas hambreadoras 
de este Gobierno. Estamos en 
la calle exigiendo respeto a 
las convenciones colectivas y 
rechazando toda medida que 
continúe deteriorando las con-
diciones de vida de los trabaja-
dores venezolanos”, expresó.

Rivas denunció además 
presuntas presiones y amena-
zas contra docentes por parte 
de algunas autoridades edu-
cativas. Indicó que el derecho 
a la huelga y a la protesta está 
respaldado por normativas in-
ternacionales y constituye un 
derecho humano fundamental. 

Asimismo, responsabilizó 
a directores, coordinadores 
y autoridades educativas de 
cualquier acción que vulnere 
el derecho de los trabajadores a 
manifestar sus demandas.

El dirigente gremial señaló 
que las organizaciones sindi-
cales han solicitado espacios 
de diálogo con las autoridades 
regionales y educativas sin ob-
tener respuestas satisfactorias. 
En ese sentido, anunció que las 
acciones de protesta podrían 
intensi�carse en los próximos 
días, incluyendo una posible 
concentración frente a la Zona 
Educativa del estado Aragua 
para exigir atención a las pro-
blemáticas planteadas por el 
sector.

TRABAJADORES 
ACATARON 

EL LLAMADO A PARO
Por su parte, Teodomiro 

Aguilar, presidente de la Aso-
ciación Civil de Jubilados y 
Pensionados Unidos del es-
tado Aragua, aseguró que la 
paralización responde a la ne-
gativa del Ejecutivo nacional 
de discutir las contrataciones 
colectivas y mejorar las condi-
ciones económicas de los tra-
bajadores.

Indicó que, según cifras ma-
nejadas por las organizaciones 

Trabajadores del sector educación protestaron de manera paci�ca

Universidades se sumaron a la jornada nacional

Adultos mayores exigieron mejoras

Richard Rivas

Teodomiro Aguilar

Freddy Lucena Gerson Guzmán

gremiales, más de un millón 
32 mil trabajadores adscritos al 
Ministerio de Educación se su-
maron al paro a escala nacio-
nal, mientras que en Aragua la 
medida contó con el respaldo 
de más de 84 mil trabajadores. 

Del mismo modo, seña-
ló que alrededor de 200 mil 
trabajadores universitarios se 
encuentran movilizados en de-
fensa de sus derechos labora-
les, situación que ha impactado 
a más de 250 mil estudiantes.

Aguilar sostuvo que las exi-
gencias incluyen aumentos sa-
lariales, la discusión de las con-
venciones colectivas, el pago 
de bene�cios pendientes y el 
cese de lo que cali�có como 
discriminación hacia jubilados 
y pensionados. 

“Vamos a seguir en la calle 
defendiendo nuestros dere-
chos. De rodillas nunca, en pie 
de lucha siempre”, sentenció.

SECTOR UNIVERSITARIO 
PRESENTE

Desde el ámbito universita-
rio, Freddy Lucena, secretario 
de Organización de la Aprou-
pel El Mácaro, destacó que el 
paro nacional fue acordado 
entre los sectores magisterial 
y universitario. Señaló que la 
recuperación de la educación 
pasa necesariamente por la 
digni�cación salarial de do-
centes, obreros y empleados 

administrativos, así como por 
una mayor inversión del Esta-
do en infraestructura y recur-
sos para el sistema educativo 
nacional.

Lucena también exigió que 
los bene�cios otorgados al sec-
tor universitario sean extensi-
vos a todos los trabajadores, sin 
distinciones entre personal do-
cente, administrativo u obrero. 
A su juicio, la crisis educativa 
que atraviesa el país requiere 
respuestas urgentes que per-
mitan garantizar la calidad de 
la enseñanza y la permanencia 
del talento humano dentro de 
las instituciones educativas.

Entretanto, Gerson Guz-

mán, representante del sector 
universitario, reiteró el res-
paldo de las universidades 
autónomas al paro nacional y 
planteó una serie de exigencias 
relacionadas con la discusión 
de las contrataciones colec-
tivas, la revisión de políticas 
laborales y la mejora de los 
ingresos de los trabajadores. 
Aseguró que las acciones de 
protesta continuarán desa-
rrollándose en los próximos 
días hasta obtener respuestas 
concretas a las demandas plan-
teadas por el sector educativo 
venezolano.

Los consejos comunales van a las urnas mañana

En todo el país 

Todo listo para la Consulta 
Popular Nacional
AVN

Con el propósito de elegir proyectos para mejorar la vida en las 
comunidades, este domingo 21 de abril se realizará en todo el país 
el proceso de Consulta Popular Nacional 2024, el cual arrancará a 
las seis de la mañana cuando todos los centros electorales habili-
tados abran sus puertas.

Quienes deseen participar en este proceso de consulta solo 
deben acudir en al centro electoral habilitado en su comunidad, 
presentar la cédula de identidad, veri�car los proyectos prioriza-
dos que bene�cien a su comunidad, seleccionar la opción de su 
preferencia, introducir la papeleta en la caja y por registrar su voto 
con �rma y huella en el cuaderno de votación.

Voceros y voceras del poder popular extienden un llamado a 
todas las comunidades del país a que acudan a este gran encuen-
tro, en el que podrán escoger los proyectos que los bene�cien a 
mejorar los espacios en los que hacen vida.

El pasado lunes 15 de abril, el presidente Nicolás Maduro re-
saltó que se lleva adelante la Consulta Popular Nacional con el 
objetivo de que el pueblo decida los proyectos comunales que se 
realizarán en cada espacio y sea desde las bases el manejo de sus 
propios recursos y decisiones.

Más de 16 mil atenciones a adultos mayores de Girardot

Girardot es Amor Mayor 
brindó más de 16 mil 
atenciones en mayo
elsiglo

La Alcaldía de Girardot 
informó que el programa 
“Girardot es Amor Mayor” 
registró un total de 16.651 
atenciones integrales a adultos 
y adultas mayores durante el 
mes de mayo de 2026.

Indicó la fuente municipal 
que este programa, impulsado 
por el alcalde Rafael Morales, 
ha venido desarrollando un 
despliegue signi�cativo de 
servicios, consolidando pro-
tección social y bienestar para 
esta población. 

En el vértice de Salud In-
tegral, se contabilizaron 8.621 
atenciones, abarcando 422 
atenciones geriátricas integra-
les para adultos mayores con 
movilidad reducida y 1.039 
para aquellos con movilidad 
normal.

Adicionalmente, se rea-
lizaron 6 interconsultas, 50 
exámenes médicos, 6.611 
bene�cios entregados bajo 
el programa general de ali-
mentación al adulto mayor 
y 493 a través de la iniciativa 
“Alimentación Girardot Amor 
Mayor” (Conversas Que Nu-
tren), fortaleciendo el acceso 
a servicios de salud especiali-
zados y seguridad alimentaria 
para los abuelos y abuelas del 
municipio.

El vértice de Buen Vivir 
reportó 5.509 actividades 
diseñadas para fomentar la 
recreación, el aprendizaje y 
la integración social de los 
adultos mayores. Entre ellas, 
destacan 2.043 encuentros co-
munitarios y 1.922 actividades 
físicas pro�lácticas y terapéu-
ticas. Asimismo, se impartie-
ron 199 charlas gerontológicas 
y 211 cursos y talleres, com-

Variadas actividades con la co-
munidad de adultos mayores 

plementados con 88 jornadas 
de turismo social, 44 terapias 
lúdicas, 587 risoterapias y 415 
atenciones de belleza perso-
nal.

Igualmente se informó que 
el vértice de Organización y 
Participación ejecutó 2.520 
acciones destinadas a fortale-
cer la estructura social y voz 
de los adultos mayores, con 
976 reuniones y procesos de 
plani�cación, 151 certi�ca-
ciones de círculos de abuelos 
y abuelas, y 1.393 registros 
ante el Ministerio del Adulto 
Mayor. Finalmente, el vértice 
de Protección Social reportó 
1 atención especial, servicio 
puntual que complementa las 
jornadas de atención, garanti-
zando que ninguna necesidad 
sea desatendida.

Finalmente, el ente muni-
cipal a�rmó que “estos logros 
consolidan el compromiso de 
la gestión del gobierno local 
en articulación con el gobier-
no regional y nacional garan-
tizando la protección y una 
vida plena para los adultos 
mayores en Girardot”.

Ribas avanza hacia un plan de movilidad

Las autoridades y los especialistas sostuvieron un en-
cuentro preparatorio

elsiglo 
El municipio Ribas se encamina ha-

cia una transformación en su modelo de 
transporte urbano tras el inicio formal de 
conversaciones entre el alcalde Juan Car-
los Sánchez y Marcos Espinoza, director 
de una empresa especialista en el área. 

El encuentro, celebrado en el Monu-
mento a la Juventud, tuvo como objetivo 
principal evaluar la viabilidad de un plan 
piloto de movilidad sostenible que integre 
el uso de la bicicleta como alternativa in-
novadora, ecológica y saludable.

Informó la fuente municipal que esta 
iniciativa busca modernizar el transporte 
local, promoviendo estilos de vida activos 
y reduciendo la huella de carbono. “El 
proyecto en evaluación contempla no solo 
la posibilidad de que la ciudadanía pueda 
alquilar bicicletas para desplazarse, sino 
también el aprovechamiento de los pun-
tos turísticos y áreas naturales de la ciu-
dad a través de rutas diseñadas para el es-
parcimiento”, destacó el alcalde Sánchez, 

subrayando el potencial del proyecto para 
impulsar el turismo y la recreación.

El primer mandatario municipal en-
fatizó su compromiso con la implemen-
tación de este sistema: “Estamos muy 
empeñados en que este proyecto de bici-
cletas se pueda desarrollar en nuestra ciu-
dad”. Sánchez explicó que esta iniciativa 
es fruto de un seguimiento a experiencias 
positivas en otras localidades, tras haber 
mantenido contacto con �guras como la 
alcaldesa de Valencia, quien ha compar-
tido su interés en estos modelos de mo-
vilidad.

La propuesta técnica incluye elemen-
tos claves para fortalecer la cultura ciclista 
en el municipio. Se contempla la instala-
ción de “Estaciones de Autorreparación”, 
puntos estratégicos donde los ciclistas 
podrán realizar mantenimientos básicos 
a sus unidades. Asimismo, se prevé la 
implementación de una nueva señalética 
vial adaptada para garantizar la seguridad 
y �uidez del tránsito en bicicleta.

Por su parte, Marcos Espinoza, rea�rmó el compro-
miso de la empresa para que este proyecto se convierta 
en una realidad palpable. “La Victoria se convierte en un 
lugar sumamente importante para desarrollar este tipo de 
actividades”, a�rmó, asegurando que la iniciativa traerá 
grandes bene�cios para toda la población, potenciando el 
turismo, el deporte y la recreación en la zona.
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Profesores se sumaron al paro nacional 
y exigieron soluciones salariales concretas
EFE

Profesores de universidades 
y escuelas públicas de Vene-
zuela se sumaron este miérco-
les a una jornada de paro para 
exigir al Gobierno de Delcy 
Rodríguez soluciones salaria-
les concretas, que comiencen 
con la discusión de los conve-
nios colectivos y así empezar a 
regularizar las contrataciones 
laborales.

“Nosotros entendemos que 
las soluciones no son de un 
día para otro, que son gradua-
les, pero tienen que empezar a 
darse”, señaló el presidente de 
la Asociación de Profesores de 
la Universidad Central de Ve-
nezuela (Apucv), José Gregorio 
Afonso, en rueda de prensa en 
Caracas.

A juicio del profesor Afon-
so, el Gobierno venezolano 
debe convocar a las federa-
ciones de las universidades 
y colegios para comenzar un 
proceso de negociación de las 
convenciones colectivas y con 
esto atender la necesidad de 
que las remuneraciones sean 
a través de los sueldos y no de 
boni�caciones que no inciden 
en bene�cios como prestacio-
nes o vacaciones.

“Hemos demostrado su�-
ciente sacri�cio para dar cuen-
ta y testimonio de la vocación 
que tenemos en que nuestros 
jóvenes tengan un futuro me-
jor”, apuntó el máximo repre-
sentante de la Apucv.

Además, Afonso dijo que 
acepta el llamado a diálogo de 
la ministra de Educación Uni-
versitaria, Ana María Sanjuan, 
pero con la construcción de 
una agenda en la que se discuta 
el centro del problema y evitar 
que la educación en general se 
paralice.

“El mensaje es claro, quien 
está comprometiendo el futuro 
de la educación es el Gobierno”, 
sostuvo el catedrático, al añadir 
que en la actualidad el profesor 
universitario de mayor escala 
“no supera un dólar” al mes en 
remuneración.

El dirigente sindical dijo 
que en total veinte universida-
des públicas de Venezuela se 
sumaron al paro.

José Gregorio Afonso, presidente de la Apucv

Las facultades de la UCV permanecieron cerradas durante el paro 
nacional

Carmen Teresa Márquez, dijo 
que el paro en las escuelas públi-
cas del país se cumplió en 80%

Por su parte, la presidenta 
de la Federación Venezolana 
de Maestros (FVM), Carmen 
Teresa Márquez, dijo que el 
paro en las escuelas públicas 
del país se cumplió en 80%, 
pese a que, sostuvo, hubo ame-
nazas y presencia de funciona-
rios policiales en los centros 
educativos para “amedrentar”.

Márquez indicó que además 
del paro, los docentes de distin-
tas regiones también llevaron a 
cabo concentraciones, marchas 
y asambleas como forma de 
protesta por los bajos salarios.

Igualmente, la educadora 
agradeció a los padres y re-

presentantes que no enviaron 
a sus hijos a las escuelas como 
un gesto de solidaridad.

En un recorrido por varias 
instituciones de educación pú-
blicas en Caracas, EFE pudo 
constatar que buena parte de 
la Universidad Central de Ve-
nezuela (UCV) se encontraba 
desolada, mientras que en al-
gunas escuelas había poca pre-
sencia de estudiantes.

La Federación Venezolana 
de Maestros además compartió 
a la prensa imágenes de escue-

las cerradas o vacías en varios 
estados del país.

A �nales de abril, la presi-
denta encargada de Venezuela, 
Delcy Rodríguez, anunció el 
incremento a 240 dólares de un 
ingreso conformado por boni-
�caciones y otro de setenta dó-
lares para pensionados, lo que 
fue rechazado por sindicatos 
venezolanos.

Entretanto, el salario míni-
mo se mantiene en 130 bolí-
vares desde 2022, equivalentes 
hoy a veintidós centavos de dó-
lar mensuales.

Señalado de ser un centro de tortura

CorteIDH ordenó 
el cierre de El Helicoide
EFE

La Corte Interamericana de 
Derechos Humanos (CorteI-
DH) ordenó este miércoles el 
cierre de El Helicoide, un edi-
�cio gubernamental señalado 
de ser un centro de tortura en 
Venezuela, al emitir un fallo 
por el caso de la detención en 
2003 en ese lugar de un estu-
diante y condenar por ello al 
Estado venezolano.

“La Corte estima pertinente 
ordenar al Estado que dispon-
ga, en un plazo de 18 meses a 
partir de la noti�cación de la 
presente sentencia, el cierre del 
centro de detención ‘El Heli-
coide’”, indicó la CorteIDH.

El tribunal internacional 
también dispuso “que el tras-
lado de las personas allí dete-
nidas se efectúe conforme a 
los estándares establecidos en 
la Convención Americana en 
materia de integridad perso-
nal, libertad personal y debido 
proceso”.

En su sentencia, la CorteI-
DH indica que constató que 
varias instituciones y organis-
mos internacionales que mo-
nitorean la situación de los de-
rechos humanos en Venezuela 
han determinado que las per-
sonas privadas de libertad en 
El Helicoide han sido sujetas a 
torturas y tratos crueles, inhu-
manos y degradantes.

En particular, la Misión de 
Determinación de Hechos so-
bre Venezuela, creada por el 
Consejo de Derechos Huma-
nos de las Naciones Unidas, 
indicó que había motivos su-
�cientes para a�rmar que un 
número importante de perso-
nas privadas de la libertad en 
El Helicoide fueron víctimas 
de detención arbitraria, así 
como de torturas y tratos crue-
les, inhumanos o degradantes.

Las violaciones en mención 
fueron ejecutadas por el Servi-
cio Bolivariano de Inteligencia 
Nacional (SEBIN), una institu-
ción sucesora de la de la Direc-
ción de los Servicios de Inteli-
gencia y Prevención (Disip), de 
acuerdo con la sentencia.

La CorteIDH declaró res-
ponsable al Estado venezolano 
por restringir la participación 

del estudiante Jorge Rojas, de 
30 años, en una protesta pa-
cí�ca, así como por violar su 
libertad de pensamiento y ex-
presión y su participación po-
lítica.

Rojas fue detenido durante 
un operativo policial realizado 
por agentes de la Dirección de 
los Servicios de Inteligencia 
y Prevención (Disip) el 19 de 
septiembre de 2003 en la Pla-
za Francia de Altamira de la 
ciudad de Caracas, en el mar-
co de una jornada de protestas 
contra el entonces presidente 
Hugo Chávez.

El Tribunal internacional 
también declaró que agentes 
estatales, que no fueron inves-
tigados, perpetraron actos de 
tortura contra Rojas cuando 
se encontraba bajo la custodia 
estatal, durante su detención y 
privación de libertad en el cen-
tro de detención El Helicoide.

Según explicó la CorteIDH, 
“la violación del derecho a la 
integridad personal de Rojas 
se produjo en un contexto de 
impunidad frente a violacio-
nes generalizadas del derecho 
a no ser sometido a torturas 
o tratos crueles, inhumanos 
o degradantes en el marco de 
detenciones arbitrarias en El 
Helicoide”.

Rojas “fue objeto de actos 
de tortura, fue golpeado en 
distintas partes de su cuerpo, 
fue objeto de amenazas de 
violencia sexual, numerosos 
vejámenes, fue apuntado con 
armas de fuego, y objeto de si-
mulacros de ejecución”, agrega 
el fallo.

En agosto de 2004, un tri-
bunal venezolano sentenció 
a Rojas a cuatro años y seis 
meses de cárcel por los deli-
tos de porte ilícito de arma de 
guerra, intimidación pública y 
resistencia a la autoridad. La 
defensa legal de Rojas presen-
tó recursos de apelación, pero 
fueron declarados inválidos 
por la Corte de Apelaciones.

Finalmente, en junio de 
2009 el Tribunal de Primera 
Instancia Sexto de Ejecución 
declaró la extinción de la res-
ponsabilidad penal de Rojas y 
ordenó su libertad plena.

Aseguró Pete Hegseth

Vienen “noticias importantes” sobre 
la lucha contra el narco en Venezuela
EFE

El secretario de Guerra de 
EEUU, Pete Hegseth, aseguró 
este miércoles que “muy pron-
to surgirán noticias importan-
tes desde Venezuela” referentes 
a la lucha contra el narcotrá�-
co, una de las áreas en las que 
el Gobierno del presidente Do-
nald Trump ha aplicado más 
mano dura.

Durante una sesión de en-
trenamiento con tropas esta-
dounidenses en el marco de su 
visita a la base de Guantánamo 
en Cuba, Hegseth arengó a las 
tropas y aseguró que los carte-
les, muchos de los cuales han 
sido designados como grupos 
terroristas por la Administra-
ción Trump, “están tratando de 
encontrar nuevas rutas” para 
introducir drogas en EEUU.

“Por eso creamos la coali-
ción de las Américas contra los 
cárteles. Ahora colaboramos 
con países aliados, operando 
dentro de sus propios terri-
torios, para localizar dónde 
actúan estos terroristas desig-
nados y dónde fabrican sus 
drogas. A veces lo hacemos 
abiertamente, para que el mun-
do lo sepa, y otras discretamen-

te”, aseguró el expresentador de 
Fox News, subrayando la red 
de alianzas en Latinoamérica 
con Gobiernos como Ecuador, 
Honduras o Paraguay.

“De hecho, muy pronto 
surgirán noticias importantes 
desde Venezuela al respecto, 
ya que ahora contamos allí con 
un socio dispuesto a colaborar 
con nosotros”, comentó Heg-
seth.

Hegseth también recordó 
a las tropas de la espectacu-
lar operación que llevaron a 
cabo las Fuerzas Armadas es-
tadounidenses en territorio 
del país el pasado enero para 
capturar al expresidente vene-
zolano, Nicolás Maduro, que 
ahora encara un juicio federal 
en Nueva York por delitos re-
lacionados con el narcotrá�co.

“Nicolás Maduro, de Vene-
zuela, creyó que podía desa�ar 
a EEUU, pero se dio cuenta de 
la realidad en cuestión de 45 
minutos, en plena noche, den-
tro del recinto más fuertemente 
protegido de su base mejor for-
ti�cada en la capital. Y, ya sa-
ben, ni las defensas aéreas rusas 
ni los guardias cubanos fueron 
rival para ellos”, aseguró.

Hegseth aseguró desde Guantánamo que “muy pronto surgirán no-
ticias importantes desde Venezuela” referentes a la lucha contra el 
narcotrá�co

El excoronel Verdú Torrelles rechazó ser extraditado a Argentina por España
EFE

El excoronel Ephraín En-
rique Verdú Torrelles, de la 
Guardia Nacional Bolivariana 
(GNB), rechazó este miércoles 
ser extraditado por España a 
Argentina, donde la justicia lo 
reclama en una causa por deli-
tos de lesa humanidad.

En una comparecencia por 
videoconferencia ante el juez 
Ismael Moreno, de la Audien-
cia Nacional española, Verdú 
Torrelles manifestó que no 
consiente su entrega a Argen-
tina, según informan a EFE 
fuentes jurídicas.

Ahora el caso pasará a la 
Sala de lo Penal de la Audien-
cia, que convocará una vista 
para estudiar la extradición, lo 
habitual en este tipo de proce-
dimientos en España.

La Justicia argentina trami-
ta desde 2023 una causa contra 
el Gobierno de Nicolás Madu-
ro (apresado en enero pasado 
por EEUU) por crímenes de 
lesa humanidad cometidos en 
Venezuela, tras una denuncia 
presentada por el Foro Argen-
tino para la Defensa de la De-
mocracia (FADD).

La denuncia se presentó 
en Argentina sobre la base de 
la jurisdicción universal, que 
permite a los países procesar 
delitos graves contra los dere-
chos humanos independien-

Ephraín Enrique Verdú Torrelles, 
rechazó ser extraditado por Es-
paña a la Argentina, donde la 
justicia lo reclama por delitos 
de lesa humanidad

temente de dónde se hayan 
cometido y de la nacionalidad 
del autor o de la víctima.

Las autoridades judiciales 
del país sudamericana cursa-
ron en febrero pasado la peti-
ción de extradición tras recibir 
información de que Verdú To-
rrelles se encontraba en Espa-
ña.

Una misión de la ONU que 
investiga crímenes de lesa hu-
manidad cometidos en Vene-
zuela durante la represión de 
las protestas de 2014 describió 
este martes como “avance judi-
cial clave” la solicitud argenti-
na de extradición del exmando 
militar venezolano.

Argentina investiga la 
muerte de dos personas en 
protestas contra Maduro

En junio de 2023 la Funda-
ción Clooney para la Justicia 
(CFJ, siglas en inglés) presentó 
otra denuncia ante la Justicia 
Federal de Argentina, en la que 
se pedía que se investigaran 
violaciones de los derechos hu-
manos en Venezuela por parte 
de las fuerzas de seguridad.

Esta denuncia se centró 
en el caso de dos víctimas de 
homicidio cuya identidad se 
ha mantenido en secreto para 
proteger a sus familiares.

InterJust, que este año suce-
dió a CFJ en la representación 
de estos querellantes, reveló 
esta semana que una de las 
víctimas es Rosa Orozco, ma-
dre de Geraldin Moreno, una 
estudiante y jugadora de fútbol 
sala de 23 años que fue asesi-
nada por agentes de la GNB en 
febrero de 2014 en el estado de 
Carabobo mientras participa-
ba en una manifestación.

Fuentes de InterJust dijeron 
a EFE que, cuando ocurrieron 
aquellos hechos, Verdú Torre-
lles era comandante del desta-
camento de Seguridad Urbana 
de Carabobo y estaba al frente 
del operativo policial por las 
protestas.

El otro caso se mantiene 
en el expediente como el de 

J.A.M.F., quien el 19 de febrero 
de 2014 registró con el teléfono 
celular cómo las fuerzas de se-
guridad en Caracas reprimían 
una protesta pací�ca.

Cuando lo descubrieron, 
fue perseguido y los agentes le 
dispararon, sin lograr herirlo, 
pero lo atraparon y golpearon 
sin que se hubiese resistido, y 
lo trasladaron al hospital, don-
de continuó la paliza. Murió 
cuatro días después en el hos-
pital a causa de las lesiones.

Las denuncias de la FAAD y 
de InterJust son tramitadas por 
el Juzgado Federal N° 2 de la 
ciudad de Buenos Aires, a car-
go del juez Sebastián Ramos, 
con intervención del �scal fe-
deral Carlos Stornelli.

En septiembre de 2024 Ra-
mos ordenó la captura interna-
cional del ministro venezolano 
de Interior y Justicia, Diosdado 
Cabello, el excomandante de la 
GNB Justo José Noguera Pietri 
y otros trece funcionarios por 
crímenes de lesa humanidad 
cometidos de forma genera-
lizada en Venezuela contra la 
población civil desde al menos 
2014.

Tras la captura de Maduro 
el pasado 3 de enero, el juez 
Ramos solicitó el 4 de febrero 
a Estados Unidos que el ex-
presidente sea extraditado a 
Argentina. 

Tras contradicción de otra ONG

Foro Penal con�rma 15 presos políticos excarcelados
EFE

La ONG venezolana Foro 
Penal dijo que solo pudo con-
�rmar la excarcelación de 15 
presos políticos en el país en 
las últimas horas, luego de que 
la organización no guberna-
mental Coalición por los De-
rechos Humanos y la Demo-
cracia informara en horas de la 
mañana de la liberación de 54 
militares.

El presidente de Foro Penal, 
Alfredo Romero, aseguró en la 
red social X que “es falso que 
se hayan liberado más de 50 
presos políticos” y señaló que 
hasta las 21:00 hora local (1:00 
GMT) de este martes su orga-
nización solo había podido ve-

ri�car 15 excarcelaciones.
Entre los excarcelados, se 

encuentran entre ellos los sar-
gentos José Sánchez Chacón, 
Edgar Giménez y Francisco 
Pacheco, así como el soldado 
Alexis José Lugo, quienes es-
taban recluidos en la prisión 
militar de Ramo Verde, cerca 
de Caracas, según Foro Penal.

También salió el sargen-
to mayor Darwin Urdaneta, 
quien se encontraba en el Cen-
tro Penitenciario Yare II, en el 
estado Miranda (norte).

Además, fueron excarcela-
das la primera teniente Karen 
Gómez y la sargento Vicmarys 
Oropeza en el Instituto Nacio-
nal de Orientación Femenina 

(INOF), también en Miranda.
La mañana de este martes, 

la Coalición por los Derechos 
Humanos y la Democracia ha-
bía informado en una publica-
ción en X que la propia orga-
nización luego eliminó sobre 
la liberación de 54 militares 
detenidos por motivos políti-
cos, entre ellos tres mujeres en 
el INOF.

Posteriormente, esta or-
ganización aclaró que estaba 
“veri�cando la información” 
sobre la supuesta liberación de 
51 militares en Ramo Verde.

Por su parte, el Comité por 
la Libertad de los Presos Po-
líticos (Clipp) con�rmó este 
martes la excarcelación de cin-

co militares en la cárcel de El 
Rodeo, en Miranda.

Desde el domingo, un gru-
po de familiares de presos po-
líticos permanece a las afueras 
de la Embajada de Estados 
Unidos en Caracas a la espera 
de una reunión con el encarga-
do de negocios estadouniden-
se, John Barrett, para pedirle 
que interceda por la liberación 
de los detenidos que siguen 
presos.

El pasado mayo, el pre-
sidente de Estados Unidos, 
Donald Trump, a�rmó que su 
Gobierno iba a asegurarse de 
liberar a todos los encarcela-
dos por motivos políticos en 
Venezuela.
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A su regreso al país 

Pdvsa y Schlumberger Venezuela �rman 
memorando de entendimiento en hidrocarburos

Delcy Rodríguez, recibió en el Palacio de Mira�ores al director ejecutivo de la empresa Schlumberger 
Limited, Olivier Le Peuch

Olivier Le Peuch y el presidente Pdvsa, Héctor Obregón, tras formalizar una alianza estratégica mediante 
la �rma de un memorándum de entendimiento

AVN
La presidenta encargada de 

la República Bolivariana de 
Venezuela, Delcy Rodríguez, 
recibió este miércoles en el 
Palacio de Mira�ores al di-
rector ejecutivo de la empresa 
Schlumberger Limited, Olivier 
Le Peuch, con el objetivo de 
formalizar una alianza estra-
tégica mediante la �rma de 
un memorándum de entendi-
miento.

Este acuerdo tiene como 
propósito fundamental con-
cretar nuevas áreas de coope-
ración en los sectores petro-
lero y gasífero, impulsando la 
transferencia de tecnología de 
vanguardia para la explora-
ción, perforación y optimiza-
ción de yacimientos en el país.

Schlumberger, reconocida 
como la compañía de servi-
cios petroleros más grande 
del mundo y líder mundial 
en tecnología para el sector, 
aportará su capacidad inte-
gral en el desarrollo de pozos 
y procesamiento de materias 
primas, contribuyendo así a la 
meta nacional de consolidar a 
Venezuela como una potencia 
energética global.

Esta alianza se extiende al 
potencial minero del país, sec-
tor que también presenta un 
amplio abanico de oportuni-
dades bajo el marco de la Ley 
de Minas, rati�cando el com-
promiso del Ejecutivo nacional 
de abrir las puertas a capitales 
extranjeros para el aprovecha-
miento responsable de las vas-
tas riquezas nacionales.

Cabello informó que se ha logrado una reducción superior al 40% 
en la población de los centros de detención preventiva del territorio 
nacional

Aseguró Diosdado Cabello 

Más de 28 mil policías han sido 
procesados en todo el país
EFE

Un total de 28.314 funcio-
narios policiales fueron desti-
tuidos y sometidos a juicio por 
denuncias de corrupción y ex-
torsión, informó este miércoles 
el ministro de Interior, Diosda-
do Cabello.

“Si alguien ha enfrentado 
la corrupción hemos sido no-
sotros, tratamos de hacer el 
trabajo en secreto, en silencio, 
como debe ser. En los últimos 
dos años han sido retirados de 
los organismos (policiales) y 
pasados a juicio (...) 28.314 fun-
cionarios”, dijo Cabello durante 
un acto con motivo de la “gran” 
consulta sobre la reforma del 
sistema de justicia que propuso 
la presidenta encargada, Delcy 
Rodríguez.

En el acto transmitido por el 
canal estatal Venezolana de Te-
levisión (VTV), Cabello indicó 
que otro problema que enfrenta 
el sistema es “la discrecionali-
dad con la que trabajan las po-
licías estadales y municipales”.

Venezuela comenzó el pa-
sado 1 de junio un proceso de 
consulta nacional para refor-
mar su justicia penal, con la 
puesta en macha de un plan 
para discutir nueve “grandes 
temas”, entre ellos el retardo 
procesal, el acceso a la justicia, 
así como la ética y la indepen-
dencia del Poder Judicial, acu-
sado por opositores de estar al 
servicio del Gobierno.

El proceso inició por orden 
de la presidenta encargada, lue-
go de denunciar y reconocer 
problemas de corrupción y re-
tardo procesal.

Según dijo la propia presi-
denta el pasado 23 de mayo, 
tras un primer análisis, se en-
contraron tres grandes desafíos, 
entre ellos, los dos menciona-
dos anteriormente y la crimi-
nalización de la pobreza, luego 
de determinar que el 68% de 
las personas encarceladas en el 
país son de estratos económicos 
y sociales “menos favorecidos.

El �scal general, Larry De-
voe, explicó el pasado 1 de ju-
nio, durante la instalación de 
la consulta, que este proceso se 
hará para escuchar la opinión 
de todos los sectores e involu-
crados en el funcionamiento 
diario del sistema de justicia 
penal como comunidades or-
ganizadas, movimientos de 
derechos humanos, mujeres, 
campesinos, indígenas, jóvenes 
y trabajadores.

Devoe, quien fue nombrado 
�scal el pasado abril, dijo que 
se discutirán nueve grandes 
temas: la política criminal en 
la Venezuela del siglo XXI, el 
acceso a la justicia, la ética, la 
autonomía y la independencia, 
las garantías del debido proceso 
y la celeridad procesal, la e�-
ciencia y la calidad en la orga-
nización y funcionamiento del 
sistema de justicia penal.

Igualmente, debatirán sobre 
el talento humano del sistema 
de justicia penal, la infraestruc-
tura, equipamiento y dotación 
del sistema y las herramientas 

tecnológicas para el acceso a la 
justicia. 

REDUCCIÓN DE POBLACIÓN 
EN LOS CENTROS 

DE DETENCIÓN
Cabello informó que desde 

el pasado 1° de junio desde que 
inició la Gran Consulta Nacio-
nal para la Reforma de Justicia 
Penal, se ha logrado una reduc-
ción superior al 40% en la po-
blación de los centros de deten-
ción preventiva del territorio 
nacional.

Así lo aseguró durante el 
acto celebrado en el Palacio 
Federal Legislativo, sede de 
la Asamblea Nacional, en Ca-
racas, donde explicó que esta 
reducción ha permitido iden-
ti�car irregularidades admi-
nistrativas y procesales de larga 
data.

“Se hizo un trabajo de llegar 
a todos los centros penitencia-
rios pero es un molino porque 
sacamos 20 y entran 30. No hay 
forma de parar esto a menos 
que se haga de esta manera. 
Tiene que haber un gran equi-
po para ir a los sitios. Nosotros 
logramos en esa primera fase 
reducir más del 40% la pobla-
ción que estaba en los centros 
preventivos”, a�rmó Cabello.

En ese contexto, re�rió que 
durante la primera fase del 
despliegue constataron que 
aproximadamente el 70% de los 
privados y privadas de libertad 
acuden a la Defensa Pública 
para resolver sus casos.

“Cuando revisamos 70% de 
los detenidos en este momen-
to están siendo defendidos por 
la Defensa Pública. Eso habla 
mucho de quién está detenido. 
La persona que está detenida 
ni siquiera tienen cómo pagar 
un abogado y acuden a la De-
fensa Pública que deberían ser 
más bien la excepción ¿Hacia 
quién está apuntando la justi-
cia? Es una revisión profunda, 
completa. Esto lo asumimos sin 
complejos”, aseveró.

El también ministro del Po-
der Popular para Relaciones 
Interiores, Justicia y Paz, señaló 
que gracias al trabajo que se ha 
venido haciendo, no hay pranes 
en ninguna cárcel de Venezue-
la.

Durante el acto, la presiden-
ta del Tribunal Supremo de Jus-
ticia (TSJ), Caryslia Rodríguez, 
destacó que este proceso debe 
ser una “autorrevisión y de co-
rregir lo que tengamos que co-
rregir”.

Por su parte, el �scal general 
de la República, Larry Devoe, 
resaltó que uno de los objeti-
vos prioritarios es el combate 
frontal al retardo procesal. Ex-
plicó que, según datos socio-
demográ�cos recientes, el 75% 
de los condenados admitió los 
hechos.

La actividad también contó 
con la participación la defen-
sora del Pueblo, Eglée Gonzá-
lez; diputados y diputadas a la 
Asamblea Nacional; represen-
tantes de organismos de seguri-
dad ciudadana, entre otros.

Desde su portal web

Saren habilita trámite de legalización y apostilla vía digital

Los ciudadanos venezolanos podrán gestionar la legalización y cer-
ti�cación internacional de sus documentos directamente desde el 
portal web o�cial del Saren

AVN
Los ciudadanos venezola-

nos podrán gestionar la lega-
lización y certi�cación inter-
nacional de sus documentos 
directamente desde el portal 
web o�cial del Saren, optimi-
zando los lapsos de respuesta 
estatal.

El proceso de simpli�cación 
de trámites administrativos y la 
modernización de los sistemas 
de atención al ciudadano re-
gistran un avance signi�cativo 
en la gestión pública nacional. 
En este sentido, las personas 
de nacionalidad venezolana 
que requieran certi�car inter-
nacionalmente y dar validez 
legal a sus actas e instrumentos 
públicos civiles podrán realizar 
todo el procedimiento en una 
sola plataforma digital. Esto es 
posible gracias a la articulación 
institucional establecida entre 
el Ministerio del Poder Popu-
lar para Relaciones Exteriores 
y el Servicio Autónomo de Re-
gistros y Notarías (Saren), cu-
yas infraestructuras tecnológi-
cas se fusionaron para habilitar 
la emisión directa del trámite 
de certi�cación internacional.

INTERCONEXIÓN 
TECNOLÓGICA 
Y FACILIDADES 

DEL NUEVO SISTEMA
De esta manera, los usua-

rios ya no tendrán la necesidad 

de realizar gestiones paralelas 
en portales diferentes. Por 
otro lado, las cuentas o�cia-
les en plataformas digitales de 
ambas instituciones difundie-
ron un material audiovisual 
de carácter instructivo donde 
se detallan las ventajas de esta 
optimización de servicios:

Fluidez digital: Las autori-
dades gubernamentales resal-
taron la importancia del eco-
sistema uni�cado mediante la 
premisa que de�ne el servicio 
“sin cambiar de página, sin 
saltar entre sistemas”.

Atributos de seguridad: 
El sistema ofrece una veri�-
cación blindada, altos están-
dares de transparencia y el 

procesamiento del estatus de 
las solicitudes de forma inme-
diata y automatizada.

Secuencia 
del procedimiento 

para usuarios nacionales
La automatización del trá-

mite busca reducir el buro-
cratismo y agilizar la entrega 
de los salvoconductos consu-
lares. Asimismo, el protocolo 
que deben cumplir los intere-
sados para concretar la lega-
lización internacional de sus 
documentos civiles se ejecuta 
bajo la siguiente secuencia 
operativa de pasos: 

1.Ingreso a la plataforma: 
El ciudadano debe acceder de 

manera inicial al sitio web o�-
cial de la institución a través de 
la dirección digital saren.gob.
ve.

2.Selección de documenta-
ción: Ubicar en los menús in-
ternos de la cuenta de usuario 
el documento especí�co civil, 
civil-mercantil o educativo que 
requiere validar.

3.Requerimiento de certi-
�cación: Accionar la opción 
correspondiente para efectuar 
formalmente la solicitud de la 
Apostilla Electrónica en el sis-
tema interconectado.

4.Procesamiento del aran-
cel: Realizar el pago electróni-
co de las tasas correspondien-
tes a través de las modalidades 
bancarias autorizadas en la 
misma ventana de navegación.

5.Obtención del archivo: 
Descargar el documento debi-
damente validado y certi�cado 
con los códigos correspon-
dientes que le otorgan legali-
dad a nivel internacional.

Finalmente, las autoridades 
de ambas carteras exhortaron 
a la ciudadanía a realizar sus 
solicitudes utilizando cana-
les o�ciales y evitando inter-
mediarios. En consecuencia, 
la uni�cación de los portales 
gubernamentales agiliza los 
trámites de la comunidad ve-
nezolana dentro y fuera del 
país, consolidando las bases 
del gobierno digital.

Entregan Ley de Fomento y Promoción del Café en Portuguesa
AVN

El presidente de la Asamblea Na-
cional, Jorge Rodríguez, encabezó un 
encuentro con productores y torre-
factores en Araure, estado Portugue-
sa, para formalizar la entrega de la 
recién sancionada Ley de Fomento y 
Promoción del Café venezolano. La 
actividad, desarrollada en las instala-
ciones del Grupo Botalón, contó con 
la presencia del gobernador Primitivo 
Cedeño y representantes del sector 

productivo de la entidad.  
Durante el evento, el titular del 

Legislativo subrayó el propósito pro-
tector de este marco legal: “Todas las 
herramientas que aquí están son para 
cuidarlos a ustedes y para cuidar el 
café; utilícenlas para que esta activi-
dad sea cada vez más fructífera”. Ro-
dríguez enfatizó que este instrumento 
es una respuesta directa al clamor de 
las comunidades cafetaleras que hacen 
vida en más de ciento treinta y seis 

municipios del país.
La normativa busca fortalecer toda 

la cadena de valor del rubro, desde el 
trabajo manual en el campo hasta su 
procesamiento industrial y comercia-
lización. En este sentido, la ley im-
pulsa la creación del órgano rector, la 
de�nición del reglamento interno y 
la promoción de la denominación de 
origen, aspectos técnicos esenciales 
para garantizar la calidad y competi-
tividad del café nacional en los merca-

dos internacionales.
Al detallar los alcances del texto, 

Rodríguez instó a los presentes a inte-
grar estas disposiciones en su cotidia-
nidad productiva: “Vayan a hablar con 
la gente allá en el caserío, en el pueblo, 
en la urbanización y en la comuna; 
que conozcan la ley, apréndanla bien y 
utilícenla bien”. El parlamentario des-
tacó que la articulación entre el sector 
privado y el Estado es fundamental 
para hallar soluciones que aseguren 

la prosperidad de las familias que his-
tóricamente han dedicado su vida a la 
siembra y cosecha del café venezolano.

La jornada cerró con la entrega 
formal del documento legal a los gre-
mios presentes, quienes celebraron la 
aprobación de este marco que prome-
te brindar mayor seguridad jurídica 
y apoyo técnico a los productores, 
consolidando así la soberanía agroali-
mentaria nacional frente a los desafíos 
actuales.
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Torre de Jesús de la Sagrada Familia 
recibió la bendición de León XIV
EFE

El papa León XIV bendijo 
este miércoles en Barcelona, 
esparciendo el agua bendita 
con el hisopo, la Torre de Jesús, 
la más alta de la Basílica de la 
Sagrada Familia y del mundo, 
y a�rmó que es obra del “arqui-
tecto de Dios”, en referencia a 
Antoni Gaudí.

En el día en que se cumplen 
100 años del fallecimiento de 
Gaudí, el pontí�ce, acompa-
ñado de los reyes de España, el 
presidente del Gobierno espa-
ñol, Pedro Sánchez, y el de la 
Generalitat de Cataluña (re-
gión donde se encuentra Bar-
celona), Salvador Illa, bendijo 
la torre tras y alzar la mirada 
hacia la cruz que la corona, ilu-
minada por primera vez.

En un discurso frente a mi-
les de feligreses en el exterior 
de la basílica, el santo padre 
cali�có a Antoni Gaudí como 
el “arquitecto de Dios”.

“Inauguramos esta torre en 
el centenario de la muerte del 
benefactor Antoni Gaudí, arqui-
tecto de Dios”, declaró el Papa.

También dedicó un recuer-
do a los “que han trabajado en 
la construcción de esta casa de 
oración en la que encontrar 
paz y consuelo”.

Tras la bendición, el coro 
de niños cantó con lámparas y, 

La torre fue inaugurada en el centenario de la muerte del benefactor Antoni Gaudí, arquitecto de Dios

El papa León XIV saluda a la multitud desde un balcón de la abadía de Monserrat

paulatinamente, se fueron en-
ciendo las diferentes partes de 
la fachada del Nacimiento y del 
resto de la Sagrada Familia, en 
un espectáculo que encandiló 
a los presentes.

La basílica tiene 19 torres: 
doce campanarios dedicados 
a sendos apóstoles, agrupados 
de cuatro en cuatro en las fa-
chadas (falta aún por construir 
los de la fachada de la Gloria) 
y seis cimborrios centrales, 

que son la torre de María, de 
los cuatro evangelistas y la de 
Jesús, cuya construcción se ha 
terminado este año.

Queda aún trabajo para 
terminar partes del interior y 
la instalación del ascensor que 
permitirá subir hasta la cruz, 
que tiene un mirador en su in-
terior.

Una cruz de cuatro brazos 
con geometría de doble giro, 
revestida de vidrio, que, para 

comprobar que podía resistir 
los embates de los elementos 
naturales, fue sometida a des-
cargas eléctricas de potencias 
similares a tormentas y vientos 
superiores a 150 km/h.

Terminada la edi�cación de 
la Torre de Jesús, la última gran 
etapa de la construcción de la 
basílica, que podría durar una 
década más, es la fachada de la 
Gloria, que es la puerta princi-
pal de la basílica.

EEUU lanzó nuevos ataques 
a “múltiples objetivos” en Irán
EFE

Varias explosiones se re-
gistraron en la madrugada de 
este jueves en distintos puntos 
de Irán después de que Esta-
dos Unidos anunciara nuevos 
ataques contra la República 
Islámica, según reportaron 
medios locales.

La agencia iraní Mehr in-
formó de que se activaron las 
defensas antiaéreas en Tehe-
rán, la capital del país, mien-
tras que la agencia Fars, tam-
bién local, reportó explosiones 
en ciudades del sur como Sirik 
y la isla de Qeshm, entre otras.

Estas informaciones llega-
ron después de que el Ejérci-
to estadounidense anunciara 
una nueva oleada de ataques 
contra “múltiples objetivos” 
en Irán a modo de “respuesta 
a agresiones” del país persa, 
según el Comando Central de 

Estados Unidos (Centcom).
Apenas momentos antes 

del anuncio, el secretario de 
Guerra de Estados Unidos, 
Pete Hegseth, avisó en las 
instalaciones del Centcom 
que “atacarían con fuerza esta 
noche” a la República Islámi-
ca, a la que Washington acusa 
de haber atacado a un heli-
cóptero estadounidense con 
dos soldados, quienes sobre-
vivieron.

El presidente de EEUU, 
Donald Trump, también había 
hecho la misma advertencia 
horas antes.

Pese a que Washington y 
Teherán se encuentran deba-
tiendo un acuerdo de paz a 
través de países mediadores 
como Pakistán, la pasada no-
che ya intercambiaron ataques 
a raíz de la agresión contra el 
helicóptero. 

Apuñalamiento en Belfast reaviva tensiones raciales en el Reino Unido
EFE

Los disturbios antiinmigra-
ción han vuelto a sacudir a la 
provincia británica de Irlanda 
del Norte tras el apuñalamien-
to cometido esta semana en 
Belfast por un ciudadano su-
danés, en un re�ejo de la ten-
sión racial que afecta a todo el 
Reino Unido por el avance de 
la ultraderecha.

Coches, autobuses y vivien-
das de extranjeros -con fami-
lias enteras expulsadas de sus 
hogares- fueron incendiadas 
en la capital norirlandesa, pese 
a que horas antes los principa-
les partidos de la región, en un 
gesto inusual de unidad entre 
nacionalistas y unionistas, pi-
dieron calma en un comunica-
do conjunto.

Los políticos reaccionaban 
al acuchillamiento de Stephen 
Ogilvie, de unos 40 años, co-
metido sin motivo aún aparen-
te por el sudanés Hadi Alodid 
el pasado lunes por la noche en 
el norte de Belfast. La víctima 
se encuentra hospitalizada con 
heridas graves en el cuello y 
espalda y ha perdido el ojo iz-
quierdo, según la Policía.

Al poco, las redes sociales 
ya mostraban imágenes y ví-
deos demasiado grá�cos del 
incidente, con el agresor sobre 
el agredido tratando, al pare-
cer, de decapitarlo.

“Todo el Reino Unido se 
echa a las calles después de un 
nuevo ataque de los invasores 
contra nuestro pueblo”, escri-
bió ayer en su cuenta de X el 
activista de extrema derecha 

La policía intentó dispersar a los manifestantes cerca de Newtowna-
bbey, en Belfast, tras el ataque a un hombre con arma blanca

inglés Tommy Robinson.
Su publicación, retuiteada 

por el propio dueño de esa red 
social, el magnate Elon Musk, 
incluía dos pósteres con una 
larga lista de localidades de 
Inglaterra, Escocia, Gales e Ir-
landa del Norte donde debían 
convocarse manifestaciones.

Entre otras, además de Bel-
fast o Derry, �guraba también 
Ballymena (al norte del Ulster), 
escenario el pasado año de vio-
lentas protestas relacionadas 
con una presunta agresión se-
xual y que derivaron en ataques 
contra viviendas, negocios y 
personas de comunidades in-
migrantes y minorías étnicas.

Estos incidentes, protagoni-
zados habitualmente por gru-
po de individuos encapucha-
dos, ya no son hechos aislados 
en el Reino Unido.

A principios de este mes, 
cientos de personas se con-
gregaron ante la comisaría 
central de Southampton, en 
el sur de Inglaterra, para pro-
testar por la respuesta policial 

al asesinato de Henry Nowak, 
un estudiante británico-polaco 
apuñalado por un joven de re-
ligión sij el pasado diciembre.

Hasta once policías resul-
taron heridos en esos alterca-
dos, en los que participaron 
con arengas a la multitud tanto 
Robinson como otro conocido 
extremista, Laurence Fox.

“Lo que me angustia y me 
preocupa es que hay personas 
que, hasta ayer, habrían teni-
do di�cultades para encontrar 
Belfast en un mapa, y que aho-
ra están en internet compar-
tiendo mensajes de incitación 
y aliento a la violencia, utili-
zando el miedo genuino que 
la gente siente por lo ocurrido 
para intentar convertir esto en 
algún tipo de cuestión antiin-
migración o en una protesta 
racista”, declaró hoy la ministra 
norirlandesa de Justicia, Nao-
mi Long.

La líder del multiconfesio-
nal Partido Alianza aseguró 
que tanto el supuesto agresor 
de Ogilvie como los violentos 

pagarán en los tribunales con 
penas de cárcel, en previsión 
de que se repitan las protestas 
durante las próximas noches.

A este respecto, Hadi Alo-
did, de 30 años, compareció 
este miércoles por videocon-
ferencia ante un tribunal de 
Belfast acusado de intento de 
asesinato mediante apuñala-
miento, de proferir de amena-
zas de muerte a otra persona y 
de posesión de un arma blanca 
con intenciones homicidas.

El juez Steven Keown le 
denegó la libertad bajo �anza 
al alegar que los riesgos eran 
“demasiado grandes” y aceptar 
la posición de la Policía norir-
landesa (PSNI) que advirtió de 
que su puesta en libertad pro-
visional podría desencadenar 
más disturbios ante el clima de 
tensión racial en la región.

La PSNI informó que ha de-
tenido a un hombre de 39 años 
por su relación con estas pro-
testas violentas, si bien prevé 
que habrá más detenciones.

La dimensión nacional de 
este problema la puso este 
miércoles el primer ministro 
del Reino Unido, Keir Starmer, 
quien cali�có de “inacepta-
bles” los disturbios de anoche 
en Belfast, y dijo que no se to-
lerará la violencia contra per-
sonas “por su origen”.

El dirigente laborista indicó 
que se ha puesto en contacto 
con las autoridades de Irlanda 
de Norte para abordar la situa-
ción y coincidieron en que la 
prioridad deber ser “un llama-
miento a la calma”.

Bill Gates se arrepiente 
de relacionarse con Epstein 
EFE

El cofundador de Micro-
so�, Bill Gates, aseguró este 
miércoles, ante un comité del 
Congreso de Estados Unidos, 
que nunca tuvo indicios de las 
actividades criminales de Jef-
frey Epstein y reconoció estar 
arrepentido de haberse rela-
cionado con este delincuente 
sexual.

“Nunca debí haberme reu-
nido con Epstein en primer 
lugar. A la luz de lo que sé aho-
ra, comprendo que, incluso si 
hubiera conseguido los nuevos 
donantes que prometió, ello no 
habría justi�cado asociarme 
con él”, declaró Gates -según 
un testimonio inicial en la au-
diencia a puerta cerrada, pu-
blicado en su página web-.

Gates insistió en que nunca 
presenció ni tuvo indicio algu-
no de que “Epstein estuviera 
involucrado en actividades de-
lictivas continuas”.

“Jamás fui a su isla, a su 
rancho, ni a su residencia en 
Florida. Nunca he victimizado 
a nadie. Si bien es posible que 
él intentara fomentar una re-
lación personal, yo nunca tuve 
interés en ello, ni correspondí a 
tales intentos”, agregó.

El multimillonario tam-
bién relató los orígenes de su 
relación con Epstein, al que 
conoció en 2011 a través de 
personas de con�anza “en el 
ámbito profesional y �lantró-
pico”, y advirtió que el fallecido 
�nanciero “a�rmaba que podía 
recaudar miles de millones de 
dólares para la salud mundial” 

entre sus clientes.
“Mis interacciones con 

Epstein comenzaron con un 
número limitado de reunio-
nes preliminares -tres en 2011 
y dos en 2012-, durante las 
cuales hablé sobre los objeti-
vos de mi trabajo. Iniciamos 
conversaciones más extensas 
en 2013 y 2014”, detalló en el 
testimonio.

Gates quiso matizar el 
alcance de su relación con 
Epstein y aseguró que sus con-
tactos terminaron “en diciem-
bre de 2014, cuatro años antes 
de que nuevas informaciones 
de prensa y documentos judi-
ciales desclasi�cados sacaran a 
la luz el alcance de sus delitos”.

“Ahora veo que él buscaba 
construir una imagen de legiti-
midad en torno a sí mismo, va-
liéndose de sus contactos con 
personas in�uyentes y respeta-
bles, para eludir el escrutinio e 
intentar rehabilitar su reputa-
ción”, indicó.

El magnate tecnológico in-
sistió: “He aprendido una lec-
ción importante y ahora soy 
mucho más cauteloso respecto 
a con quién me relaciono, in-
cluso de manera limitada”.

También reconoció la labor 
“fundamental” del comité del 
Congreso, en su labor por es-
clarecer elementos del polémi-
co caso tras la publicación de 
cientos de miles de documen-
tos por el Departamento de 
Justicia, y añadió que esperaba 
que “las personas perjudicadas 
por los crímenes de Epstein re-
ciban la justicia que merecen”.

El magnate tecnológico a�rmó que conoció al delincuente sexual en 
el año 2011, a través de personas de con�anza

Filipinas eleva a 45 los muertos 
por el terremoto en Mindanao
EFE

Las autoridades de Filipi-
nas elevaron este miércoles a 
45 el número de fallecidos y 
a 17 el de desaparecidos por 
el terremoto de magnitud 7,8 
que sacudió el lunes la isla su-
reña de Mindanao, mientras 
continúan las operaciones de 
búsqueda y rescate en las zonas 
más afectadas.

Según el último informe 
del Consejo Nacional para la 
Reducción y Gestión del Ries-
go de Desastres (NDRRMC), 
además al menos 487 perso-
nas resultaron heridas y unas 
149.000 se han visto afectadas 
por el potente seísmo, que 
provocó daños generalizados 
en viviendas, infraestructuras 
y edi�cios públicos de varias 
provincias del sur del archipié-
lago.

El terremoto fue detectado 
a las 07:37 hora local del lunes 
(23:37 GMT del domingo) a 
unos 24 kilómetros al suroeste 
de la isla de Burias -sur de Min-
danao- y a una profundidad de 
alrededor de 55 kilómetros, 

según el Servicio Geológico 
de Estados Unidos (USGS, en 
inglés), que mide la actividad 
sísmica de todo el mundo.

Las autoridades informaron 
de que se han contabilizado 
hasta ahora 1.738 réplicas, de 
las cuales 45 fueron percibidas 
por la población. Las magnitu-
des de estos movimientos osci-
laron entre 1,3 y 6,4.

Tras el terremoto, el Ins-
tituto Filipino de Vulcanolo-
gía y Sismología (Phivolcs) 
emitió una alerta de tsunami 
para varias zonas costeras del 
sur del país. Las estaciones de 
monitoreo con�rmaron pos-
teriormente olas de hasta 1,48 
metros en Kiamba, Sarangani; 
0,84 metros en Kalamansig, 
Sultan Kudarat; y 0,48 metros 
en Maasim, antes de que la ad-
vertencia fuera cancelada.

Filipinas se encuentra en el 
llamado Anillo de Fuego del 
Pací�co, una de las regiones 
con mayor actividad sísmica y 
volcánica del mundo, donde se 
registran miles de terremotos 
cada año.
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La presidenta de la Comisión de Investigación 

y Acusación de la Cámara de Representantes, 
Gloria Arizabaleta, ordenó este miércoles la “sus-
pensión provisional” del presidente colombiano, 
Gustavo Petro, mientras lo investiga por su pre-
sunta participación en la campaña electoral.

La congresista, del mismo partido de Petro, 
ordenó “suspender provisionalmente del ejerci-
cio del cargo” al mandatario hasta el próximo 21 
de junio, cuando se cierran las urnas de la segun-
da vuelta de las elecciones presidenciales.

Arizabaleta argumentó su decisión en que 
puede ordenar la suspensión provisional del 
mandatario “siempre y cuando se evidencien se-
rios elementos de juicio que permitan establecer 
que la permanencia en el cargo, función o ser-
vicio público posibilita la interferencia del autor 
de la falla en el trámite de la investigación”.

De concretarse esta medida, inédita en el 
país, Petro, quien está de visita en Nueva York, 
donde intervendría en el Consejo de Seguridad 
de la ONU, sería el primer presidente de Colom-
bia en ser suspendido del cargo, una potestad 
que solo tiene el Senado y no la Comisión de In-
vestigación y Acusación de la Cámara.

Petro ha sido denunciado varias veces por 
presunta participación en política durante la 
campaña para las elecciones en las que se esco-
gerá a su sucesor en segunda vuelta el próximo 
21 de junio, y el 26 de mayo la Comisión de In-
vestigación y Acusación de la Cámara le abrió 
una investigación.

Arizabaleta señaló que decidió suspender al 
mandatario porque la intervención en política 
está tipi�cada “como falta gravísima” y “por la 
jerarquía del disciplinable y la trascendencia de 
la presunta falta”.

La representante advirtió además que contra 
la decisión “no procede recurso”.

La segunda vuelta la disputarán el próximo 
21 de junio el abogado ultraderechista Abelardo 
de la Espriella, del movimiento Defensores de la 
Patria, quien el 31 de mayo fue el más votado 
en la primera vuelta, con 10,3 millones de votos 

(43,78%), y el senador Iván Cepeda, del Pacto 
Histórico, que obtuvo 9,7 millones (40,98%).

“ESTÁN EXTORSIONANDO AL GOBIERNO”
Gustavo Petro vinculó ayer la decisión de su 

suspensión provisional como mandatario con el 
candidato ultraderechista, el abogado Abelardo 
de la Espriella, y denunció que se trata de un in-
tento de “extorsionar al Gobierno”.

El Mandatario aseguró que “el abogado” de 
Gloria Arizabaleta, la presidenta de la Comisión 
de Investigación y Acusación de la Cámara de 
Representantes, que ordenó la suspensión, “es el 
abogado de Abelardo de la Espriella, cuya o�ci-
na ya se sabe a quien ha defendido”.

Sin embargo, algunos medios señalaron que 
Hollman Ibáñez, como se llama el letrado, estu-
vo vinculado al despacho de abogado del candi-
dato ultraderechista.

Petro reconoció que la congresista, que es 

miembro del Pacto Histórico, el mismo partido 
que él, en el ejercicio de sus derechos parlamen-
tarios al igual que al resto de miembros de la co-
misión.

Aun así, aseguró que “están extorsionando 
al Gobierno”, razón por la que, según dijo, ha 
hablado con los ministros que han recibido las 
peticiones de la comisión.

“Peticiones que se han transformado en ex-
torsión, como estar haciendo que si no se cum-
plen esas peticiones, mi soberanía como presi-
dente... se me saca del puesto, se me encarcela...”, 
apuntó.

El Mandatario defendió su inocencia al ase-
gurar que no ha hecho “intervenciones políticas” 
y aseveró que se ha violado la ley colombiana, 
llegando a apuntar a un proceso en la Corte Su-
prema.

Preguntado por si considera que se trata de 
un “autoatentado”, Petro a�rmó que es “un aten-
tado de otro que sí quiere hacer un autoatentado, 
pero para ganar las elecciones”.

“VICTIMIZACIÓN”
El expresidente colombiano Iván Duque 

(2018-2022) a�rmó que la orden de suspender 
provisionalmente a Petro sólo busca la “victimi-
zación” del Jefe de Estado.

“Una congresista no puede suspender al pre-
sidente de la República. ¿Qué se busca? ¿Un me-
canismo de victimización para que Petro inter-
venga de manera más vulgar en las elecciones? 
Muy curioso que todo esto salga de la propia 
coalición de Gobierno”, expresó Duque.

“Los colombianos no nos vamos a dejar me-
ter los dedos a la boca. Empezaron con la ‘cons-
tituyente’, luego con desconocer los resultados y 
ahora se inventan una ‘autosuspensión’. Respe-
ten la democracia”, manifestó el expresidente.

Por su parte, el alcalde de Medellín, Federi-
co Gutiérrez, opositor a Petro a�rmó: “No crean 
bobos a los colombianos” y cali�có de “golpe a 
pocos días de las elecciones” el intento de la con-
gresista de suspender al presidente.

Ordenan la “suspensión provisional” 
de Petro como presidente de Colombia

De concretarse la medida, inédita en el país, Petro, 
sería el primer presidente de Colombia en ser sus-
pendido del cargo

Distancia de 
Sánchez a Fujimori 
disminuye a 20.000 
votos en Perú
EFE

La distancia entre el candidato izquierdista 
Roberto Sánchez y la candidata derechista Keiko 
Fujimori bajó este miércoles de nuevo a 20.000 
votos, con el 97,36% del escrutinio de la segunda 
vuelta de las elecciones presidenciales de Perú, 
celebrada el domingo pasado.

El candidato de Juntos por el Perú obtiene el 
50,05% del sufragio con 8.987.619 votos y la pos-
tulante de Fuerza Popular recibe el 49,95% con 
8.977.814 votos, de acuerdo al último reporte 
de la O�cina Nacional de Procesos Electorales 
(ONPE).

Sánchez, que postuló en nombre del desti-
tuido expresidente Pedro Castillo (2021-2022), 
tiene una diferencia de 0,11 puntos porcentuales 
sobre la hija y heredera política del exmandata-
rio Alberto Fujimori (1990-2000), razón por la 
cual ambos partidos mantienen una estrecha vi-
gilancia del último tramo del cómputo de votos, 
que se de�nirá entre la votación en el extranjero 
y las actas de votación observadas que han sido 
derivadas a los jurados electorales especiales 
(JEE).

Así, a la fecha, existen 1.077 actas de votos 
pendientes de ser contabilizadas, la mayoría del 
extranjero que llegarán a Lima hasta la noche de 
este miércoles, y otras 1.593 actas enviadas a los 
jurados electorales.

Hasta ayer, sólo el 63,5% de las actas del ex-
tranjero habían sido contabilizadas por la ONPE 
y estaban pendientes 836, mientras que 92 fue-
ron observadas y enviadas a los jurados especia-
les para su deliberación.

Por su parte, el Jurado Nacional de Eleccio-
nes (JNE), el máximo órgano electoral en el país, 
informó que el 62% de las actas observadas re-
cibidas estaban en trámite, otro 37% había sido 
atendido y que se habían emitido 484 pronun-
ciamientos de los jurados.

Hasta el momento, un total de 55 actas de vo-
tación han sido enviadas al recuento de votos, 
pero sólo cuatro tienen fecha programada para 
esa audiencia pública, razón por la cual esa etapa 
será la que tome más tiempo en resolverse y con-
tabilizar esos votos en el reporte o�cial a nivel 
nacional.

Mientras se mantiene la expectativa, el parti-
do de Sánchez defendió las proyecciones de dos 
encuestadoras privadas con una muestra de votos 
emitidos el pasado domingo en la segunda vuelta 
electoral que dieron como posible ganador a su 
candidato por un estrecho margen y anunció ac-
ciones “para defender el voto popular”.

Fujimori, por su parte, declaró que tiene 
“mucha esperanza” en el voto emitido en el ex-
tranjero y en el de las actas con observaciones, 
que hasta el momento son 1.593, aunque insistió 
en que se debe esperar con prudencia la �naliza-
ción del cómputo de votos.

Roberto Sánchez acumula 50,05% del sufragio, 
con 8.987.619 votos; Keiko Fujimori, suma 49,95% 
(8.977.814)

Bloqueo de EEUU causa 
crisis extrema en salud 
pública de Cuba
Caracas

La viceministra de Salud, Carilda Peña Gar-
cía, aseveró este miércoles que el sistema sani-
tario cubano sufre un impacto severo debido al 
bloqueo de Estados Unidos, una situación que 
repercute de forma directa en el bienestar y la 
vida cotidiana de la población.

García explicó en una transmisión televisiva 
que la falta de insumos médicos es hoy uno de 
los mayores desafíos, lo cual ha forzado el uso 
de estrategias preventivas para no suspender las 
prestaciones básicas.

La crisis se re�eja con dureza en las listas de 
espera: un total de 95.555 ciudadanos aguarda 
por una cirugía, entre los cuales 5.152 necesitan 
operaciones oncológicas. Asimismo, unos 2.888 
pacientes que dependen de hemodiálisis ven en 
riesgo sus tratamientos debido a los constantes 
fallos en los servicios de electricidad y agua po-
table.

Agregó que frente a los desabastecimientos 
médicos también suman los problemas estruc-
turales en los hospitales.

La viceministra de Salud insistió en que la 
directriz del sector es optimizar los recursos 
disponibles para sostener la atención y evitar el 
cierre de los centros médicos.

Ante este escenario, el Ministerio de Salud 
Pública alertó que la vulnerabilidad social au-
menta y exigió medidas urgentes de higiene am-
biental.

Finalmente, García recalcó que las sanciones 
de Washington constituyen una violación a los 
derechos humanos, pues as�xian la economía e 
impiden el acceso de la ciudadanía a una aten-
ción médica esencial.

Bukele y Sheinbaum 
los presidentes 
más valorados
EFE

Los presidentes de El Salvador, Nayib 
Bukele; de México, Claudia Sheinbaum; y de 
Costa Rica, Laura Fernández, encabezan la 
lista de mandatarios latinoamericanos mejor 
valorados por la ciudadanía en junio, mien-
tras que en el otro extremo se ubica el man-
datario interino de Perú, José María Balcázar, 
según un sondeo de CB Global Data.

Bukele lidera el ranking con una apro-
bación del 69,1% y una desaprobación del 
27,6%. En mayo, su imagen positiva era del 
67,5%. El mandatario salvadoreño mantiene 
desde marzo de 2022 un régimen de excep-
ción como eje de su política de seguridad 
contra las pandillas.

Sheinbaum, la primera mujer en gobernar 
México, ocupa el segundo lugar con una ima-
gen positiva del 65,5% y un rechazo del 31%, 
aunque registra una caída frente al 67,8% de 
apoyo obtenido en mayo.

Completa el podio Laura Fernández, 
quien asumió recientemente la Presidencia 
de Costa Rica, con 56,1% de favorabilidad 
frente a 37,1% de imagen negativa, por en-
cima del 52,7% que marcaba el mes anterior.

En el otro extremo aparece José María Bal-
cázar, quien ocupa el último lugar con apenas 
18,2% de imagen positiva frente a 71,7% de 
desaprobación. No obstante, mejora ligera-
mente respecto a mayo, cuando registraba un 
respaldo del 20,5%.

En penúltimo lugar se ubica Delcy Rodrí-
guez, presidenta encargada de Venezuela des-
de enero de este año, con 29,5% de aprobación 
y 64,8% de rechazo. Pese a ello, fue la mandata-
ria que más creció en imagen positiva respecto 
al mes anterior, con un aumento de 5,4 puntos 
porcentuales frente al 24,1% de mayo.

El presidente de Guatemala, Bernardo 
Arévalo, completa el grupo de mandatarios 
peor valorados, con 33,1% de apoyo y 63% de 
imagen negativa. En mayo tenía una favora-
bilidad del 36,9%.

El presidente de Brasil, Luiz Inácio Lula da 
Silva, se ubica en el sexto lugar con 47,6% de 
aprobación y 48,1% de rechazo, por debajo 
del 49,5% de apoyo que tenía en mayo. Lula, 
quien ya gobernó el país entre 2003 y 2010 y 
regresó al poder en 2023, buscará un nuevo 
mandato en las elecciones presidenciales pre-
vistas para el 4 de octubre de 2026.

Rodrigo Paz, quien gobierna Bolivia desde 
noviembre pasado, cayó al séptimo lugar con 
46,4% de imagen positiva frente a 52,3% de 
desaprobación. El Mandatario boliviano fue el 
que más retrocedió en el sondeo, al perder 9,2 
puntos porcentuales respecto al 55,6% de mayo.

El colombiano Gustavo Petro, cuyo man-
dato concluye el próximo 7 de agosto, obtiene 
36,5% de favorabilidad y 61% de desaproba-
ción; y el panameño José Raúl Mulino, con 
36% de aprobación frente a 59,4% de rechazo.

Los manifestantes han intentado forzar su ingreso a la plaza Murillo por distintos frentes empleando 
petardos, palos, piedras y cargas de dinamita

Detienen a líder campesino 
que encabeza bloqueos en Bolivia
EFE

El dirigente campesino Vicente Salazar, prin-
cipal líder de los sindicatos del altiplano que 
desde inicios de mayo bloquean carreteras para 
exigir la renuncia del presidente de Bolivia, Ro-
drigo Paz, fue detenido este miércoles tras una 
movilización de ese y otros sectores en La Paz.

Medios locales mostraron el momento en 
que Salazar fue llevado a una o�cina policial 
cercana a la plaza Murillo, donde están las sedes 
del Gobierno y el Legislativo, tras participar en 
una marcha de la Federación Departamental de 
Campesinos ‘Tupac Katari’ de La Paz, la entidad 
liderada por Salazar.

En la movilización también participaron 
a�liados a la Central Obrera Boliviana (COB) 
y sectores a�nes al expresidente Evo Morales 
(2006-2019), incluidos nuevo grupos de ma-
nifestantes que llegaron esta semana desde la 
región andina de Potosí y desde el Trópico de 
Cochabamba, el bastión sindical y político del 
exgobernante en el centro del país.

Antes de iniciar la marcha desde la ciudad 
vecina de El Alto, Salazar dijo a los medios que 
al presidente “le quedan dos caminos” porque, 
según dijo, el “pueblo” lo decidió.

“Es la renuncia voluntaria o se va a ir con 
una convulsión”, advirtió el dirigente, quien 
insistió en que Paz ganó las elecciones de 
2025 con el voto de esos sectores y lo criticó 
por supuestamente marginarlos de las deci-

siones gubernamentales.
Contra Salazar y el máximo líder de la COB, 

el minero Mario Argollo, hay órdenes de captura 
por supuesto terrorismo e instigación pública a 
delinquir, entre otros delitos, a raíz de las protes-
tas iniciadas a principios de mayo y que deriva-
ron en enfrentamientos con la Policía, disturbios 
y el saqueo de o�cinas públicas y privadas en La 
Paz.

Argollo se declaró “en la clandestinidad” hace 
varias semanas, aunque apareció hace unos días 
en un mitin en El Alto que rati�có la continui-
dad de las protestas y rechazó dialogar con las 
autoridades.

En la movilización de esta jornada, los ma-
nifestantes intentaron nuevamente forzar su 
ingreso a la plaza Murillo por distintos frentes 
empleando petardos, palos, piedras y cargas de 
dinamita, a lo que los policías antimotines res-
pondieron lanzando gases lacrimógenos.

En la sexta semana del con�icto, se man-
tienen los bloqueos de carreteras en seis de los 
nueve departamentos de Bolivia, sobre todo en 
las regiones andina y central, donde hay desa-
bastecimiento de alimentos, medicamentos y 
combustibles.

Los con�ictos han dejado hasta el momento 
al menos diez fallecidos, incluidas siete personas 
que no pudieron recibir atención médica opor-
tuna por los cortes de rutas, y pérdidas económi-
cas por más de 2.340 millones de dólares.
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EFE
Un enorme cementerio de ballenas 

descubierto en el sureste del océano 
Índico es el más profundo, extenso y 
antiguo conocido. La necrópolis, que 
podría reunir hasta 10 millones de ca-
dáveres, incluye restos tanto moder-
nos como antiguos, con fósiles de 5,3 
millones de años.

El hallazgo fue realizado por un 
equipo encabezado por la Academia 
china de Ciencias e integrado por in-
vestigadores italianos y neozelande-
ses, que publica los detalles en Nature.

El cementerio, que se extiende por 
unos 1.200 kilómetros del fondo ma-
rino, está en la zona de fractura de 
Diamantina, en el océano Índico y 
los restos se encuentran hasta a 7.001 
metros profundidad (en los otros ce-
menterios conocidos no superan los 
4.200).

Pero no se trata solo de un lugar 
muerto. El estudio explica que “uno 
de los fenómenos más fascinantes” de 
las profundidades marinas es la ‘caída 
de ballenas’, que se produce cuando 
una muere y su cadáver se hunde has-
ta el fondo del océano.

Allí, sus restos crean “un oasis” 
de biodiversidad que alberga comu-
nidades especializadas compuestas 
por gusanos devoradores de huesos, 
bivalvos quimiosintéticos y o�uras 
(parecidas a las estrellas de mar). En 
el caso del nuevo cementerio, algunos 
son desconocidos para la ciencia.

Estas “características excepciona-
les” del lugar ofrecen “una perspectiva 
privilegiada sobre la historia evolutiva 
de los zi�os, unos enigmáticos cetá-
ceos depredadores de aguas profun-
das”, dijo a EFE el investigador de la 
Universidad de Pisa (Italia) Alberto 
Collareta, uno de los �rmantes del 
artículo.

Además, revela un proceso de fosi-
lización aún poco estudiado, como es 
la conservación de los restos de ver-
tebrados directamente en las profun-
didades gracias a la acción protectora 
de gruesas incrustaciones de hierro y 
manganeso.

PATRIMONIO PALEONTOLÓGICO
Este descubrimiento, hecho en 

2023 y que fue “en buena medida in-
esperado” -reconoció Collareta-, se 
logró con un batiscafo Fendouzhe, 
que se sumergió en 32 zonas de la fosa 
Diamantina y recuperó 43 fósiles.

Se han localizado 485 yacimientos 
fósiles y cinco ‘caídas de ballena’ toda-

vía activas (que albergan comunida-
des de animales). Los investigadores 
calculan que la zona podría tener más 
de 10 millones de cadáveres, lo que 
representa, además, un gran sumide-
ro de carbono.

En casi todas las exploraciones se 
ha documentado la presencia de fó-
siles, a menudo por docenas en cada 
inmersión, por lo que el investigador 
considera que los restos observados 
directamente representan “solo una 
mínima parte del inmenso patrimo-
nio paleontológico que se conserva en 
el fondo marino”.

Un lugar enorme y antiguo, don-
de los restos más viejos recuperados 
y datados son de hace 5,3 millones 
de años, en el Plioceno temprano, en 
concreto, parte de un cráneo de la es-
pecie extinta Pterocetus benguelae.

Entre los fósiles identi�cados hay 
especies actuales, como la ballena 
picuda de aguas profundas o la de 
dientes de correa, y extintas como la 
Pterocetus diamantinae, hasta ahora 
desconocida y que se ha descrito gra-
cias a esta investigación.

Este yacimiento da una “perspec-
tiva privilegiada” sobre los zi�os que, 
a pesar de sus dimensiones (hasta 12 
metros) y de la variedad de especies 
(al menos 24 vivas), “su biología es en 
gran parte desconocida, pues algunas 
nunca han sido avistadas en el mar y 
solo se conocen por raros varamien-
tos”.

No se trata solo de una necrópolis, 
sino también de “un archivo funda-
mental para comprender cómo estos 
cazadores de las profundidades desa-
rrollaron un estilo de vida tan extre-
mo a lo largo de millones de años”.

OASIS DE BIODIVERSIDAD      
Un lugar que alberga mucha vida, 

porque los cadáveres depositados en 
los fondos pueden sustentar duran-

te cien años comunidades biológicas 
extremadamente especializadas, co-
nocidas como ‘comunidades de caída 
de ballenas’.

Unos ecosistemas “extraordina-
rios” donde hay organismos que se 
alimentan de los restos -aprovechan-
do incluso el colágeno y los lípidos 
del interior de los huesos- y otras que 
usan el esqueleto como punto de an-
claje en un fondo, explica.

De momento, se han detectado 
cinco yacimientos activos, entre ellos 
uno formado por tres vértebras de 
ballena picuda a 6.789 metros, que es 
el más profundo conocido y albergan 
organismos que “parecen totalmente 
nuevos para la ciencia”.

Entre los restos óseos han encon-
trado refugio o�uras, gusanos perfo-
radores de huesos (Osedax) y bival-
vos quimiosimbióticos. Además se 
registró, por primera vez la presencia 
de la margarita de mar asociada a la 
madera.

¿POR QUÉ ALLÍ?
Que un mismo lugar, no lejano al 

oeste de Australia, lleve varios mi-
llones de años albergando ballenas 
muertas implica que debe tener algu-
nas características especiales.

Collareta dice que es probable 
que para las ballenas picudas la fosa 
de Diamantina sea una zona de caza 
ideal, donde los riesgos �siológicos 
asociados a las inmersiones extremas 
(a más de 3.000 metros) aumentan la 
mortalidad natural.

Además, “la extraordinaria con-
centración y conservación de los fósi-
les” se ve favorecida por la topografía 
en forma de ‘V’ de la fosa, que canaliza 
los cadáveres hacia el fondo marino, y 
las bajas tasas de sedimentación per-
miten que los huesos permanezcan 
expuestos durante largos periodos, lo 
que contribuye a su conservación. 

Con restos de 3,5 millones de años

Hallan el mayor y más profundo 
cementerio de ballenas 

Sin dientes y bípedo

Descubierto un extraño pariente 
del cocodrilo en el Triásico
EFE

Durante el Triásico, el periodo previo a la era de los dinosaurios, la Tierra 
estaba habitada por una extraña variedad de criaturas, entre ellas una especie 
ahora descubierta y bautizada como Labrujasuchus expectatus, que es un in-
usual pariente del cocodrilo, bípedo y sin dientes.

Sus restos fueron encontrados en la formación Ghost Ranch de Nuevo Mé-
xico (EE.UU) y sus características se describen en un estudio que publica Jour-
nal of Vertebrate Paleontology, que habla de un animal que se desplazaba sobre 
dos patas, con unos brazos diminutos y una boca sin dientes acabada en pico.

Labrujasuchus expectatus (cocodrilo bruja) se parecía mucho a los ornito-
mimosaurios, un grupo de dinosaurios bípedos del Cretácico con una mor-
fología similar a la de las avestruces actuales, lo que supone un aspecto muy 
alejado de los actuales cocodrilos.

Sin embargo, proviene de la rama de los arcosaurios que dio lugar a los 
cocodrilos, famosos por sus cuatro patas y su dentadura, indica el estudio 
encabezado por el Museo de Historia Natural del condado de Los Ángeles 
(NHMLAC).

En el Triásico (desde hace 251 millones de años hasta 201 millones),  los 
animales modernos apenas habían empezado a diversi�carse y se agrupa-
ban en linajes que acabaron tomando caminos tremendamente divergentes, 
la especie ahora descrita es un ejemplo de aquel mundo de reptiles extraños.

Este animal es el miembro más reciente identi�cado de los Shuvosauridae, 
un grupo de antiguos parientes de los cocodrilos con una estructura corporal 
similar a la de los dinosaurios terópodos bípedos de brazos pequeños.

“Vemos que muchas de las estrategias exitosas de los animales modernos 
y los dinosaurios no aviares surgen por primera vez en el Triásico y los shu-
vosaurios son un gran ejemplo de esa evolución convergente”, indicó el autor 
principal del artículo, Alan Turner, de la Universidad Stony Brook, en un 
comunicado del NHMLAC.

Labrujasuchus es una de las cinco únicas especies identi�cadas que llena el 
vacío entre dos shuvosaurios descubiertos anteriormente en aquella región, 
un eslabón evolutivo que los paleontólogos sabían que estaba por aparecer.

El nombre del género, Labrujasuchus, hace referencia a los Ranchos de los 
Brujos, un antiguo nombre español para Ghost Ranch, y a la palabra griega 
S????? (suchus), que signi�ca cocodrilo.

El también �rmante del estudio Nate Smith, del NHMLAC, explicó por 
qué se eligió ese nombre: “Cuenta la leyenda que los rancheros locales bauti-
zaron el lugar como Ranchos de los Brujos para mantener a la gente alejada 
de las operaciones de robo de ganado de los hermanos Archuleta”.

“Queríamos hacer un guiño a esa historia tan pintoresca y rendir homena-
je al increíble papel que Ghost Ranch ha desempeñado a la hora de ampliar 
nuestra visión del Triásico”, agregó.

Comprender el pasado del Triásico ayuda a entender y proteger el presen-
te y “quizá ningún otro lugar de la Tierra ofrezca una mejor perspectiva” de 
esa época ya desaparecida que Ghost Ranch, que alberga cuatro yacimientos 
excavados durante décadas, concluye la nota. 

Los excrementos de ardillas prehistóricas 
encierran detalles de la historia del Ártico
EFE

La paleontología desarrolla todo 
tipo de métodos para intentar expli-
car cómo fue el pasado más remoto 
y en un nuevo estudio ha recurrido a 
heces fosilizadas de ardillas de hasta 
700.000 años de antigüedad que con-
tienen ADN prehistórico para revelar 
abundantes detalles sobre la historia 
evolutiva del Ártico.

Esos excrementos fosilizados (co-
prolitos) se han conservado durante 
milenios en el permafrost del Yukón 
en Canadá y el ADN encontrado en 
ellos es uno de los más antiguos recu-
perados y secuenciados.

El ADN analizado procede de 
cientos de especies de plantas, insec-
tos, microbios y grandes mamíferos, 
como mamuts lanudos, caballos, y bi-
sontes de la estepa.

La investigación encabezada por el 
Instituto Hakai de Canadá y que  se 
realizó con el permiso de la nación 
Tr’ondëk Hwëch’in, en cuyo territorio 
tradicional se realizó, analizó trece 
muestras de coprolitos de ardilla te-
rrestre ártica (Urocitellus parryii) de 
entre 30.000 y 700.000 años.

Los coprolitos pueden conservar 
una variedad de biomoléculas de ani-
males antiguos, incluido ADN tanto 
del animal que las excretó como del 
entorno circundante, aunque en los 
estudios se usan con menos frecuen-
cia que los huesos o los sedimentos.

En las regiones árticas, las madri-
gueras de las ardillas terrestres pue-

den permanecer congeladas y selladas 
durante miles de años, lo que permite 
la conservación del material genético 
de los coprolitos.

El equipo extrajo una cantidad 
notable de ADN ambiental antiguo 
(aeDNA) de los excrementos, del 
tamaño de los de un conejo, y lue-
go reconstruyó más de 18 genomas 
mitocondriales de ardillas terrestres, 
mamuts lanudos, caballos y bisontes 
de las estepas.

Además, descubrieron indicios de 
otros roedores y depredadores como 
lobos grises, grandes felinos -ya fue-
ran pumas o guepardos americanos- y 
más de 200 grupos de plantas.

Los coprolitos de las ardillas terres-
tres “conservan instantáneas genéticas 
de una diversidad extraordinaria de la 
antigua Beringia, lo que los convierte 
en un repositorio excepcional” para 
comprender los cambios evolutivos y 
ecológicos del pasado remoto, según 
Hedrik Poinarde, uno de los �rmantes 
del texto.

Estos restos ayudan a reconstruir 
paleoambientes, “proporcionando in-
formación sobre los cambios ambien-
tales, la evolución de la megafauna, su 
dispersión y, en última instancia, su 
extinción”, agregó el investigador de la 
Universidad McMaster (Canadá).

Las actuales ardillas terrestres árti-
cas del Yukón actúan como ratas aca-
paradoras, recogiendo gran cantidad 
de restos de material vegetal, huesos 
y semillas, y lo llevan a su madriguera.
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El tiempo no se detiene, pero existen 
instantes ecuménicos donde la huma-
nidad parece contener el aliento en 

unísono cordón umbilical. Desde hoy, el plane-
ta entero experimentará esa sagrada parálisis. 
No importa la latitud, la lengua o la distancia, 
porque propios y extraños se rendirán ante el 
magnetismo de una esfera que rueda, recordan-
do que, en el fondo, jugar es la forma más pura 
de existir. 

Comienza el Mundial de Fútbol 2026, una 
cita que trasciende el deporte para convertirse en 
un espejo de nuestra propia contemporaneidad. 

Un lienzo geográ�co sin precedentes, porque las 
puertas se abren para ver una sinfonía monumental. 
Por primera vez en la historia, la geografía del fútbol se 
expande para abrazar a tres naciones coorganizadoras: 
Canadá, Estados Unidos y México, tres gigantes que di-
luyen sus fronteras bajo el in�ujo del balón.

Este mapa sin precedentes albergará una arquitectu-
ra de magnitudes colosales: 48 selecciones que encar-
nan los sueños de millones, distribuidas en 12 grupos 
que darán vida a una intensa travesía de 104 partidos. 
Se inaugura, además, una fase inédita, los dieciseisavos 
de �nal. Un peldaño más en la escalera hacia la gloria, 
donde la resistencia física se mezclará con el drama ab-
soluto de la eliminación directa.

Este despliegue se sostendrá sobre catedrales de van-
guardia. Estructuras fascinantes dotadas de alta tecno-
logía, donde el césped híbrido, las cubiertas cinéticas y 
las transmisiones holográ�cas prometen difuminar la 
barrera entre lo real y lo virtual. El fútbol del mañana 
se juega hoy.

EL SILBATO INICIAL 
El Big Bang de esta �esta ocurrirá en el mítico e im-

ponente estadio Azteca de Ciudad de Méxi-
co, rebautizado para la cita como el esta-

dio de la Ciudad de México, el primer 
templo en inaugurar tres mundiales. 

El reloj marcará las 3:00pm 
(hora de Venezuela) cuando la pe-

lota ruede en el partido inaugural 
entre el an�trión, México, y la siempre 

física e impredecible selección de 
Sudáfrica. 

El favoritismo histórico y 
el aliento ensordecedor de 
su gente inclinan la balanza 
hacia el combinado azteca, 
que buscará imponer condi-
ciones desde el primer sus-

piro. Sin embargo, los sudafrica-

nos apuestan a la velocidad y la sorpresa de 
un bloque que no le teme a los escenarios 
hostiles.

Sobre la cancha, las miradas estarán 
puestas en �guras desequilibrantes capa-

ces de frotar la lámpara: el ímpetu y la pi-
cardía de los atacantes mexica- nos frente 

al rigor defensivo e inventi- va 
contragolpeadora de los re-

ferentes africanos.

EL FANTASMA  
DE LAS GRADAS 

Sin embargo, ninguna obra humana es 
perfecta. Un susurro incómodo transita los pasi-
llos de la organización; un pequeño toque de 
misterio y realidad geopolítica. Ciertas me-
didas de visados y rígidos controles migra-
torios, especialmente en los Estados Unidos, 
han levantado el temor de que los coliseos no 
luzcan el habitual lleno pletórico de hinchas ex-
tranjeros. 

Hay quienes, en un arrebato de crudo escep-
ticismo, a�rman con misticismo que la Copa 
empieza, pero no termina con la emoción característi-
ca de un certamen de este tipo. Un matiz, un fantasma 
que ronda el evento, pero que difícilmente apagará el 
fuego sagrado de la pasión local.

GRANDES POTENCIAS 
El olimpo futbolístico ya tiene a sus candi-

datos naturales para el trono. La baraja de 
favoritos despliega nombres con linaje 
de campeones: Argentina, defendiendo 
su mística con las garras de la vigencia; 
Brasil, con el eterno renacer de su jogo 
bonito; la precisión asociativa de Espa-
ña; el poderío atlético y generacional de 
Francia; la siempre naranja e innovado-
ra propuesta de Países Bajos; el orden y 
talento de Portugal; y el hambre eterna 
de Inglaterra. Cualquiera de ellos posee 
el temple necesario para bordar una nueva 
estrella en su escudo.  

MELANCOLÍA DEL ADIÓS
Todo ciclo que nace lleva en sus entra-

ñas la semilla de la despedida. Para una 
estirpe de titanes, esta Copa del Mundo no 
representa solo la cumbre de sus carreras, 
sino el ocaso de sus mitologías con las ca-
misetas nacionales. 

Hombres que cambiaron la historia 
moderna del juego pisarán el césped sa-
biendo que cada sprint y cada lágrima 

acarrean el aroma del adiós. La nostalgia se respi-
ra en el ambiente: verlos jugar será un ejercicio de 
gratitud poética, el epílogo de una era dorada que 
difícilmente se repetirá.

Esto va más allá del marketing, en ese sentido, 
hay que disfrutar del performance de cada leyenda, 
entre ellas: Lionel Messi (Argentina / 38 años), Cris-
tiano Ronaldo (Portugal / 41); Guillermo ‘Memo’ 
Ochoa (México / 40); Luka Modric (Croacia / 40); 
Kevin De Bruyne (Bélgica / 34); Neymar Jr. (Brasil 
/ 34); James Rodríguez (Colombia / 34); Mohamed 
Salah (Egipto / 33); Son Heung-min (Corea del Sur 
/ 33); Virgil van Dijk (Países Bajos / 34); y Manuel 

Neuer (Alemania / 40).

LA MAQUINARIA FINANCIERA
Detrás de la poesía hay números que asom-

bran. La inversión global para ejecutar este coloso 
de tres cabezas se calcula en miles de millones de 

dólares entre infraestructura pública, telecomuni-
caciones y seguridad, convirtiéndolo en el Mundial 
más costoso de la historia. 

Tan solo el presupuesto operativo directo de la 
FIFA ronda los 3.760 millones de dólares. A cam-
bio, el botín para los gladiadores es colosal. La bol-

sa total de premios asciende a la cifra récord de 871 
millones de dólares. Por el solo hecho de participar 
en la fase de grupos, cada selección se embolsará un 
suelo garantizado de 12,5 millones de “verdes”. 

A partir de allí, el contador sube con el éxito: 
quienes avancen a dieciseisavos y octavos verán 
crecer sus arcas exponencialmente, mientras que el 
glorioso campeón del mundo regresará a casa con 
una espectacular recompensa de 53,5 millones de 
dólares para su federación.  

53 AÑOS DE IDILIO COMPARTIDO
En este concierto de emociones, Aragua (y 

el Centro del país), tendrá su propio palco de 
honor. Nuevamente, el Dia-

rio elsiglo de Maracay, se 
viste de gala para llevar las 
incidencias detalladas de 
esta Copa del Mundo. 

Con un equipo pro-
fesional de primer nivel, 
preparado para desmenuzar 
la táctica, la pasión y la lírica 
de cada encuentro, el Matu-

tino de los Valles de Aragua 
honrará el deleite de sus �eles 

lectores. Son 53 años de histo-
ria impresa que hoy en día, fu-

sionados con la inmedia-
tez de su plataforma Web, 
rea�rman su compromiso 
de ser la ventana aragüeña 

hacia el in�nito universo del fút-
bol. Que ruede el balón, que el mundo ya está 
pendiente.
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han levantado el temor de que los coliseos no 
luzcan el habitual lleno pletórico de hinchas ex-

Hay quienes, en un arrebato de crudo escep-
ticismo, a�rman con misticismo que la Copa 

Salah (Egipto / 33); Son Heung-min (Corea del Sur 
/ 33); Virgil van Dijk (Países Bajos / 34); y Manuel 

Neuer (Alemania / 40).

Detrás de la poesía hay números que asom
bran. La inversión global para ejecutar este coloso 

de tres cabezas se calcula en miles de millones de 
dólares entre infraestructura pública, telecomuni
caciones y seguridad, convirtiéndolo en el Mundial 
más costoso de la historia. 

Tan solo el presupuesto operativo directo de la 
FIFA ronda los 3.760 millones de dólares. A cam
bio, el botín para los gladiadores es colosal. La bol

sa total de premios asciende a la cifra récord de 871 
millones de dólares. Por el solo hecho de participar 
en la fase de grupos, cada selección se embolsará un 
suelo garantizado de 12,5 millones de “verdes”. 
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Más de 300 jóvenes protagonizaron 
inicio del Torneo Apertura de Futrev

Los pequeñines hicieron alarde de su amor por el deporte

DANIEL MELLADO | elsiglo

Con la participación de más de 
300 niños y adolescentes provenien-
tes de distintas escuelas de formación 
de fútbol del municipio José Rafael 
Revenga, fue inaugurado el I Torneo 
Apertura de la Liga Futrev, competi-
ción que reúne a las principales cante-
ras deportivas de la jurisdicción y que 
marca un nuevo paso en el fortaleci-
miento del balompié local.

La actividad comenzó con un colo-
rido des�le que partió desde la Plaza 
Bolívar de Sabaneta y recorrió varias 
calles de la localidad hasta llegar a la 
cancha Miguel “Morocho” Hidalgo, 
escenario donde se desarrolló el acto 
inaugural y los primeros compromi-
sos de la justa deportiva.

Familiares, entrenadores y a�cio-
nados acompañaron a los jóvenes at-
letas durante una jornada que estuvo 
cargada de entusiasmo, compañeris-
mo y espíritu competitivo.

El campeonato, que se disputa por 
la Copa “Daniel Perdomo”, reúne a las 
escuelas: Elena Torres, Gladiadores, 
Atlético Sabaneta, Los Lobos, MDR 
Futsal y La Casona, cuyos represen-
tantes competirán en las categorías 
Sub-9, Sub-11, Sub-13 y Sub-15.

Uno de los elementos más signi�-
cativos de esta edición es que coincide 
con la reciente certi�cación o�cial de 
la Liga Futrev a nivel regional, reco-
nocimiento que fortalece la estructura 
organizativa de la competencia y abre 
nuevas oportunidades para el desa-
rrollo de los futbolistas revengueños.

El presidente de la liga, Alexander 
Heredia, destacó durante la inaugu-
ración la importancia de continuar 
fortaleciendo las categorías menores, 
al considerar que allí se encuentra la 

base del futuro deportivo del munici-
pio.

La programación contempla una 
serie de encuentros que se desarro-
llarán en distintos escenarios de la 
jurisdicción durante las próximas 
semanas, permitiendo que las comu-
nidades acompañen de cerca el creci-
miento de sus jóvenes promesas.

HERRAMIENTA DE FORMACIÓN
La directora municipal de Depor-

tes, Zuleima Márquez, resaltó el im-
pacto que tiene este tipo de iniciativas 
en la población juvenil y aseguró que 
el acompañamiento institucional con-
tinuará orientado a generar mayores 
oportunidades para los atletas.

“Ver a más de 300 muchachos reu-
nidos alrededor del deporte es una 
muestra de que vamos por el camino 
correcto. Cada niño que está en una 
cancha es un joven que encuentra es-

pacios para crecer, aprender y cons-
truir metas de vida a través de una 
actividad sana y formativa”, expresó 
Márquez.

La funcionaria indicó además que 
la certi�cación obtenida por la Liga 
Futrev representa un logro importan-
te para toda la comunidad deportiva 
de Revenga.

“Este reconocimiento no pertenece 
únicamente a una organización; es el 
resultado del trabajo de entrenado-
res, representantes, autoridades como 
nuestro alcalde Daniel Perdomo y de-
portistas que han creído en el fútbol 
y el deporte como una herramienta 
de transformación social. Hoy con-
tamos con una estructura más sólida 
que permitirá seguir impulsando el 
talento que existe en nuestras comu-
nidades”, a�rmó.

El des�le inaugural llenó las calles de El Consejo de alegría

Sur�ng aragüeño se prepara
para las Olimpiadas 2028
RODOLFO GAMARRA | elsiglo 
fotos | JOEL ZAPATA 

La Asociación de Surf del estado 
Aragua intensi�ca sus entrenamien-
tos de cara a un año decisivo. Con 
40 deportistas de alto rendimiento y 
la mira puesta en Los Ángeles 2028, 
el equipo se prepara para la Válida 
Nacional, su primer gran compromi-
so. Nael Betancourt, presidente de la 
organización, explicó que “tenemos la 
obligación de alcanzar el primer lugar 
en esa competencia”.

Según Betancourt, el surf se ha 
consolidado como disciplina olímpi-
ca, lo que eleva las exigencias. Por eso, 
además de la Válida Nacional, los atle-
tas se alistan para los Juegos Juveniles 
en septiembre y octubre, descritos por 
el directivo como “unas mini olimpia-
das nacionales”. 

El presidente añadió que la ruta 
hacia Los Ángeles 2028 ya está en 
marcha: “requerimos cumplir marcas 
y resultados internacionales previos”.

El dirigente detalló que la selección 
abarca cinco modalidades, aunque la 
tabla corta es la única olímpica actual. 
También destacó la red de escuelas ac-
tivas, que suman entre 3 y 15, y nutren 
talentos desde los 11 hasta los 40 años.

TRES MÓDULOS CLAVE
Para garantizar resultados, la aso-

ciación diseñó un plan con tres mó-
dulos intensivos. Betancourt informó 
que el primero se realizará en Playa 
Cuyagua los días 16, 17 y 18, con pre-
sencia de atletas de Choroní, Ocu-
mare, Cuyagua y Maracay. “No solo 
trabajamos la técnica sobre la ola”, 
a�rmó el presidente.

El entrenamiento abarca cuatro 
pilares: técnico, físico, táctico y psico-
lógico. Betancourt explicó que “el ma-
nejo de la presión y el fortalecimiento 
mental son fundamentales para com-
petir al más alto nivel”.

Nael Betancourt: “La autogestión nos 
permite cubrir la logística técnica que 
los atletas necesitan”

SURF ADAPTADO 
Y GESTIÓN PROPIA

Aragua es pionero en surf adaptado 
en Venezuela. Según Betancourt, en las 
playas de Choroní entrenan personas 
con discapacidad intelectual, auditiva, 
visual y Síndrome de Down. El presi-
dente señaló que buscan que otros es-
tados se sumen para abrir formalmente 
la categoría competitiva nacional.

El respaldo institucional viene del 
Instituto Regional del Deporte de 
Aragua (IRDA), que aporta asesoría 
legal, técnica y apoyo económico. No 
obstante, para �nanciar los módulos 
y el cuerpo profesional, la asociación 
organizó un evento musical el viernes 
12 de junio en Maracay. Betancourt 
concluyó: “La autogestión nos permite 
cubrir la logística técnica que los atletas 
necesitan”. 

Por lo que hizo un llamado a todos 
los que quieran apoyar este deporte 
para que ingresen a sus redes sociales 
de La Asociación de Surf del Estado 
Aragua, donde se encuentra toda la in-
formación del evento a bene�cio de los 
atletas que competirán en los próximos 
encuentros rumbo a Los Ángeles 2028.

Vinotinto cerró fecha FIFA con triunfo sobre Irak

Cáceres marcó en el minuto 16

elsiglo
Goles de Cristian Cásseres y Jesús 

Andrés Ramírez le dieron a la se-
lección masculina de Venezuela un 
triunfo de 2-0 ante Irak este martes. 
El partido amistoso se disputó en el 
SeatGeek Stadium, en Chicago.

La Vinotinto cerró así su gira de 
partidos por Estados Unidos en la fe-
cha FIFA. Había perdido 2-1 ante Tur-
quía el �n de semana. Para el choque 
contra Irak, el entrenador Oswaldo 
Vizcarrondo puso en cancha a ocho 
de los 11 jugadores del duelo ante los 
turcos.

El conjunto venezolano tuvo la 
iniciativa en el ataque y también mos-
tró una defensa solvente. El tanto del 
mediocampista Cásseres llegó en el 
minuto 16 y Ramírez aprovechó un 
error de los iraquíes y los sorprendió 
con una diana a los 16 segundos de 
comenzado el segundo tiempo.

El triunfo tuvo un sabor agridulce 
para la a�ción venezolana. Irak es la 

misma selección que dejó fuera a Bo-
livia en el repechaje al que aspiraba la 
Vinotinto. Venezuela sigue siendo la 
única selección suramericana sin ju-
gar un Mundial.

La oncena iraquí trató de reaccio-
nar tras el primer gol, pero encontró 
la resistencia de la defensa planteada 
por Vizcarrondo en el centro del cam-
po. Terminó el partido ante Venezue-
la con 10 hombres. Su delantero, Ali 
?Youssef, recibió una tarjeta ?roja di-
recta en el minuto 72.

El duelo en Chicago fue el último 
de Irak antes de su participación en 
el Mundial de 2026. Esta será su se-
gunda participación histórica en la 
competencia y regresan después de 40 
años.

En la cita de Estados Unidos, Ca-
nadá y México es parte del Grupo I y 
su primer juego lo enfrentará contra 
la ?Noruega de Erling Haaland el 17 
de junio. Luego irá contra ?Francia y 
?Senegal.

Venezolano Jesús Valenzuela debutará 
como árbitro en el Australia-Turquía
Caracas

Venezuela volverá a tener representación en uno de los escenarios más 
importantes del fútbol mundial. La FIFA designó al árbitro venezolano Jesús 
Valenzuela como juez principal del encuentro entre Australia y Türkiye, co-
rrespondiente a la primera jornada del Grupo D de la Copa Mundial de 2026.

La designación convierte al juez nacido en el estado Portuguesa en uno 
de los protagonistas venezolanos de la cita mundialista y marcará su estre-
no arbitral en la competición que se disputará en Estados Unidos, México y 
Canadá.

Valenzuela estará acompañado por los también venezolanos Jorge Urrego 
y Tulio Moreno como asistentes, mientras que el peruano Michael Orue for-
mará parte del equipo encargado del videoarbitraje (VAR).

La presencia de Valenzuela en este compromiso no es casualidad. El árbi-
tro internacional FIFA desde 2013 ha construido una sólida trayectoria tanto 
en la Liga FUTVE como en las principales competiciones organizadas por la 
Conmebol.

A lo largo de su carrera ha dirigido encuentros de la Copa Libertadores, la 
Copa Sudamericana, la Copa América y el Mundial de Clubes, consolidán-
dose como uno de los árbitros más reconocidos del continente.

Su rendimiento le permitió recibir en 2021 el reconocimiento como uno 
de los árbitros más destacados de Sudamérica, una distinción que fortaleció 
su proyección internacional.

La Copa Mundial de la FIFA Qatar 2022 representó un punto de in�exión 
en la carrera del venezolano. En aquella edición fue seleccionada para impar-
tir justicia en dos compromisos de gran exigencia.

Entre ellos destacó el empate sin goles entre Inglaterra y Estados Unidos 
durante la fase de grupos, así como el duelo de octavos de �nal en el que 
Francia derrotó 3-1 a Polonia para avanzar en el torneo.

Ahora, cuatro años después, Valenzuela vuelve a estar presente en la máxi-
ma cita del fútbol, ??esta vez con la responsabilidad de dirigir el debut de 
Australia y Türkiye en el Grupo D; el partido se disputará en el BC Place de 
Vancouver, Canadá.

Venezuela asegura la repesca al Mundial Femenino 2027

La maracayera Deyna Castellanos se encargó de 
empatar; fue un golazo!!!

elsiglo
La selección femenina de Ve-

nezuela garantizó su plaza en el 
repechaje rumbo al Mundial de 
Brasil 2027 tras empatar 1-1 con 
Uruguay en el estadio Centenario 
de Montevideo y terminar tercera 
en la Liga de Naciones.

El partido, uno de cuatro dis-
putados en la jornada, dejó tam-
bién a Colombia como campeona 
tras vencer 4-3 a Paraguay, y a 
Argentina clasi�cada tras superar 
1-0 a Ecuador; Ecuador acompa-
ñará a la Vinotinto en la repesca. 
Perú goleó 4-0 a Bolivia en el res-
to de la fecha.

En Montevideo, Uruguay inten-
tó sorprender con balones largos y 
generó la primera oportunidad con 
un remate de Wendy Carballo en la 
primera mitad, mientras que Vene-
zuela obligó con jugadas por las ban-

das y acciones a balón parado, donde 
Deyna Castellanos se convirtió en 
protagonista. Bárbara Olivieri estrelló 
un balón en el poste y Mariana Spec-

kmaier y Bárbara Martínez dispu-
sieron de opciones claras antes del 
descanso.

En el inicio del segundo tiem-
po, Uruguay se adelantó a los 51 
minutos con un cabezazo potente 
de la capitana Pamela González 
tras un centro de Belén Aquino. 
La ventaja duró poco, porque sie-
te minutos después Deyna Caste-
llanos ejecutó un disparo preciso 
que superó a la guardameta Agus-
tina Sánchez y puso el 1-1 que se-
lló el empate de�nitivo.

Uruguay buscó la victoria en 
los minutos �nales y tuvo una 
acción anulada por fuera de jue-
go; Venezuela estuvo cerca de 
llevarse los tres puntos cuando 

Gabriela García vio cómo su disparo 
se estrellaba en el poste. Para la Vino-
tinto, el empate tuvo sabor a triunfo al 
asegurar el pase al repechaje.
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Acuña Jr. ingresa a la lista
de lesionados de Bravos

El venezolano volverá a perder tiempo de juego

elsiglo
Dos pasos antes de pisar la 

primera base, el estelar jardi-
nero venezolano de los Bravos 
sintió un tirón en su tendón de 
la corva izquierda. Para cuan-
do cruzó la almohadilla en el 
cuarto inning el martes, estaba 
cojeando. Momentos después, 
lanzaba su casco con frustra-
ción y desaparecía por el túnel 
hacia la cueva de visitantes en el 
Rate Field.

Para un jugador que ha pa-
sado gran parte de los últimos 
cinco años lidiando con lesio-
nes devastadoras, fue una ima-
gen que detuvo a todos en seco.

El venezolano abandonó 
la derrota de Atlanta ante los 
Medias Blancas con rigidez en 
el tendón de la corva izquierda 
y se sometió a una resonancia 
magnética el miércoles, la cual 
reveló una distensión, envián-
dolo de vuelta a la lista de lesio-
nados de 10 días. Anteriormen-
te en la campaña, Acuña estuvo 
fuera de acción durante 16 días 
por una distensión de grado 1 
en la misma corva.

En movimientos correspon-
dientes, el in�elder Rowdy Té-
llez fue seleccionado al róster 
de Grandes Ligas y el derecho 
dominicano Jhancarlos Lara 
fue designado para asignación.

“Estoy decepcionado, her-
mano”, confesó Acuña. “No sé 
por cuántas lesiones tienes que 
pasar”.

La secuencia se desarrolló 
rápidamente. Con un out en el 

cuarto episodio, Acuña conectó 
un roletazo al antesalista cuba-
no Miguel Vargas. Mientras co-
rría hacia la inicial, de repente 
pareció sentir molestias. Con-
tinuó corriendo más allá de la 
base antes de cojear varios pa-
sos hacia territorio de foul por 
el jardín derecho.

El exJMV de la Liga Nacio-
nal regresó lentamente hacia la 
cueva, visiblemente frustrado. 
Azotó su casco antes de des-
aparecer por el túnel. Cuando 
los Bravos saltaron al terreno 
para la parte baja del tramo, Eli 

White lo había reemplazado en 
el bosque derecho.

Dada la historia de Acuña, la 
reacción fue inmediata. En julio 
del 2021, sufrió un desgarro del 
ligamento cruzado anterior de 
la rodilla derecha que puso �n a 
su campaña. Tres años después, 
otro desgarro del ligamento 
cruzado anterior, esta vez en 
su rodilla izquierda, terminó 
su año en el 2024. Luego vino 
la distensión en la corva el 2 de 
mayo de este año, sufrida mien-
tras corría contra Colorado.

“Lo vimos hace no mucho 

tiempo”, señaló el manager in-
terino Walt Weiss. “Lo necesita-
mos. Tenemos los dedos cruza-
dos, esperando que esto no sea 
tan grave”.

Al preguntársele cómo se 
comparaba la molestia del mar-
tes con la lesión que lo llevó a 
la lista de lesionados en mayo, 
ofreció una evaluación nota-
blemente más optimista que su 
dirigente.

“Es más fácil”, aseguró Acuña. 
“No siento ningún dolor. Sólo lo 
siento un poco apretado. Vere-
mos qué pasa en la resonancia”.

El yaracuyano tiene contrato de un año y $12 millones con San Francisco

Arráez y Senzatela 
en la mira de los cambios
Caracas

Parte del sabor de seguir el 
mundo de la MLB es a mitad 
de año, cuando equipos que 
arrancaron favoritos pero ya 
no tienen un chance real hoy 
por hoy, deciden cambiar ex-
perimentados jugadores que 
no tienen bajo control al �-
nalizar esta zafra, por algunos 
prospectos de otros clubes que 
si mantienen aspiraciones de 
estar en postemporada.

Y como se señala en un 
trabajo de MLB.com, para la 
fecha límite de cambios este 
2026, que será el 3 de agosto 
hasta la seis de la tarde (hora 
Venezuela), son decenas los 
nombres que se barajan, pero 
desmenuzando en cada uno de 
los treinta equipos, hay varias 
�jas, dos de las cuales son ve-
nezolanos.

Son el segunda base Luis 
Sangel Arráez (Gigantes de San 
Francisco) y el pitcher derecho 
Antonio Senzatela Rondón 
(Rockies de Colorado).

Estos son los argumentos 
del informe respectos a “La 
Regadera”: El yaracuyano tie-
ne contrato de un año y $12 
millones con San Francisco, 
por lo que es atractivo para los 
clubes que buscan mejorar la 
ofensiva en la intermedia. Es 
de todos conocido que el tres 
veces rey de la estaca, le pega a 

la bola hasta con los ojos cerra-
dos... pero ahora tiene más va-
lor, ya que mejoró un mundo 
a la defensa, su eterno “Talón 
de Aquiles”. En 62 careos tiene 
apenas tres errores para por-
centaje de .988, aparte de 38 
doble matanzas.

De ahí que el informe de 
MLB.com resalte que esto “de-
bería hacerlo mucho más va-
lioso para los contendientes en 
la recta �nal”.

En cuanto a “Senze”, fue 
miembro de la rotación “roca-
llosa” hasta el año pasado, ya 
que lanzaba bien en los prime-
ros tres actos, pero luego era 
sonado fácilmente.

Por esto, este año el conjun-
to decidió colocarlo en el bull-
pen, donde ha sido una autén-
tica sorpresa para los técnico y 
la a�ción de Colorado.

Los números no mienten, 
ya que en en 18 careos y 36.1 
innings tiene marca de 5-0, 
tres salvados y efectividad de 
1.98 con diez boletos y 30 pon-
chados “y regresó con un re-
pertorio ampliado que lo hace 
útil en cualquier momento del 
partido (hasta puede abrir). 
Existe poco riesgo, debido a 
que se encuentra en el último 
año de su contrato de cinco 
campañas y $50.5 millones 
con una opción del club para 
el 2027”.

Promete la inauguración de la Copa Mundial 2026
elsiglo

La inauguración promete 
ser una de las más espectacu-
lares en la historia de los Mun-
diales. La FIFA ha preparado 
un evento que combinará mú-
sica, cultura y tecnología para 
mostrar al mundo la identidad 
de los tres países an�triones. El 
histórico recinto mexicano vol-
verá a ser protagonista de una 
apertura mundialista, tal como 
ocurrió en 1970 y 1986, convir-
tiéndose en el primer estadio en 
albergar partidos de tres Copas 
del Mundo diferentes.

Uno de los grandes atracti-
vos será el show musical, en-
cabezado por la cantante co-
lombiana Shakira y el artista 
nigeriano Burna Boy, quienes 
interpretarán ‘Dai Dai’, el himno 
o�cial del Mundial 2026. Ade-
más, el espectáculo contará con 
la participación de reconocidas 
�guras internacionales y lati-
noamericanas como Alejandro 
Fernández, Maná, Belinda, Los 
Ángeles Azules, J Balvin, Danny 
Ocean, Lila Downs y Tyla.

La ceremonia comenzará 
aproximadamente 90 minutos 
antes del inicio del encuentro 
inaugural y estará centrada en 
la riqueza cultural de México. 
Elementos tradicionales como 
el papel picado, la música regio-
nal y diversas expresiones artís-
ticas serán parte de una puesta 
en escena diseñada para mos-
trar la esencia del país an�trión 
ante millones de espectadores 
en todo el mundo.

Ayer realizaban los últimos toques de los ensayos

Los a�cionados venezola-
nos podrán ver la inauguración 
desde la 1:30 pm. El espectácu-
lo contará con artistas interna-
cionales y una puesta en escena 
que celebrará la cultura de los 
países an�triones.Noticias de 
Venezuela

¿A QUÉ HORA EMPIEZA?
Los hinchas brasileños de-

berán conectarse a partir de las 
2:30pm para seguir la ceremo-
nia inaugural. Brasil comparte 
el mismo huso horario que Ar-
gentina durante esta edición del 
torneo, por lo que ambos países 
tendrán el mismo horario de 
transmisión.

La ceremonia inaugural del 
Mundial 2026 comenzará a las 

12:30pm en Colombia. El país 
cafetero comparte zona horaria 
con Perú y Ecuador, por lo que 
millones de a�cionados podrán 
seguir en simultáneo el arran-
que de la Copa del Mundo.

En Ecuador, el espectácu-
lo de apertura arrancará a las 
12:30pm Los seguidores de la 
‘Tri’ podrán disfrutar del show 
previo al histórico inicio del 
primer Mundial con 48 selec-
ciones participantes.

La ceremonia inaugural del 
Mundial 2026 está programa-
da para las 1:30pm en Chile. 
El evento marcará o�cialmen-
te el comienzo de una edición 
inédita del torneo, organizada 
conjuntamente por México, Es-
tados Unidos y Canadá.

Los a�cionados en Perú po-
drán seguir la ceremonia inau-
gural del Mundial 2026 desde 
las 12:30pm (hora peruana). 
El espectáculo se realizará en 
el Estadio Azteca de Ciudad de 
México y servirá como antesala 
del partido inaugural entre Mé-
xico y Sudáfrica.

La ceremonia de apertura 
del Mundial 2026 comenzará a 
las 11:30am (hora del centro de 
México). Será un evento histó-
rico, ya que México se converti-
rá en el primer país en albergar 
tres inauguraciones mundialis-
tas, tras las ediciones de 1970 y 
1986.

Los venezolanos podrán 
ver la inauguración desde la 
1:30pm.

José Osuna suma 90
bambinazos en Japón
elsiglo

El trujillano José Osuna 
continúa dejando una huella 
imborrable en el béisbol de 
Japón. El nativo de Boconó 
alcanzó la redonda cifra de 90 
cuadrangulares en la exigente 
Liga Japonesa de Béisbol Pro-
fesional (NPB), consolidándo-
se como uno de los bateadores 
de poder más respetables del 
circuito asiático. Su hito más 
reciente llegó al conectar su 
tercer jonrón de la presente 
campaña, un estacazo que, 
desafortunadamente, no pudo 
evitar la derrota de su equipo, 
las Golondrinas de Yakult.

Este logro corona la sexta 
temporada del recio toletero 
boconés en tierras lejanas. Ha 
sido un largo viaje para Osuna, 
quien dio sus primeros pasos y 
estrenó la fuerza de sus muñe-
cas en las calles de La Sabanita, 
en el sector 5 de Julio, en Las 
Lomas, o disputando emocio-
nantes encuentros en el estadio 
José Antonio Maldonado de su 
amado pueblo natal.

Esa innegable fuerza bruta 
se fue transformando en una 
técnica depurada en los dis-
tintos estadios de Venezuela, 
defendiendo con orgullo los 
colores de su estado en torneos 
nacionales. Posteriormente, el 
slugger andino acumuló valio-
sa experiencia y tomó el ritmo 
competitivo necesario en la 
exigente Liga Venezolana de 
Béisbol Profesional (LVBP). 

Ese notable crecimiento 
lo llevó a las Grandes Ligas 
(MLB) con los Piratas de Pitts-
burgh, antes de dar el gran sal-
to de�nitivo hacia el continen-
te asiático.

Hoy por hoy, consolidado 
con las Golondrinas de Yakult, 
el recio pelotero venezolano 
demuestra que el poder tru-
jillano tiene vigencia global. 
Cada cuadrangular que conec-
ta en Japón es un tributo a sus 
orígenes y una enorme alegría 
para todo el pueblo de Boconó, 
que sigue con orgullo y admi-
ración cada uno de sus batazos 
al otro lado del mundo.

El de Boconó sigue haciendo su historia en la Liga Japonesa de Béis-
bol Profesional

Venezuela pasa a la siguiente fase de la Americup U18
elsiglo

La selección femenina U-18 
de Venezuela repitió celebra-
ción en la Americup de la cate-
goría, esta vez con Puerto Rico 
como víctima de turno por un 
amplio marcador de 84-65 en 
el evento celebrado en el Info-
rum de Irapuato, en México, y 
que le valió el pase a la siguien-
te etapa.

A diferencia del triunfo del 
martes ante República Domi-
nicana, en un duelo parejo que 
se de�nió a favor de las criollas 
por su buen accionar ofensi-
vo en el último cuarto, el de 
este 10 de junio fue totalmen-
te distinto, con las nacionales 
marcando distancia desde el 
principio.

Después de que el primer 

cuarto �nalizara 20-9, el com-
binado puertorriqueño des-
pertó. Sin embargo, Venezuela 
no perdió el ritmo y se fue al 
descanso arriba 41-31.

En el tercer periodo, las dis-
tancias se hicieron notar nue-
vamente, en el mejor lapso de 
la selección nacional en cuanto 
a puntos (23), para llegar a los 
últimos minutos arriba por 19 
tantos.

La recta �nal fue un trámite, 
con la paridad de que ambos 
quintetos terminaron el cuarto 
con 20 puntos cada uno para 
sellar las acciones a favor de la 
representación venezolana.

Mezharith Beleño fue la 
principal �gura ofensiva de 
Venezuela gracias a sus 28 
unidades. También tomó siete 

rebotes y robó dos balones. Al-
banys Ramírez metió 17 y Gre-
ydismar Camacaro 11.

Por Puerto Rico, Luciana 
Parrotta consiguió 14 tantos y 
siete rebotes.

Las criollas tienen 2 victorias en igual número de presentaciones

Hoy, los países participantes 
en la Americup U18 descansa-
rán, volviendo a la actividad 
mañana; las criollas se medi-
rán a Canadá por el primer 
lugar del Grupo A del torneo.
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Más allá de la cancha

“Blokecore” tendencia futbolera 
que conquista la moda urbana

 tendencia futbolera 
que conquista la moda urbana

ESTILO DE OUTFIT
•Pieza Principal
•Combinación Ideal
•Accesorios Clave
•Streetwear Urbano Elevado
•Camiseta de corte Authen-

tic (diseños limpios como Japón 
o EEUU)

•Pantalones de corte recto, 
carpenter jeans o jorts de denim 
lavado.

•Chaqueta de cuero vintage o 
sobrecamisa abierta abotonada.

•Estética Y2K / Football-Girl
•Camisetas con cortes crop-

ped, siluetas entalladas o cami-
sones estilizados.

•Pantalones cargo de tiro 
alto o hot shorts texturizados.

•Gafas de sol de montura 
metálica noventera y calzado 
deportivo estilizado.Los exper-
tos en estilismo recomiendan 
equilibrar los volúmenes. Si la 
camiseta posee un diseño gráfi-
co cargado (como las llamativas 
equipaciones de pre-partido), la 
parte inferior debe mantenerse 
minimalista y de tonos neutros 
para evitar saturar el impacto 
visual. 

UN MERCADO DE NICHO
EN EXPANSIÓN

El impacto comercial de esta 
“moda mundialista” va más allá 
de las tres grandes marcas do-
minantes. Si bien el mercado 
está fuertemente disputado, el 
Mundial 2026 ha abierto una 
ventana sin precedentes para 
10 firmas alternativas meno-
res (como Kelme, Umbro o 
Marathon), que visten a las se-
lecciones emergentes y cuyos 
diseños alternativos se han con-
vertido en los tesoros más codi-
ciados por los cazadores de ten-
dencias y coleccionistas de ropa 
urbana a nivel global. En 2026, 
el verdadero partido se juega, se 
gana y se luce en la calle. 

elsiglo
La Copa Mundial de la FIFA 2026 no solo 

está reescribiendo la historia del fútbol con su 
expandido formato de 48 selecciones; también 
ha tomado por asalto las pasarelas urbanas y los 
catálogos de moda global. Lo que comenzó hace 
unas temporadas como una corriente de nicho 
conocida como blokecore (la integración de ca-
misetas de fútbol en el vestuario casual diario), 
se ha consolidado este año como el fenómeno 
estético más importante del verano.

Hoy en día, las camisetas de fútbol ya no 
pertenecen exclusivamente a las gradas de los 
estadios. Firmas de alta costura, marcas de fast 
fashion y gigantes del sportswear han desdibuja-
do la línea entre el alto rendimiento y el estilo de 
vida, convirtiendo los uniformes mundialistas 
en verdaderas piezas de colección y expresión 
de identidad cultural.

ORIGEN DEL BLOKECORE
La tendencia no es algo que necesariamente 

se ha dado con la llegada del Mundial 2026, 
es algo que viene desde mucho antes. La 

tendencia no es algo que necesariamente 
se ha dado con la llegada del Mundial 

2026, es algo que viene desde mucho 
antes. El término se popularizó por allá 
en 2021 y fue muy difundido por el 
tiktoker Brandon Huntley.

Viene de la jerga inglesa de la calle, 
de la palabra Bloke que vendría sien-
do algo así como “Bro” .Y aunque si, 
inicialmente era algo que veíamos en 
las tribunas, con el tiempo esta estética 
rompió esta barrera y se empezó a ins-
talar en la cultura popular

TRADICIÓN, IDENTIDAD
Y RETROMODERNISMO

Las grandes marcas deportivas encargadas de 
vestir a las selecciones han apostado por una intere-
sante dualidad: la nostalgia de finales de los 90 y el 
uso de texturas que narran la historia de cada país.

El renacimiento de los 90: Marcas como 
Adidas han rescatado patrones geométricos y 
gradientes que remiten directamente a las citas 
mundialistas de 1994 y 1998. El ejemplo más 
claro es México, cuyo diseño se inspira en la icó-
nica Piedra del Sol azteca de Francia 98, o Fran-
cia, que reintroduce el cuello blanco clásico que 
los coronó campeones en su propio suelo. 

Narrativa cultural tejida: Las 
camisetas de este torneo destacan 
por sus detalles micro-texturi-
zados. Ghana deslumbra con un 
patrón que emula la telaraña de 
Ananse (personaje del folklore 
Akan); Egipto incorpora sutiles 
jeroglíficos verticales, y Costa de 
Marfil celebra sus textiles tradi-
cionales con un patrón tonal vi-
brante. 

Innovación conceptual: El uniforme al-
ternativo de Francia, denominado “Liberté”, 
rompe esquemas utilizando una base azul-
verde inspirada en la Estatua de la Libertad, 
adornada con detalles en cobre metálico, de-
mostrando que una camiseta puede ser un lien-
zo de arte contemporáneo. 

LA GUÍA DE ESTILO URBANA 
¿Cómo se lleva el jersey mundialista en 2026?  

La tendencia actual dicta que “lanzarse la cami-
seta encima” ya no es suficiente. La moda urba-
na propone la regla de las tres piezas para elevar 
el look de sportswear a auténtico streetwear de 
ciudad:

Las camisetas 
de los equipos 
se convirtieron 

en un estilo 
de vida y 

cultura

que conquista la moda urbanaque conquista la moda urbana
2026, es algo que viene desde mucho 
antes. El término se popularizó por allá 
en 2021 y fue muy difundido por el 

Viene de la jerga inglesa de la calle, 
de la palabra Bloke que vendría sien-
do algo así como “Bro” .Y aunque si, 
inicialmente era algo que veíamos en 
las tribunas, con el tiempo esta estética 
rompió esta barrera y se empezó a ins-

Narrativa cultural tejida: Las 
camisetas de este torneo destacan 
por sus detalles micro-texturi
zados. Ghana deslumbra con un 
patrón que emula la telaraña de 
Ananse (personaje del folklore 
Akan); Egipto incorpora sutiles 
jeroglíficos verticales, y Costa de 
Marfil celebra sus textiles tradi
cionales con un patrón tonal vi

Los lentes de sol no pueden faltar en este Mundial

Los uniformes de los equipos 
de fútbol ya no pertenecen 

exclusivamente 
a las gradas de los estadios

El “Blokecore” se ha consolidado 
este año como el fenómeno 

estético más importante 
del verano

Una tendencia fresca
 y sencilla de llevar

Georgina Rodríguez 
innovando siempre 

su estilo

La tendencia urbana que 
no pasa de moda

Kim Kardashian 
se suma al estilo 
Blokecore

Kim Kardashian 
se suma al estilo 
Blokecore

El “Blokecore” se ha consolidado 
este año como el fenómeno 

estético más importante 
del verano

Una tendencia frescaUna tendencia fresca
 y sencilla de llevar y sencilla de llevar

innovando siempre 
su estilosu estilo
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pronosticadores, los morochos y oscar
Súper datos Súper datos 087- 841

050. 170

010. 393

887 -827

742- 029
Los facilitos

Los Pitonisos

los tubazos de

La Súperserie

  Caracas

  Caliente

990. 175
   Táchira

  Zulia

4 5
8

9
07

3

011 al 911

   Lotto Activo
0 Delfín -14 Paloma

07 Perico-  33 Pescado

Géminis: Descubres engaños e hipocresías. 
Muere tu inocencia y no volverás a con�ar más 
en quien te ofrece la gloria y el paraíso. Te for-
talecerás emocionalmente y no permitirás que 
vuelvan a jugar con tus sentimientos. 

Aries: Ábrete a nuevas experiencias en la vida. 
Ten presente que solo la generosidad, la compasión 
y la humildad te darán la grandeza que sueñas. 

Tauro: El amor será tu refugio y tu salva-
ción. Disfrutarás de excelente compañía y sa-
carás tiempo para gozar de tu soledad. Ámate, 
valórate y no te compares con nadie. Siente la 
presencia de Cristo en tu interior sanándote y 
bañándote de amor. 

Cáncer: Dile adiós a la tristeza, a lo negati-
vo. Expresarás tu verdad, lo que sale de tu cora-
zón y ayudarás a otros a encontrar su verdade-
ro sendero espiritual. Habla, escribe, manda un 
mensaje de amor a todo el que quiera escuchar-
te. Tu familia te apoyará como nunca. Compar-
te la riqueza de tu corazón con otros. Números 
de suerte: 13, 6, 33.

Leo: Cree �rmemente en tus premoniciones. 
Estudia ocultismo, metafísica y desarrolla tus 
facultades extrasensoriales. Desarrolla una do-
ble piel para que todo te resbale y nada te afecte. 

Virgo: Nada podrá paralizarte en tu ascen-
so a nuevas cumbres. Tu conciencia se expande 
para que comprendas lo que en otros años te 
destruyó y te deprimió. Vivirás más en armonía 
con tu ser interior y verás la mano de Dios en 
todo lo que te acontece. 

Libra: Nada negativo podrá oscurecer tu 
hermoso panorama. En el amor no estarás solo 
o sola ya que tendrás a tu lado exactamente 
lo que te mereces, mucho amor. Escucha, pon 
atención a tu voz interior y te guiarás por ca-
minos de prosperidad, paz y amor. Estarás muy 
romántico e idealista. Números de suerte: 15, 
24, 17.

Escorpio: No te duermas en viejos laureles. 
Haz una lista de tus resoluciones y cúmplelas 
tan pronto te sea posible. Se impone tu libertad 
de expresión y tu crecimiento espiritual. 

Sagitario: Elimina de tu vida el miedo y la 
inseguridad enfrentando tus temores y miedos 
del pasado y riéndote de ellos. Tu fe en Dios se 
multiplica y te llevará a lograr sueños y ambi-
ciones. 

Capricornio: Tu salud, algo vulnerable, te 
indica cuidarte siguiendo �elmente las órdenes 
médicas y respetando, sobre todo, los pedidos 
de tu organismo. Evita el alcohol, el fumar, las 
preocupaciones inútiles y las depresiones. 

Acuario: Verás el lado positivo de toda si-
tuación difícil. Se rompen las diferencias entre 
tú y el mundo que te rodea. Tu ego se disuelve y 
se acaban los juegos y la falsedad. 

Piscis: Resolverás trabajar en lo que te col-
me de felicidad y satisfacción personal. Te com-
placerás realizando lo que es tu verdadera mi-
sión en la vida. 

EFE
El veterano sal-

sero puertorriqueño 
Tito Nieves asegura 
en una entrevista con 
EFE que pre�ere la 
salsa tradicional o de 
la calle pero es su lado 
musical romántico el 
que “enamora” a las 
mujeres y, por tanto, 
protagoniza su nuevo 
disco ‘Desde el cora-
zón’, el primero que 
publica en 5 años.

“A mí me encanta 
la descarga, lo que se 
llama la música de la 
mata. Lo que pasa es 
que uno no enamora 
a una mujer así”, dijo 
Nieves, de 68 años y 
conocido como ‘El 
Pavarotti de la salsa’, 
sobre la versión más 
tradicional del género 
caribeño.

Pese a estos gustos, 
el intérprete de salsas 
románticas como ‘De 
mí, enamórate’, ‘Al-
mohada’, ‘El amor más 
bonito’ y ‘Tuyo’ tiene 
claro el destinatario 
de sus canciones: “Yo 
le canto a las mujeres. 
El hombre, obviamen-
te, se expresa de mu-
chas formas, como el 
decirle a la mujer: ‘te 
dedico esta canción’”.

COLABORACIONES 
DESTACADAS 

DE SANTA ROSA 
Y RUIZ

El nuevo álbum, el 
cual Nieves presen-
tará en la noche de 
este miércoles en La 
Factoría, una de las 
barras más conocidas 
del Caribe en el Vie-
jo San Juan, contiene 
ocho canciones e im-
portantes colabora-
ciones.

Junto al salsero 
puertorriqueño Gil-
berto Santa Rosa, Nie-

ves interpreta el tema 
‘Por siempre amigos’, 
mientras que con el 
cubano Rey Ruiz can-
ta ‘Oye, corazón’.

El disco, que sale 
bajo el sello Rimas 
Entertainment -el 
mismo de Bad Bun-
ny, Eladio Carrión 
y el también salsero 
boricua Christian Ali-
cea- consta de cinco 
canciones inéditas, in-
cluyendo un par de la 
panameña Grettel Ga-
ribaldi, y tres regra-
baciones, entre ellas 
rancheras convertidas 
en salsa.

“Fui uno de los pri-
meros (salseros) en 
grabar baladas fusio-
nadas”, a�rmó Nieves, 
quien inició su carrera 
en Nueva York como 
corista del legendario 
salsero Héctor Lavoe 
y luego fue el cantante 
principal de El Con-
junto Clásico, orques-
ta con la que grabó 
éxitos como ‘Panade-
ro’, ‘Piragüero’, ‘Señora 
ley’ o ‘Quincallero’.

SU ESPOSA 
LE PRESENTÓ 

NUEVAS 
CANCIONES

Nieves admitió 

que, luego de haber 
lanzado en 2021 ‘Le-
gendario’, fue su espo-
sa, Janette Figueroa, 
quien lo impulsó a es-
cuchar nuevas cancio-
nes y, con la ayuda de 
los productores musi-
cales Ramón Sánchez, 
Carlos García y Junito 
Dávila, se dieron a la 
tarea de trabajar en su 
nuevo álbum.

“Cuando estoy en 
el carro, mi esposa me 
dice: ‘mi amor, escu-
cha esta canción’, pero 
no con la intención 
de que la grabe, pero 
me la imagino en sal-
sa”, explicó el salsero, 
quien posteriormente 
se comunicaba con 
Sánchez para produ-
cirla.

Para Nieves, si a 
las mujeres les gusta 
su nuevo disco, “es 
un éxito”, al tiempo 
que adelantó que ya 
trabaja en más ál-
bumes con Rimas 
Entertainment, en-
tre ellos otro de can-
ciones románticas, 
uno en inglés y uno 
en homenaje a Mé-
xico, de cuyo país 
ha rehecho temas 
del mexicano Marco 
Antonio Solís.

SALSA ROMÁNTICA 
DESDE LA DÉCADA 

DE LOS 80
Según recordó 

Nieves, a principios 
de la década de 1980 
los salseros Louie Ra-
mírez y Rey de la Paz 
fueron los primeros 
que empezaron con la 
idea de hacer cancio-
nes de salsa romántica 
y rehaciendo temas de 
otros ritmos musica-
les en su estilo cari-
beño.

Desde aquel mo-
mento, otros salseros, 
incluyendo a Nieves, 
Santa Rosa, Rey Ruiz, 
Frankie Ruiz, Eddie 
Santiago, Willie Gon-
zález, Lalo Rodríguez, 
Víctor Manuelle, y 
orquestas como El 
Grupo Niche de Co-
lombia, se unieron al 
movimiento de la sal-
sa romántica.

“Desde ese enton-
ces, las mujeres fue-
ron las que más apo-
yaron la salsa. Y ha 
sido así; el juego no 
ha cambiado”, aseguró 
Nieves, intérprete de 
éxitos como ‘Fabri-
cando fantasías’, ‘El 
amor más bonito’, ‘So-
námbulo’ y ‘Le gusta 
que la vean’. 

Aunque su lado romántico es el que “enamora”

Tito Nieves pre�ere 
la salsa tradicional

Taylor Swift sorprende 
en el preestreno 
de “Toy Story 5”
EFE

Taylor Swi� se robó la noche en el prees-
treno de ‘Toy Story 5’ celebrado este martes 
en Los Ángeles, donde interpretó en directo 
el tema que compuso para la película de Pixar.

La estrella de pop debutó en el universo de 
Toy Story con la canción ‘I Knew It, I Knew 
You’, inspirada en el personaje de Jessie, con 
la que regresó al estilo country que marcó el 
inicio de su carrera.

Además de su actuación, Swi� posó jun-
to al elenco veterano de la franquicia: Tom 
Hanks (Woody), Tim Allen (Buzz Lightyear) 
y Joan Cusack (Jessie), y los recién llegados 
Greta Lee, como Lilypad, y Conan O’Brien, 
como Smarty Pants.

‘Toy Story 5’, que se estrena en salas el 19 
de junio, sigue a Woody, Buzz, Jessie y el resto 
de la pandilla en una nueva aventura marcada 
por la irrupción de la tecnología.

Los juguetes deberán adaptarse cuando la 
niña Bonnie empiece a prestar más atención 
a Lilypad, una tableta inteligente que compite 
por su tiempo de juego.

Para Jim Morris, presidente de Pixar, la 
cinta dirigida por Andrew Stanton aborda 
cómo conviven el juego físico y las pantallas 
en la infancia actual.

“La película realmente analiza cómo equi-
libramos todas esas cosas que existen hoy en 
día, especialmente para los niños. Siempre 
nos han encantado los juguetes y jugar con 
ellos, pero no podemos negar la importancia 
de las pantallas y de todo lo que las acompa-
ña”, dijo a EFE el ejecutivo durante su paso 
por la alfombra roja.

La película promete continuar con el lega-
do emotivo de la franquicia y pone a Jessie 
al frente de los juguetes de Bonnie, mientras 
estos intentan adaptarse a un mundo cada vez 
más marcado por las pantallas.

“Pixar siempre ha sabido mantenerse rele-
vante, y creo que esta vez dieron en el clavo”, 
dijo a EFE la actriz Anna Vocino, en referen-
cia al debate entre el juego físico y el virtual 
que plantea la historia.

Vocino interpreta por primera vez en la 
saga a Mrs. Potato Head (Sra. Patata en Es-
paña y Sra. Cara de Papa en Latinoamérica), 
tras el fallecimiento de Estelle Harris en 2022, 
mientras que Je� Bergman sustituye en esta 
entrega a Don Rickles (1926-2017) en el pa-
pel de Mr. Potato Head.

“Tanto Estelle Harris como Don Rickles 
tenían voces icónicas y los fans saben perfec-
tamente cómo suenan esos personajes. Hici-
mos todo lo posible para honrar el espíritu 
y la esencia de esos personajes”, dijo a EFE 
Bergman.

“Creo que los Cara de Papa estarán juntos 
literalmente para siempre”, añadió Vocino, 
quien junto a Bergman con�esa que le encan-
taría que estos personajes tengan su propia 
película sobre el inicio de su romance.

‘Toy Story 5’ también cuenta con la par-
ticipación de Tony Hale, como el tenedor de 
plástico Forky; Wallace Shawn en el papel 
del ansioso dinosaurio Rex; John Ratzenberg 
como el símpatico cerdito Hamm o Blake 
Clark como el querido perro Slinky Dog.

En los próximos Governors Awards

Glenn Close y Ridley Scott 
recibirán un Óscar honorí�co
EFE

La actriz estadouni-
dense Glenn Close, 
el director británico 
Ridley Scott y el ani-
mador Floyd Norman 
recibirán un Óscar ho-
norí�co en la gala de 
los Governors Awards 
(premios de los Gober-
nadores), informó este 
miércoles la Academia 
de Hollywood.

La gala se celebra-
rá el 15 de noviembre 
en el Ray Dolby Ba-
llroom del Ovation 
Hollywood y también 
otorgará el premio 
Memorial Irving G. 
�alberg a las produc-

toras Christine Va-
chon y Pamela Ko�er.

Estos premios 
celebran a “cinco 
personas extraordi-
narias cuyo trabajo 
innovador ha mar-
cado para siempre el 
arte de hacer cine”, 
dijo la presidenta de 

la Academia, Lynette 
Howell Taylor en el 
comunicado.

Este será el primer 
Óscar que reciba Clo-
se, de 79 años, quien 
ha sido nominada a 
los premios de la Aca-
demia en ocho ocasio-
nes por �lmes como 

‘�e World Acording 
to Garp’, ‘Dangerous 
Liaisons’ o ‘�e Wife’.

A lo largo de cin-
co décadas, la actriz 
ha trabajado en más 
de 100 proyectos ci-
nematográ�cos y se 
ha consolidado como 
una de las más versá-
tiles de la industria.

Por su parte Scott, 
de 88 años, también 
recibirá su primera 
estatuilla dorada tras 
haber sido nomina-
do como director por 
películas como ‘�el-
ma and Louise’, ‘Gla-
diator’ o ‘Black Hawk 
Down’.
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ORDENE LA PALABRA

FRASES DE ANDRÉS BELLO
“Sólo la unidad del pueblo y la solidaridad de 

sus dirigentes garantizan la gran-
deza de las naciones.”
“Libertad es la vida del alma; 

servidumbre hace vil al varón. Defender a 
un tirano es oprobio; perecer por la Patria es 
honor.”
“Escriba joven sin miedo, que en Chile nadie 
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¿Por qué las mujeres pasan 
más frío que los hombres?

Una nueva explicación cientí�ca revela 
por qué ellas buscan una chaqueta 
mientras ellos sudan y piden bajar la 

temperatura
La mayoría de los seres humanos sanos tie-
nen una temperatura corporal interna que 
ronda los 37 °C. Sin embargo, un estudio de 
la Universidad de Utah descubrió que la tem-
peratura corporal central de las mujeres pue-
de ser, de media, 0,2 °C más alta que la de los 
hombres. Además, las manos de las mujeres 
pueden ser signi�cativamente más frías: 28,2 
°C de media, frente a los 32 °C de los hombres.
Hace años, un estudio  realizado por cientí-
�cos holandeses ofreció una respuesta a la 
eterna duda que resuena cada verano en las 
o�cinas: ¿por qué mientras algunos hombres 
se mueren de calor y suplican encender el 
aire acondicionado, algunas mujeres empie-
zan a ponerse un jersey?
Según esta investigación, las mujeres tien-
den a sentir más el frío. En uno de los experi-
mentos realizados, se comprobó que ellas se 
sienten cómodas a una temperatura media 
de entre 24 y 25 grados centígrados, es de-
cir, unos 2,5 ºC más cálida que la temperatura 
óptima para los hombres.
El profesor Paul Thornalley, de la Facultad de 
Medicina de Warwick, explica que esta dife-
rencia podría deberse al distinto ritmo me-
tabólico medio entre hombres y mujeres. El 
metabolismo es el conjunto de procesos que 
permiten al cuerpo crecer y producir energía, 
incluida la energía en forma de calor. Cuan-
do hablamos de «consumo metabólico en 
reposo», nos referimos a la cantidad mínima 
de energía que el cuerpo consume cuando 
está en reposo, y se puede calcular mediante 
fórmulas estándar. En promedio, las mujeres 
tienen un ritmo metabólico más bajo que los 
hombres.
Una de las claves, según Thornalley, está en 
la masa magra corporal libre de grasa, que 
representa aproximadamente el 60% de las 
diferencias individuales en el metabolismo 
en reposo. La masa magra incluye órganos, 
huesos, piel y músculos, es decir, todo menos 
la grasa corporal. Como los hombres suelen 
tener más masa magra que las mujeres, su 

metabolismo basal es mayor.
Los órganos que más energía consumen 
(como el hígado, el cerebro, los músculos es-
queléticos, los riñones y el corazón) son los 
responsables principales del calor corporal 
producido sin necesidad de moverse. Esta 
generación de calor en reposo ocurre en lo 
que se conoce como grasa parda. A diferen-
cia de la grasa blanca, que almacena energía 
en forma de calorías, la grasa parda genera 
calor de forma automática, en un proceso 
llamado termogénesis. Esta producción de 
calor está regulada por la hormona tiroidea y 
el sistema nervioso, y puede generar diferen-
cias metabólicas adicionales, especialmente 
entre hombres.
Los bebés tienen niveles más altos de grasa 
parda que los adultos para evitar la hipoter-
mia, pero los adultos todavía conservan parte 
de ella. En los hombres, la mayor proporción 
de masa corporal capaz de generar calor de 
manera involuntaria hace que, en promedio, 
no sientan tanto el frío. Pero esto también 
signi�ca que, durante el verano, tienden a so-
brecalentarse más rápido, ya que sus cuerpos 
generan más calor incluso cuando están en 
reposo.
Esto explicaría por qué hay un con�icto tér-
mico típico en las o�cinas: mientras ellos 
quieren bajar el aire, ellas piden subirlo. No 
obstante, cada cuerpo es diferente. Algunos 
hombres tienen un metabolismo más lento 
que algunas mujeres, por lo que en ciertas 
ocasiones puede ser el conserje en la recep-
ción el que se abriga, mientras que la secreta-
ria en la sala de reuniones se queja del calor.
También se han mencionado factores no tan 
cientí�cos para explicar esta brecha térmica 
entre géneros. Por ejemplo, mientras muchas 
mujeres llevan vestidos frescos en agosto, 
algunos hombres están atrapados en tra-
jes formales que no ayudan precisamente a 
combatir el calor.
Aunque el termostato esté en 22 ºC, no todos 
lo perciben igual. Y si alguna vez vuelves a 
discutir con una compañera o tu pareja so-
bre el aire acondicionado, ya sabes: la ciencia 
también tiene algo que decir al respecto.

DATO: In�uencia hormonal: Las hormonas femeninas (estrógeno y progesterona) in�uyen en 
la regulación de la temperatura. El estrógeno hace que la sangre sea ligeramente más espesa y 
regula los vasos sanguíneos periféricos, provocando una sutil vasoconstricción que disminuye 
el �ujo de sangre en la piel y los dedos.

de masa corporal capaz de generar calor de 
manera involuntaria hace que, en promedio, Choupette quiere su plata ya

Datos sorprendentes y 
poco conocidos sobre 
los Ácaros
Tus células son su ali-
mento favorito: Se 
alimentan principal-
mente de las escamas 
de piel muerta que los 
humanos y las masco-
tas desprenden diaria-
mente. 
Los ácaros en sí no cau-
san las alergias; son 
sus heces (que pueden 
producir unas 20 al día) 
y sus cuerpos descom-
puestos los que irritan 
las vías respiratorias y 
la piel. Son familia de 
las arañas y garrapatas: 
Pertenecen a la sub-
clase de los arácnidos, 
cuentan con 8 patas y 
son parientes lejanos 
de los escorpiones.
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Vista afectada con 
estrabismo o bizco El deseo sexual: Co-

múnmente conocido 
como libido, se ma-

ni�esta cuando una perso-
na siente un impulso hacia 
actividades sexuales, ya sea 
mediante la excitación al 
pensar en actos sexuales, 
la masturbación, el desa-
rrollo de fantasías eróticas o 
las relaciones sexuales con 
una pareja. De acuerdo a los 
especialistas este compor-
tamiento humano es un as-
pecto esencial de la sexuali-
dad y la salud emocional y 
física.
Las variaciones en los ni-
veles de deseo sexual de 
una persona pueden estar 
in�uenciadas por diversos 
factores internos como los 
psicológicos y hormonales, 
y externos como el contex-
to de la relación de pareja 
en la que se encuentra.
Entender las dinámicas de 
la libido es vital para enten-
der la satisfacción personal 
y la armonía en las relacio-
nes de pareja, por eso es 
importante reconocer que 
la �uctuación del deseo se-
xual es normal.
Si bien se cree que el res-
ponsable del aumento del 
deseo sexual es el calor ca-
racterístico del verano, en 
realidad el incremento de la 
libido estaría más asociado 
con la radiación UV que con 
las altas temperaturas.
Según un estudio de 2023 
realizado por un grupo de 
investigadores de la Uni-
versidad de Tel Aviv, la ex-
posición a la radiación UV 
mejora el deseo sexual 
tanto en hombres como en 
mujeres. En dicha investiga-
ción publicada en la revista 
Cell Reports y dirigida por el 
médico Roma Parikh, se se-
ñala que esto se debe a que 
la radiación UV afecta la re-
gulación del sistema endo-
crino, que es el responsable 
de producir y segregar las 
hormonas sexuales.
La radiación UV, que es 
más alta durante el verano, 
aumenta los niveles de tes-
tosterona en los hombres y 
mejora la capacidad de res-
puesta sexual y el atractivo 
de las mujeres lo que, a su 
vez, intensi�ca el comporta-
miento sexual en ambos.
De esta manera, la luz so-
lar, que es más fuerte que 
nunca durante el verano, 
desempeña un papel im-
portante en la regulación 
hormonal y en la conducta 
sexual de los seres huma-
nos.

Por qué el deseo sexual 
aumenta en verano

Otros factores que pueden 
in�uir en el aumento del 
deseo sexual durante el ve-
rano se vinculan a una ma-
yor exposición a la luz solar, 
a una mayor actividad física 
y a una reducción del estrés.
La mayor exposición a los 
rayos del sol y, por ende, a 
la radiación UV, fomenta un 
aumento de la producción 
de endor�nas, que, a su vez, 
genera una mayor una sen-
sación de bienestar y relax. 
Hay que tener en cuenta 
que la relajación es esencial 
para la excitación sexual, 
sobre todo en el caso de las 
mujeres.
Además, el verano también 
conlleva una tendencia a in-
crementar la actividad física 
mediante prácticas como 
nadar, caminar por sende-
ros y andar en bicicleta, lo 
cual contribuye a una mejor 
circulación sanguínea y, en 
consecuencia, a una mayor 
libido.
Por último, el descanso y la 
reducción del estrés son fac-
tores inherentes al período 
veraniego, especialmente 
debido a que muchas per-

Hoy Día Mundial del Cáncer de Próstata
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Cáncer de Próstata en Venezuela
En Venezuela, el cáncer de próstata es el primer tipo de cáncer diagnosticado y la principal causa de muerte 
oncológica en hombres. Se estima que más de 7.900 hombres son diagnosticados cada año en el país, lo que 
resulta en un promedio alarmante de unos 11 fallecimientos diarios debido a la detección tardía.
La Sociedad Venezolana de Urología y la Sociedad Anticancerosa de Venezuela (SAV) recomiendan iniciar el 
despistaje a partir de los 45 años (o desde los 40 años si existen antecedentes familiares directos de cáncer de 
próstata o cáncer de mama). El estudio se realiza mediante dos pruebas rápidas y complementarias:
El Antígeno Prostático Especí�co (PSA): Un simple examen de sangre que mide una proteína producida por la 
próstata.
El Examen de Tacto Rectal: Evaluación física indolora que permite palpar irregularidades, nódulos o cambios de 
tamaño en la glándula.

Total de muertes por cáncer en Venezuela y el mundo
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), en el año 2020, el cáncer fue responsable de casi 10 millones 
de muertes en todo el mundo, lo que representa aproximadamente una de cada seis defunciones globales 
producto de esta enfermedad.
Hasta 2021, el número de muertes por cáncer en Venezuela es de aproximadamente 34.200 cada año, según las 
cifras de Our World in Data, que recopila datos veri�cados de fuentes como la OMS, el Instituto de Medición y 
Evaluación de la Salud (IHME), el Organismo Internacional de Investigaciones sobre el Cáncer (IARC), entre otros.
De esta forma, las muertes anuales vinculadas al cáncer en Venezuela ubican a la enfermedad como la tercera 
en mortalidad del país, sólo superada por las enfermedades cardiovasculares y el COVID-19.
Por su parte, la tasa de mortalidad por cáncer entre la población venezolana se registró en 107.47 muertes por 
cada 100.000 habitantes para 2021. Así, se ubica por debajo de la tasa de mortalidad global de 123.90 muertes 
por cada 100.000 habitantes, la cual llegó a equiparar e incluso superar entre los años 2016 y 2019.

La prueba de sangre del antígeno prostático especí�co (PSA) se usa principalmente 
para tratar de encontrar temprano el cáncer de próstata

El 11 de junio se celebra el 
Día Mundial del Cáncer 
de Próstata, una patología 
que afecta a más de 1,5 

millones de hombres en el mundo.
La mayoría del cáncer de prósta-
ta se detecta en etapa temprana 
mediante pruebas de detección, 
antes de que pueda causar pro-
blemas visibles. Sin embargo, no 
todos eligen hacerse pruebas de 
detección del cáncer de próstata. 
Además, puede que las pruebas 
de detección no descubran todos 
los tipos de cáncer. Independien-
temente de si usted se realiza 
pruebas de detección con regula-
ridad o no, es importante que esté 
atento a los signos y síntomas del 
cáncer de próstata y consulte a su 
proveedor de salud si nota alguno 
de ellos.

¿Qué es la de próstata?
La próstata es una glándula del 
tamaño de una nuez, exclusiva del 
aparato reproductor masculino, 
ubicada justo debajo de la vejiga 
y rodeando la uretra. Su función 
principal es producir el líquido 
prostático que, al mezclarse con 
los espermatozoides y otras secre-
ciones, forma el semen, protegien-
do y nutriendo a las células esper-
máticas.
Está situada por delante del recto 
y debajo de la vejiga.
Relación con la uretra: Envuelve 
la parte inicial de la uretra, el con-
ducto por donde sale la orina de la 
vejiga y el semen a través del pene.
Genera cerca del 30% del volumen 
total del semen. Este �uido con-
tiene enzimas (como el PSA), zinc 
y ácido cítrico. Los nutrientes del 
líquido prostático alimentan a los 
espermatozoides, mientras que su 
naturaleza alcalina ayuda a neutra-
lizar la acidez natural de la vagina. 
Las enzimas licúan el semen tras la 
eyaculación, lo que permite que 
los espermatozoides se muevan 
libremente para fertilizar el óvulo.
Eyaculación: Durante el orgasmo, 
los músculos prostáticos se con-
traen para evitar que el semen re-
troceda hacia la vejiga y lo impul-
san hacia el exterior a través de la 
uretra.

¿Qué es el cáncer de próstata?
El cáncer de próstata o prostático 
es el cáncer que se origina por un 
crecimiento descontrolado de las 
células de la próstata. La prósta-
ta es una glándula con forma de 
nuez ubicada debajo de la vejiga y 
delante del recto en los hombres. 
Es la encargada de producir el lí-
quido seminal que nutre y trans-
porta el esperma.
Esta patología no está asociada a 
un estilo de vida y hábitos poco 
saludables, como tabaquismo, 
obesidad, alimentación desbalan-
ceada o alcoholismo. El principal 
factor de riesgo lo constituye la 
edad y los antecedentes familiares.

Los principales síntomas del 
cáncer de próstata son los 

siguientes:
En sus etapas iniciales, el cáncer 
de próstata suele ser asintomático. 
Cuando se presentan manifesta-
ciones, estas suelen confundirse 
con otras afecciones de la próstata 
(como la hiperplasia benigna) e in-
cluyen cambios urinarios, sexuales 
y, en casos más avanzados, dolores 
óseos.
Demora al comenzar a orinar. Es-
fuerzos al orinar. Disminución de 
la fuerza e intensidad del chorro 
miccional. Incremento en la fre-
cuencia al orinar. La vejiga no se 
vacía por completo. Pérdida de 
peso. Disfunción eréctil. Presencia 
de sangre en la orina y el semen. 
Dolor en la cadera, columna ver-
tebral, costillas y otras áreas. De-
bilidad o adormecimiento en las 
piernas o los pies, o incluso pér-
dida del control de la vejiga o los 
intestinos, debido a que el cáncer 
en la columna está comprimiendo 
la médula espinal.
Si el cáncer se ha propagado 
(metástasis), especialmente a los 
huesos, puede causar: Dolor per-
sistente en la zona lumbar (espal-
da baja), las caderas, la pelvis o la 

parte superior de los muslos.
Riesgo de tener cáncer 

de próstata
Cerca de 1 de cada 8 hombres re-
cibe un diagnóstico de cáncer de 
próstata a lo largo de su vida. Sin 
embargo, el riesgo de padecer 
cáncer de próstata puede variar 
entre un hombre y otro según la 
edad, la raza o el grupo étnico y 
otros factores.
Por ejemplo, es más probable que 
los hombres mayores tengan cán-
cer de próstata. De cada 10 casos 
de cáncer de próstata que se diag-
nostican, unos 6 de ellos aparecen 
en hombres de 65 años o más, y 
es raro en hombres menores de 
40 años. La edad promedio de los 
hombres a la que se les diagnosti-
ca este cáncer por primera vez es 
67 años.
El riesgo de cáncer de próstata 
también es mayor entre hombres 
de raza negra en los Estados Uni-
dos en el Caribe y el mundo.

Muertes a causa del cáncer 
de próstata

El cáncer de próstata es la segun-
da causa principal de muerte en 
los hombres, después del cáncer 
de pulmón. Cerca de 1 de cada 
44 hombres muere por cáncer de 
próstata.
El cáncer de próstata puede ser 
una enfermedad grave, aunque la 
mayoría de los hombres diagnos-
ticados con este cáncer no muere 
de ello. De hecho, hombres a quie-
nes en algún momento se les diag-
nosticó cáncer de próstata siguen 

vivos hoy en día.
La tasa (el índice) de muertes 
por cáncer de próstata disminu-
yó más o menos a la mitad en-
tre 1993 y 2024, probablemente 
debido a la detección más tem-
prana y a los avances en el tra-
tamiento. En años recientes, la 
tasa de muertes se ha reducido, 
lo que seguramente re�eja el 
aumento en los casos de cáncer 
que se detectan en etapas más 
avanzadas.

El Tomate siempre ha estado asociado a la prevención del cáncer de próstata de-
bido a que posee altas cantidades de licopeno, una sustancia que también se en-
cuentra en frutos rojos.

¿Cómo prevenir el cáncer de 
próstata?

No es posible prevenir el cáncer 
de próstata de forma absoluta, ya 
que factores como la genética y la 
edad no se pueden cambiar. Sin 
embargo, puedes reducir signi�ca-
tivamente el riesgo adoptando un 
estilo de vida saludable y realizán-
dote chequeos médicos preventi-
vos de manera regular.
Evitar el consumo de alcohol, ciga-
rrillos y otras sustancias nocivas.
Prioriza el consumo de frutas y 
verduras ricas en antioxidantes y 
licopeno (como tomates cocidos, 
sandía y papaya). Limita la ingesta 
de grasas saturadas, carnes rojas y 
lácteos ricos en grasa.
El sobrepeso y la obesidad están 
asociados con un mayor riesgo de 
padecer formas más agresivas de 
esta enfermedad. Mantente físi-
camente activo la mayoría de los 
días de la semana, haz ejercicio re-
gularmente para desechar toxinas.
Cuidar la alimentación, incremen-
tando el consumo de proteínas, 
verduras, frutas y vegetales. Dismi-
nuir el consumo de harinas, carnes 
rojas, sal y azúcares.
Evitar el abuso de consumo de 
medicamentos y fármacos, sin 

prescripción médica.
Mantener una actividad sexual fre-
cuente y saludable. De acuerdo a 
estudios realizados por la Organi-
zación Mundial de la Salud, dismi-
nuye en un 47% la probabilidad de 
cáncer de próstata.

Algunos Datos Curiosos 
y Sorprendentes:

El bene�cio de la eyaculación: 
Estudios sugieren que eyacular 
frecuentemente (unas 21 veces al 
mes o más) puede tener un efecto 
protector y reducir el riesgo de de-

sarrollar cáncer de próstata.
Sin síntomas tempranos: Es uno de 
los tumores más silenciosos. Cuan-
do se mani�estan síntomas como 
di�cultad para orinar o dolor óseo, 
suele ser porque la enfermedad se 
encuentra en una etapa avanzada.
Antecedentes familiares no son 
el único factor: Aunque tener un 
padre o hermano con la enferme-
dad duplica o triplica el riesgo, la 
mayoría de los casos se diagnosti-
can en hombres sin antecedentes 
familiares.
Los hombres de raza negra tienen 
aproximadamente un 70% más de 

probabilidades de desarrollar cán-
cer de próstata y más del doble de 
probabilidades de morir a causa 
de esta enfermedad en compara-
ción con otras etnias. Esta dispa-
ridad es multifacética e involucra 
una compleja combinación de 
factores biológicos, genéticos y 
sistémicos. Historiadores médicos 
atribuyen su primera descripción 
al anatomista italiano Niccolò Mas-
sa en el siglo XVI, mientras que el 
médico francés André du Laurens 
introdujo el término “próstata” al-
rededor del año 1600. 
Primer caso de cáncer de próstata 
fue descrito formalmente en 1853 
por el cirujano británico J. Adams. 
El Dr. Charles Brenton Huggins 
descubrió que las hormonas con-
trolan el cáncer de próstata, lo que 
le valió el Premio Nobel de Medici-
na en 1966. 
El Dr T Ming Chu encabezaba un 
equipo de investigación sobre 
cáncer de próstata en Nueva York, 
EEUU, que publicó sus resultados 
en 1979; fue �nalmente él quien 
recibió la patente por el descubri-
miento e identi�cación del antíge-
no puri�cado de próstata humana 
en 1984.

Algunos famosos que falle-
cieron de cáncer de próstata 
A los 84 años Charlton Hes-
ton. Actor y activista político 
estadounidense se le diagnos-
ticó cáncer de próstata públi-
camente en enero de 1999
Pablo Neruda murió a los 69 
años el 23 de septiembre de 
1973.
Telly Savalas, a los 72 años un 
actor y cantante estadouni-
dense cuya carrera abarcó 
cuatro décadas. Célebre por su 
cabeza calva y voz profunda y 
resonante, se hizo popular por 
interpretar al teniente Theo 
Kojak.
Ramón Valdés, a los 63 años 
fue un actor y comediante 
mexicano. Es recordado prin-
cipalmente por haber interpre-
tado al personaje de Don Ra-
món, en la serie El Chavo del 8.
Gary Cooper actor estadouni-
dense; falleció a los 60 años 
tras padecer cáncer de prós-
tata y cáncer colorrectal. Ganó 
el Premio Oscar al Mejor Ac-
tor por Sergeant York (1941) y 
High Noon (1952), y recibió un 
Premio Honorí�co de la Acade-
mia en 1961.   
Dennis Hopper falleció a los 
74 años fue actor y director de 
cine estadounidense, diagnos-
ticado por primera vez en 2002 
y posteriormente por segunda 
vez en octubre de 2009. 
William Hurt actor estadouni-
dense; falleció a los 71 años 
tras ser diagnosticado en 2012 
con cáncer de próstata en eta-
pa 4 terminal que había hecho 
metástasis en los huesos. 
Roger Moore actor inglés 
diagnosticado con cáncer de 
próstata en 1993, posterior-
mente se sometió a una pros-
tatectomía. Más tarde falleció a 
los 89 años a causa de un cán-
cer de hígado que había hecho 
metástasis en el pulmón. 
El ganador del Oscar Sidney 
Poitier actor, director de cine y 
diplomático bahameño y esta-
dounidense diagnosticado con 
cáncer de próstata en la déca-
da de 1990. Falleció unos 30 
años después, a los 94 años. La 
causa o�cial de su muerte fue 
cáncer de próstata, demencia e 
insu�ciencia cardíaca.
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Quieren recuperar el control de esa área productiva

Ejército desaloja a líderes armados 
de zona minera del sur de Bolívar

EFE
La Fuerza Armada Nacio-

nal Bolivariana (FANB) des-
plegó efectivos y helicópteros 
artillados este martes en zonas 
con enormes reservas minera-
les en el sur del estado Bolívar 
para desalojar a líderes de ban-
das armadas que operan en la 
región, informó la ONG SOS 
Orinoco y una fuente local a 
EFE.

El operativo, del que hasta 
ahora no hay información o�-
cial, ocurre dos meses después 
de la aprobación de la nueva 
Ley de Minas que permite la 
llegada de inversores extran-
jeros a estas zonas, hasta ahora 
ampliamente controladas por 
militares y organizaciones cri-
minales.

“Reportes veri�cados indi-
can un operativo de la FANB 
con helicópteros artillados 
en Las Brisas y áreas cercanas 
contra líderes armados de la 
minería (presuntamente alias 
‘Juancho’)”, indicó en un men-
saje en X SOS Orinoco.

Una fuente de la zona, que 
pidió el anonimato por razo-
nes de seguridad, dijo a EFE 
que desde tempranas horas 
los helicópteros llegaron al ya-
cimiento de oro Las Brisas, al 
poblado de Las Claritas y el Ki-
lómetro 88 del estado Bolívar 
y que se escucharon disparos, 
que causaron zozobra e incer-
tidumbre a la población.

La misma fuente explicó 
que alias “El Juancho” es “uno 
de los jefes del sindicato mi-
nero (grupo armado) que do-
mina parte de Las Claritas y el 
Kilómetro 88”.

En Las Brisas y Las Claritas 

Helicópteros se avistaron en la región minera Mineros se desplazaron de un punto a otro

hay “enormes reservas mine-
rales” y son regiones con “an-
tecedentes” de disputas legales 
internacionales, precisó SOS 
Orinoco.

Para la ONG el operativo 
“evidencia que existen fuertes 
presiones políticas para recon-
�gurar el control del territorio”, 
también advirtió sobre los ries-
gos que representa un operati-
vo de este tipo.

“El principal riesgo: una 
intervención centrada única-
mente en la fuerza militar, sin 
un enfoque integral” que puede 
“desencadenar de inmediato” 
en “desplazamientos masivos 
de población”, “agudización de 
la crisis humanitaria” y “vio-
lencia contra civiles inocentes”, 
sostuvo la organización.

En redes sociales además 
circulan varios vídeos en los 
que se escuchan disparos o se 
observa a la gente corriendo.

También se ven helicópte-
ros, pero SOS Orinoco advir-
tió que muchos de ellos “no 
corresponden a hoy”.

“La evidencia acumulada 
muestra que la minería en Bo-
lívar es un fenómeno complejo 
que requiere: ordenamiento te-
rritorial estricto; formalización 
y atención social; restableci-
miento institucional y am-
biental. La fuerza bruta sola no 
soluciona el problema”, apuntó.

En ese sentido, exigió trans-
parencia absoluta sobre el 
operativo, protección para la 
población civil y una estrategia 
basada en derechos humanos.

“Es imposible estabilizar el 
sur del Orinoco sin desmontar 
el modelo ma�oso que permi-
tió la expansión de economías 
extractivas ilegales y estruc-
turas armadas”, concluyó la 
ONG.

¿QUIÉN ES EL JUANCHO?
* Su nombre es Juan Ga-

briel Rivas Núñez, conocido 
bajo los alias de “El Juancho” 
o “el Negro Juancho”. Tam-
bién es identi�cado como 
Wilson Starling Aponte Ro-
dríguez.

* Nació en Colombia, pos-
teriormente obtuvo la nacio-
nalidad venezolana y cuenta 
con al menos dos documen-
tos de identidad.

* Es señalado por medios 
nacionales como uno de los 
líderes criminales más in�u-
yentes del sur de Venezuela.

* Está al frente del llama-
do Sindicato de Las Claritas, 
una organización vinculada 
al control de zonas mineras 
del estado Bolívar.

* Su área de in�uencia 
abarca Las Claritas, el Kiló-
metro 88 y sectores cercanos 
al municipio Gran Sabana, 
donde se encuentran algunos 
de los mayores yacimientos 

de oro del país, incluidas las 
minas Las Brisas-Las Cristi-
nas.

* La ONG Transparencia 
Venezuela indica que su ban-
da es una de las organizacio-
nes criminales más antiguas 
que operan en la región.

* Las autoridades venezo-
lanas lo vinculan con delitos 

como contrabando agravado 
y trá�co de materiales estra-
tégicos.

* En junio de 2012 fue de-
tenido junto a varios colabo-
radores en un procedimiento 
del Comando Uni�cado An-
tisecuestros del estado Bolí-
var.

* A pesar de su captura, 
recuperó la libertad al día 
siguiente, según un reporte 
citado por Transparencia Ve-
nezuela.

* Su trayectoria está mar-
cada por presuntas conexio-
nes con otros cabecillas 
delictivos. Transparencia Ve-
nezuela lo relaciona directa-
mente con: Humberto Mar-
tes, alias “el Viejo Humberto” 
o “Humbertico”. Darwin 
Guevara, conocido como “El 
Viejo” y Johan Petrica, iden-
ti�cado como uno de los fun-
dadores de la megabanda El 
Tren de Aragua.

En busca de Juan Gabriel Rivas 
Núñez, alias “El Juancho”

En la vía Cúa-San Casimiro

Asesinaron a perdigonazos a joven 
durante un robo de motocicleta 

Enyerbel Enrique Durán Vivas, 
fallecido

LINO HIDALGO | elsiglo

Un joven de 18 años fue 
asesinado tras recibir varios 
impactos de perdigones en la 
cabeza durante el robo de una 
motocicleta en la carretera na-
cional Cúa-San Casimiro, en 
el tramo correspondiente al 
municipio Urdaneta, estado 
Miranda.

Según reportes o�ciales, la 
víctima fue identi�cada como 
Enyerbel Enrique Durán Vi-
vas, viajaba como parrillero 
en una motocicleta Keeway, 
modelo Horse 150, color ne-
gro (placa AB5P93J), condu-
cida por Wuineiker González 
Zamora, de 22 años, quien re-
sultó herido durante el ataque.

Se conoció que ambos ciu-
dadanos fueron de visita a la 
población de San Casimiro 
del estado Aragua, y en la ma-

drugada del pasado 5 de junio 
regresaron a Cúa (Miranda).

No obstante, en la vía fue-
ron perseguidos por dos su-
jetos desconocidos vestidos 

de negro que también se des-
plazaban en moto. Los ma-
leantes dispararon contra sus 
víctimas con un arma cargada 
con perdigones, siendo Enyer-
bel Enrique, quien recibió la 
peor parte porque varios de 
los proyectiles impactarían en 
su cabeza, el conductor solo 
resultó herido en una de sus 
piernas.

Al parecer los asaltantes 
lograron que Wuineiker Gon-
zález detuviera la moto para 
luego robarla, no obstante, el 
crimen terminó en una trage-
dia cuando el joven de 18 años 
quedó tendido en el asfalto sin 
signos vitales.

Al sitio se acercó una co-
misión policial para iniciar 
las averiguaciones con respec-
to a este caso y capturar a los 
responsables de este violento 
robo.

En Revenga 

Preso sujeto por golpear a su hijastro

José Hernández, preso

LINO HIDALGO | elsiglo

Funcionarios de la Po-
licía Nacional Bolivaria-
na (PNB) detuvieron a un 
sujeto de 39 años de edad, 
por agredir físicamente a 
su hijastro en el municipio 
Revenga del estado Aragua.

Según el reporte policial, 
el aprehendido fue identi�-
cado como José Hernández 
y se le acusa de cometer los 
delitos de trato cruel. 

En este contexto, los 
efectivos de la Estación Po-
licial Municipal José Rafael 
Revenga, fueron noti�ca-
dos sobre el hecho en un 
centro hospitalario de la 
localidad. 

Los médicos indicaron 
que un menor de edad pre-
sentaba múltiples lesiones 
corporales, siendo esta si-
tuación denunciada por la 
madre de la víctima, quien 

indicó que el agresor era el 
padrastro del menor.

Ante esta denuncia la 
comisión activó un disposi-
tivo de seguridad que logró 
la captura del ciudadano.

El procedimiento quedó 
a disposición de la Fiscalía 
del Ministerio Público, or-
ganismo encargado de con-
tinuar con las investigacio-
nes pertinentes.

En Mérida

Presos dos músicos por distribuir drogas en locales nocturnos
elsiglo

Comisiones de la Poli-
cía Estadal desmantelaron 
una red de distribución de 
estupefacientes que opera-
ba bajo fachadas artísticas 
musicales en el sector La 
Pedregosa Baja. Durante el 
operativo, fueron captura-
dos en �agrancia dos jóve-
nes de 26 y 27 años, seña-
lados como los presuntos 

Los atraparon con distintos es-
tupefacientes

cabecillas de la organiza-
ción.

Según reportes de la 
Gobernación de Mérida, 
los detenidos aprovecha-
ban sus conexiones en la 
movida musical de la re-
gión para camu�arse entre 
el público y el personal de 
entretenimiento de locales 
comerciales y discotecas. 

Esta modalidad les per-
mitía evadir los controles 

policiales y comercializar 
sustancias ilícitas de mane-
ra selectiva.

El arresto se concretó 
cuando los sospechosos se 
desplazaban en una moto-
cicleta. Al momento de la 
revisión, los funcionarios 
incautaron más de un kilo 
de la presunta droga cono-
cida como “krispi”, 30 dosis 
de presunta cocaína, por-
ciones de “tussi” (cocaína 

rosa) y diversos empaques 
de sustancias psicotrópicas 
listos para la venta.

Este procedimiento 
reactiva las alertas en la 
entidad andina sobre la ne-
cesidad de intensi�car las 
inspecciones y la seguridad 
en los centros de esparci-
miento nocturno.




