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La mano amiga de “elsiglo reporta” 
elsiglo 

Capriles Media Group, con el objetivo de tender una mano ami-
ga a la colectividad, pone a disposición un mecanismo digital de 
reporte, que abarca desde un registro de desaparecidos, hasta núme-
ros de contacto en caso de emergencia. 

Para acceder a la página, basta con seguir la ruta de elsiglo.site/
app/emergencia/ y una vez con la interfaz activada, podrás acceder 
a un menú de opciones vitales en estos momentos de crisis telúrica. 

l Reporte de desaparecidos.
l Activar alerta sísmica. 

l Reporte de emergencias.
l Centros de acopio.
l Teléfonos de auxilio.

Algunas de las opciones 
disponibles son: 

CUARTOS - FINAL

De lunes a domingo Bs. 550,00 Rosalía o�cializa importante donación a Unicef

NACIONALES

EL MUNDO

MUNDIAL 2026

EEUU DESTINA MÁS DE 386 MILLONES DE DÓLARES

FONDOS DEL FMI

CIFRAS TRÁGICAS

UNE AL MUNDO 

La mano amiga de “
elsiglo 

ga a la colectividad, pone a disposición un mecanismo digital de 
reporte, que abarca desde un registro de desaparecidos, hasta núme
ros de contacto en caso de emergencia. 

app/emergencia/ y una vez con la interfaz activada, podrás acceder 
a un menú de opciones vitales en estos momentos de crisis telúrica. 
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UNE AL MUNDO 

Delcy Rodríguez pide 
a Carlos III la liberación 
del oro venezolano
EFE

La presidenta encargada, Delcy Rodríguez, dijo este miércoles que envió una 
carta al rey británico Carlos III solicitando la liberación del oro “retenido” en el 
Banco de Inglaterra, con el �n de usar esos recursos en la respuesta a la tragedia 
provocada por los recientes terremotos que dejaron al menos 3.811 muertos.

“Ese oro es de nuestro pueblo y ese oro debe estar para atender las conse-
cuencias terribles y trágicas de este doble terremoto”, dijo en una transmisión 
del canal estatal Venezolana de Televisión (VTV).

La mandataria exigió nuevamente el cese de las sanciones contra Venezuela 
y del bloqueo de los recursos que, dijo, su país necesita para el proceso de 
reconstrucción y de “recuperación integral en el empleo, en el trabajo y en la 
educación”.

En ese sentido, Rodríguez informó de una llamada el martes con la direc-
tora del Fondo Monetario Internacional (FMI), Kristalina Georgieva, para la 
liberación de “recursos bloqueados de Venezuela que están” en esa institución.

“Venezuela tiene recursos con qué recuperarse y con qué levantarse”, agre-
gó.

l La cifra de muertos por los terremotos subió ayer a 
3.811, mientras que la de heridos se mantuvo en 16.740, 
según el balance o�cial.
l El presidente de la AN, Jorge Rodríguez, indicó que 
17.907 personas se encuentran sin vivienda tras el doble 
terremoto.
l Asimismo, dijo que las autoridades han atendido a 
86.794 familias y se han distribuido 9.603.000 kilogramos 
de comida.

Trump niega haber pedido 
a Machado que no regresara

El presidente de EEUU, Donald Trump, habla en el marco de la Cumbre de la OTAN

EFE
El presidente de Estados Unidos, 

Donald Trump, negó este miércoles 
haber pedido a la líder opositora 
venezolana María Corina Machado 
que no regresara a Venezuela tras 
los terremotos que sacudieron el 
país, después de que surgieran ver-
siones sobre supuestas restricciones 
o recomendaciones de su Adminis-
tración para impedir el viaje de la 
opositora.

“No, para nada. ¿Cómo le voy a 
decir eso?”, respondió Trump al ser 
preguntado por periodistas a bordo 
del Air Force One durante su regre-
so a Washington desde Turquía, lue-
go de su participación en la cumbre 
de la OTAN.

El Mandatario elogió a Machado 
y recordó que ella le regaló la meda-
lla del premio Nobel de la Paz, como 
un recordatorio de la relación entre 
ambos.

El jefe humanitario de la ONU, Tom Fletcher, realiza un recorrido por un campamento humanitario en Catia La Mar

Jefe humanitario de ONU pide �exibilizar sanciones
EFE

El jefe humanitario de la ONU, 
Tom Fletcher, dijo a EFE que las san-
ciones a Venezuela se deben �exibili-
zar para que no afecten la llegada de 
ayuda y los planes de recuperación 
tras el doble terremoto.

“Para nosotros siempre es impor-
tante que tengamos excepciones hu-
manitarias, que nada de lo que necesi-

temos para el apoyo humanitario esté 
sujeto a sanciones”, dijo el subsecreta-
rio general de la ONU para Asuntos 
Humanitarios en una entrevista desde 
Playa Grande, una de las zonas más 
afectadas por los devastadores terre-
motos.

Fletcher consideró que los sismos 
van a causar una “situación econó-

mica muy difícil”, que restará “varios 
puntos al PIB” y quieren trabajar con 
organismos �nancieros como el Ban-
co Mundial o el Fondo Monetario 
Internacional (FMI) para que se com-
prometan “en avanzar más allá de esta 
fase de la crisis humanitaria y hacia 
esa recuperación a más largo plazo”.

l Estados Unidos ha destinado hasta la fecha más de 
386 millones de dólares en ayuda humanitaria a Vene-
zuela, según informó el Departamento de Estado.
l Ya ha entregado más de 400 toneladas métricas de 
suministros de emergencia, entre ellos kits de refugio, 

higiene, lonas, cubos y equipos de cocina, con los que 
estima haber llegado a unas 70.000 personas afectadas 
por los terremotos.
l En el puente aéreo humanitario participan la organi-
zación Airlink y la empresa Amazon.

Justin Bieber y Gustavo Dudamel 
se suman a la “�esta �nal” 

EFE
El cantante canadiense Justin Bieber se sumará a Shakira, 

Madonna y el grupo de K-Pop BTS en el espectáculo de me-
dio tiempo de la �nal del Mundial de Fútbol 2026, que se 
celebrará el próximo 19 de julio en Nueva Jersey.

También actuarán ese día en el estadio MetLife, en 
Nueva York/Nueva Jersey, en un show de once minu-
tos, el venezolano Gustavo Dudamel, Burna Boy, el coro 
PS22 y Coldplay, según informaron este miércoles en un 
comunicado la FIFA y la plataforma Global Citizen, cuyo 

objetivo es acabar con la pobreza extrema.

* “El Mundial de la FIFA une al mundo como 
nada más puede hacerlo. Estoy agrade-
cido de formar parte de este ‘show’, 
aun más sabiendo que ya está ayu-
dando a ampliar el acceso a la 
educación para los niños”, apuntó 
Bieber en la nota.

* La incorporación de un es-
pectáculo de medio tiempo, 
propio del deporte estadouni-
dense, hará que el descanso 
de la �nal dure más de los 15 
minutos reglamentarios.
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Parroquia abrió sus puertas a la recuperación emocional

Niños y adolescentes encontraron un espacio 
para sanar las huellas invisibles de los terremotos
DANIEL MELLADO | elsiglo

En medio de un escenario 
donde muchas familias todavía 
intentan recuperar la tranqui-
lidad tras el doble terremoto 
registrado el pasado 24 de ju-
nio, la parroquia Nuestra Se-
ñora del Carmen, en el muni-
cipio José Félix Ribas, abrió sus 
puertas para convertirse en un 
lugar de escucha, orientación y 
esperanza.

Y es que, justo allí se desa-
rrolló la primera jornada gra-
tuita “Reconstruyendo Emo-
ciones”, una iniciativa dirigida 
a niños, niñas y adolescentes 
de entre 4 y 18 años, concebida 
para brindar acompañamiento 
emocional a quienes aún en-
frentan las secuelas que dejó el 
fenómeno natural.

La actividad reunió a un 
equipo multidisciplinario con-
formado por psicólogos clí-
nicos, abogados, psiquiatras, 
especialistas en recreación 
y profesionales de distintas 
áreas, quienes unieron cono-
cimientos y vocación de ser-
vicio con un objetivo común, 
ayudar a que los más pequeños 
encuentren herramientas para 
afrontar el miedo, la ansiedad 
y los cambios emocionales que 
suelen aparecer después de 
vivir una experiencia de esta 
magnitud.

Durante la jornada también 
se ofreció orientación a ma-
dres, padres y representantes, 
entendiendo que la recupera-
ción emocional de los niños 
depende, en gran medida, del 
acompañamiento familiar y 
del ambiente de seguridad que 
puedan construir en sus hoga-
res.

RECONSTRUYENDO 
EMOCIONES

La psicóloga clínica Jhoana 
Castillo explicó que esta ini-
ciativa nació gracias al esfuer-
zo conjunto del padre Alessio 
Ordóñez y alrededor de quince 
especialistas, quienes decidie-
ron sumar capacidades para 
ofrecer atención gratuita a la 
comunidad en un momento 
donde la salud emocional tam-
bién requiere atención inme-
diata.

La profesional señaló que 
estas sesiones buscan fortale-
cer la contención emocional de 
niños y adolescentes, al tiempo 

Jhoana Castillo, psicólogo clínica

Sergio Perezaya, abogado Hernán Flores, TSU en Entrena-
miento Deportivo

Un equipo multidisciplinario está a la orden de la comunidad

que proporcionan herramien-
tas prácticas a sus representan-
tes para identi�car conductas 
que puedan estar relacionadas 
con el impacto del doble terre-
moto.

Entre los aspectos abor-
dados durante las consultas 
destacan trastornos del sueño, 
estrés postraumático, ansie-
dad, irritabilidad, ataques de 
pánico, pensamientos catastró-
�cos, hipervigilancia, procesos 
de duelo, así como retrocesos 
conductuales y emocionales 
que pueden presentarse des-
pués de una experiencia trau-
mática.

“Nuestro propósito es 

acompañar tanto a los niños 
como a sus familias. Quere-
mos ofrecerles herramientas 
que les permitan comprender 
lo que están sintiendo y ayu-
darles a recuperar poco a poco 
ese equilibrio emocional que 
muchas veces se altera después 
de una situación como esta”, 
expresó Castillo.

Asimismo, informó que 
más de veinte niños y adoles-
centes participaron durante 
esta primera jornada, cifra que 
cali�có como altamente positi-
va al demostrar que las familias 
reconocen la importancia de 
atender también las emociones 
luego de una emergencia.

UNA ATENCIÓN 
QUE VA MÁS ALLÁ 
DE LA PSICOLOGÍA

El abordaje no se limitó 
únicamente al acompañamien-
to psicológico.

El abogado Sergio Perezaya 
explicó que el equipo multi-
disciplinario también ofrece 
asesoría jurídica a las familias, 
especialmente en lo relaciona-
do con la protección integral 
de niños, niñas y adolescentes, 
orientando sobre las garantías 
contempladas en la Ley Or-
gánica para la Protección de 
Niños, Niñas y Adolescentes 
(Lopnna) y los mecanismos 
institucionales disponibles 
para resguardar su bienestar.

“Cada profesional aporta 
desde su área de conocimien-
to. Nuestro objetivo es que las 
familias encuentren respues-
tas y orientación integral, en-
tendiendo que una situación 
como esta requiere acompaña-
miento desde distintas disci-
plinas”, indicó.

Por su parte, el Técnico Su-
perior Universitario en Entre-
namiento Deportivo, Hernán 
Flores, destacó que la actividad 
física también representa una 
herramienta valiosa dentro del 
proceso de recuperación emo-
cional.

Explicó que, mediante jue-
gos recreativos y dinámicas 
adaptadas a cada edad, los es-
pecialistas logran disminuir 
los niveles de tensión, favore-
cer la socialización y observar 
con mayor facilidad el com-
portamiento de los participan-
tes, permitiendo identi�car 
señales que posteriormente 
son abordadas por el resto del 
equipo profesional.

“El deporte ayuda a man-
tener la mente ocupada, pro-
mueve la interacción y permite 
que los niños vuelvan a sentir-
se tranquilos. A través del jue-
go también podemos conocer 
cómo están procesando todo 
lo que vivieron y acompañar-
los de una manera mucho más 
cercana”, señaló.

Los especialistas coincidie-
ron en invitar a la comunidad 
a participar en las próximas 
jornadas, recordando que toda 
la atención se ofrece de manera 
completamente gratuita y que 
el acompañamiento está dis-
ponible para cualquier niño, 
adolescente o familia que con-
sidere necesario recibir orien-
tación.

Carlos Guzmán: “Nuestro objeti-
vo es garantizar la seguridad de 
las familias”

Alcalde detalló el plan de recuperación 

Mariño recibió 300 personas 
desplazadas de La Guaira
RODOLFO GAMARRA | elsiglo 

El alcalde del municipio 
Santiago Mariño, Carlos Guz-
mán, ofreció un balance deta-
llado de las operaciones des-
plegadas tras el evento sísmico 
que afectó la región el pasado 
24 de junio. La entidad se ha 
convertido en la más afectada 
del estado Aragua en cuanto 
a pérdida de vidas humanas y 
daños materiales. El mandata-
rio local encabeza un operativo 
integral de evaluación y aten-
ción social que ha movilizado 
a decenas de especialistas y vo-
luntarios.

Guzmán explicó que el 
equipo técnico municipal, en 
coordinación con Protección 
Civil, el Colegio de Ingenieros 
y el Ministerio de Vivienda, ha 
inspeccionado un total de 72 
edi�cios residenciales. El ba-
lance revela que el complejo 
Bosque Lindo es el único que 
ha recibido la categoría roja, lo 
que determina su inhabitabili-
dad. El alcalde precisó que hay 
cinco edi�caciones en catego-
ría naranja y dos en amarillo, 
Abitare 2003 y Castel Grande 
II, estos últimos fueron eva-
cuados por completo.

El mandatario señaló que 
los habitantes de Castel Gran-
de II podrán regresar pronto a 
sus hogares, pues se autorizó 
el inicio de las reparaciones. 
“Nuestro objetivo es garantizar 
la seguridad de las familias y 
agilizar los procesos para que 
recuperen su hábitat”, declaró 
Guzmán. El alcalde enfatizó 
que cada decisión se toma con 
base en los informes técnicos 
de los ingenieros que han tra-
bajado en el terreno desde el 
primer momento.

AFECTACIONES 
EN SERVICIOS

En materia de servicios 
públicos, el alcalde informó 
que el Acueducto Regional del 
Centro presenta una ruptura 
evidente en la avenida Inter-
comunal. El mandatario local 
detalló que ya se coordinan 
acciones con Hidrocentro para 
corregir la falla. Asimismo, 
cinco pozos sumergibles de 
agua potable quedaron fuera 
de servicio, pero ya se desplegó 
una cuadrilla para su reactiva-
ción inmediata.

Guzmán mencionó que el 
puente que limita con Cagua 
sufrió daños menores que no 
representan riesgo inminen-
te. El alcalde agregó que en la 
zona costera de Chuao se re-
portaron siete viviendas colap-
sadas, para lo cual se ha utiliza-
do la aplicación VenApp como 
canal de recepción de reportes 
ciudadanos. El mandatario 
aseguró que la vialidad en el 
resto del municipio se mantie-
ne operativa.

RESPUESTA SOCIAL
 Y REFUGIOS

Guzmán informó que se ha 
detectado la llegada de más de 
300 personas desplazadas des-
de el estado La Guaira, quienes 
son familias de entre cinco y 
ocho integrantes. El manda-
tario indicó que todos ellos 
reciben atención integral que 
incluye medicina general, apo-
yo psicológico, colchones, ali-
mentos y kits de aseo personal.

El alcalde precisó que en 
el Hotel El Samán se encuen-

tran albergadas 52 personas, 
equivalente a doce familias, 
provenientes de los edi�cios 
Abitare 2003 y otras residen-
cias locales. Guzmán añadió 
que los damni�cados de Bos-
que Lindo, considerada la zona 
cero del municipio, se han 
distribuido entre viviendas de 
familiares y refugios o�ciales. 
El mandatario destacó que este 
grupo recibe acompañamiento 
psicosocial constante debido a 
la severidad de su pérdida.

SITUACIÓN
 DE BOSQUE LINDO

El complejo Bosque Lindo 
se mantiene como el punto de 
mayor preocupación estructu-
ral para el gobierno municipal. 
Guzmán explicó que los estu-
dios preliminares realizados 
por ingenieros en patología 
estructural orientan a que las 
edi�caciones no podrán ser 
habitadas nuevamente. “Las 
estructuras están colapsadas; 
ningún ingeniero recomenda-
ría volver a entrar allí”, a�rmó 
el alcalde.

El mandatario local reveló 
que aún no se ha tomado la 
decisión sobre una posible de-
molición, pues se espera un es-
tudio cientí�co más profundo 
delegado por la Comisión Pre-
sidencial y expertos. Guzmán 
aseguró que existe un compro-
miso �rme de la presidencia 
encargada y la gobernación 
para buscar soluciones habi-
tacionales de�nitivas o alter-
nativas de alquiler. El alcalde 
insistió en que ninguna familia 
quedará desamparada.

ARTICULACIÓN 
INSTITUCIONAL

La respuesta a la emergen-
cia se ha caracterizado por la 
articulación entre diversos sec-
tores del poder público y la so-
ciedad civil. El alcalde destacó 
la participación de dieciocho 
ingenieros, entre municipales, 
voluntarios y del Ministerio 
de Vivienda, quienes han rea-
lizado el levantamiento de da-
ños. Guzmán también resaltó 
el despliegue permanente de 
Protección Civil y Bomberos 
en las zonas afectadas.

El mandatario agradeció la 
participación activa de la so-
ciedad civil, organizaciones re-
ligiosas e iglesias en la logística 
de ayudas y centros de acopio 
ubicados en el municipio y en 
el IRDA. Guzmán informó 
que la gobernación ha inicia-
do procesos de certi�cación de 
voluntarios en áreas de gestión 
de riesgo para organizar la res-
puesta ciudadana. El alcalde 
concluyó que la experiencia 
deja enseñanzas sobre la im-
portancia de la prevención y la 
unidad.

Se siguen recuperando espacios 
afectados en La Victoria
DANIEL MELLADO | elsiglo

Entre los trabajos de re-
cuperación que actualmente 
presentan mayor avance en el 
municipio Ribas a dos semanas 
del evento sísmico destacan la 
reconstrucción de áreas afec-
tadas en el edi�cio “Renacer” 
y la rehabilitación de la pared 
perimetral del Liceo Nacio-
nal “José Félix Ribas”, dos es-
tructuras que sufrieron daños 
como consecuencia del movi-
miento telúrico.

El director de Obras Públi-
cas del municipio Ribas, inge-
niero Gerson Quiroz, explicó 
que las labores desarrolladas 
en el edi�cio Renacer han 
requerido una intervención 
progresiva, que comenzó con 
la demolición controlada de 
las áreas comprometidas para 
posteriormente iniciar el pro-
ceso de reconstrucción.

“Se realizaron trabajos de 
demolición controlada, acon-
dicionamiento del área, insta-
lación de medidas de seguri-
dad, colocación de andamios 
y posteriormente comenzó el 
levantamiento de las paredes, 
el friso y los acabados corres-
pondientes. Actualmente nos 
encontramos a�nando detalles 
para culminar esta etapa de la 
obra”, explicó.

El funcionario recordó que 
el edi�cio Renacer fue una de 

Ingeniero Gerson Quiroz, direc-
tor de Obras Públicas del muni-
cipio Ribas

Los trabajos van avanzando

las estructuras que presen-
tó daños principalmente en 
elementos de mampostería 
durante el doblete sísmico, si-
tuación que obligó al desalojo 
preventivo de varios aparta-
mentos mientras se efectuaban 
las respectivas evaluaciones 
técnicas.

INTERVENCIONES
 EN EL LICEO RIBAS

De manera paralela, otra 
de las acciones ejecutadas por 
las cuadrillas municipales se 
desarrolla en el Liceo Nacio-
nal José Félix Ribas, donde 

se reconstruyen aproxima-
damente 20 metros lineales 
de pared perimetral con una 
altura cercana a los cuatro 
metros.

Quiroz señaló que esta 
obra permitirá recuperar uno 
de los cerramientos afecta-
dos durante el evento sísmi-
co, contribuyendo además a 
brindar mayor seguridad a 
quienes hacen vida dentro de 
la institución educativa.

“Nuestro objetivo es avan-
zar de manera organizada en 
cada uno de los espacios prio-
rizados, garantizando que las 
estructuras intervenidas recu-

peren las condiciones necesa-
rias para seguir prestando ser-
vicio a la comunidad”, a�rmó.

Reorganizan calendario 
escolar en Ribas

El personal docente de Ribas recibe los lineamientos

elsiglo
El sector educativo del municipio José Félix Ribas realizó un 

encuentro con los directivos de 112 instituciones de la jurisdic-
ción para establecer estrategias y coordinar la reorganización del 
calendario escolar, cumpliendo los lineamientos emanados por el 
Ministerio del Poder Popular para la Educación. 

La actividad estuvo encabezada por Yoselin Martínez, coor-
dinadora del Centro de Desarrollo por la Calidad Educativa 
(CDCE), José Mejías coordinador de los supervisores, y por parte 
de la Alcaldía de Ribas, la ingeniero Odilen Crespo. 

Informó Martínez que esta medida establece un reajuste inte-
gral de las fechas académicas para el cierre del ciclo actual. 

Entre los puntos destacados fue el reinicio de actividades este 6 
de julio y la contingencia administrativa que incluye ajustes en la 
plani�cación pedagógica. En este marco, se instruyó a las institu-
ciones priorizar actividades que consoliden los saberes indispen-
sables de los estudiantes y la nueva estructura incorpora planes de 
gestión de riesgo diseñados para garantizar la atención de todo el 
alumnado ante cualquier eventualidad.
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Palabra

de Dios
Porque todo aquel que hace lo malo, aborrece la luz y no viene a la luz, para que sus obras 

no sean reprendidas.Juan 3:20

Wilson Coy: “112 personas provenientes de La Guaira, se encuentran en “refugios solidarios”, en el mu-
nicipio 

Torre Cutricenteneria es completamente sólida

Alcaldía presentó balance positivo 

Operativos al 100% los 22 centros 
de salud del municipio Sucre
RODOLFO GAMARRA | elsiglo 

El alcalde del municipio 
Antonio José de Sucre, Wilson 
Coy, presentó un balance deta-
llado de los daños y las medi-
das de mitigación implemen-
tadas tras el doblete sísmico de 
magnitud 7.2 y 7.5 que afectó 
al país el pasado 24 de junio. 
Aunque el mayor daño se pro-
dujo en el estado La Guaira, la 
jurisdicción aragüeña registró 
afectaciones focalizadas en 
infraestructuras residenciales, 
educativas y de salud.

El mandatario local con-
�rmó que los principales edi-
�cios afectados, incluida la 
emblemática Torre Cuatricen-
tenaria, no presentan daños 
estructurales graves. El alcalde 
explicó que las inspecciones 
realizadas por el Colegio de 
Ingenieros determinaron que 
las afectaciones se limitan a la 
mampostería, lo que ha permi-
tido mantener la calma entre 
los residentes de estas edi�ca-
ciones.

Wilson Coy informó que el 
municipio alberga actualmente 
a 112 personas provenientes de 
La Guaira, quienes se encuen-
tran en “refugios solidarios”, 
es decir, en casas de familiares 
que han abierto sus puertas 
para recibir a los desplazados. 
El alcalde destacó que todas 
estas personas han sido censa-
das por Protección Civil para 
ser integradas en los registros 
nacionales.

El burgomaestre aseguró 
que se ha garantizado la opera-
tividad total del suministro de 
gas en el municipio, tras un le-
vantamiento realizado por Pd-
vsa Gas que declaró el sistema 
100% apto. Además, veri�có la 
estabilidad del Puente de la Lí-
nea, que conecta a Cagua con 
el municipio Mariño, descar-
tando las alertas de fracturas 
difundidas en redes sociales.

INFRAESTRUCTURA 
RESIDENCIAL

El equipo técnico de la al-
caldía, en colaboración con el 
Colegio de Ingenieros, com-
pletó el levantamiento de 
información en los tres con-
juntos residenciales más afec-
tados. De los 931 apartamentos 
disponibles en estas zonas, 764 
estaban habitados al momento 
del siniestro, albergando a 845 
familias y un total de 1.901 ha-
bitantes.

La Torre Cuatricentenaria, 
la edi�cación más alta del mu-
nicipio con 23 pisos, fue objeto 
de una alerta de desalojo pre-
ventivo. El alcalde explicó que 
las inspecciones determinaron 

Maracayeros siguen en 
alerta tras el doblete sísmico

Renzo Jiménez

Alirio Blanco
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A dos semanas del doblete 
sísmico que sacudió varias re-
giones del país, los habitantes de 
Maracay aseguran que el temor 
aún permanece, especialmente 
por las constantes réplicas que 
se han registrado desde el even-
to principal y que, aunque de 
menor intensidad, mantienen 
en alerta a la población.

Durante un recorrido reali-
zado por el equipo reporteril de 
elsiglo por las principales calles 
de la ciudad, se pudo constatar 
que los movimientos telúricos 
continúan siendo uno de los 
principales temas de conver-
sación en plazas, esquinas y 
espacios públicos de la capital 
aragüeña. Muchos ciudadanos 
coinciden en que, pese a reto-
mar sus actividades cotidianas, 
permanecen atentos ante cual-
quier nueva emergencia.

Renzo Jiménez manifestó 
que el susto vivido dejó una 
sensación difícil de describir, 
marcada por la incertidumbre y 
la preocupación por las conse-
cuencias del fenómeno natural.

“Fue un momento que nadie 
esperaba. Sentir que la tierra se 
mueve de esa manera genera 
mucha angustia. Después uno 
intenta seguir con su rutina, 
pero las réplicas hacen que el 
miedo vuelva. Queda una sen-
sación agridulce, porque ade-
más de lo que vivimos, están las 
lamentables cifras de personas 
afectadas y los daños ocasiona-
dos”, expresó.

Por su parte, Alirio Blanco 
destacó la respuesta de la ciuda-
danía frente a la contingencia, 
resaltando el espíritu solidario 
demostrado por los venezola-
nos en medio de la situación.

“Lo que más me llamó la 
atención fue cómo la gente salió 
a ayudar sin importar a quién 

que la infraestructura es “com-
pletamente sólida”, aunque se 
registró afectación directa en 
la mampostería de ocho pisos.

Wilson Coy anunció que 
ya han comenzado las labores 
de demolición de las partes 
afectadas. El mandatario lo-
cal indicó que se espera el co-
municado o�cial del Colegio 
de Ingenieros para iniciar la 
reconstrucción la próxima se-
mana, la cual incluirá una pro-
puesta de cambio de fachada. 
Los residentes pueden ingre-
sar de manera coordinada con 
Protección Civil para retirar 
sus pertenencias personales.

CENTROS EDUCATIVOS 
Y DE SALUD

El alcalde informó que se ha 
revisado el 8% de las unidades 
educativas del municipio. De 
un total de 73 instituciones, 59 
han sido inspeccionadas com-
pletamente, presentando la ma-
yoría daños leves en mampos-
tería. Wilson Coy señaló que la 
Escuela de Niños Especiales en 
el sector El Toco sufrió la caída 
de una pared, por lo que su re-
paración se ha priorizado.

Los 22 centros de salud del 
municipio han sido revisados 
y se encuentran operativos al 
100%. El alcalde anunció que 
el equipamiento para la nueva 
emergencia del Hospital José 
María Vargas, que no pudo 
inaugurarse el día del sismo, 
llegará a las instalaciones de 
manera inmediata. Además, se 
iniciarán reparaciones adicio-
nales en el área de emergencia 
pediátrica

SERVICIOS PÚBLICOS 
Y VIALIDAD

El suministro de gas fue una 
de las principales preocupacio-
nes de la comunidad. El alcalde 
explicó que Pdvsa Gas realizó 
un levantamiento en todo el 
municipio y el sistema fue de-
clarado 100% apto. Wilson Coy 
indicó que se descartan fugas o 
riesgos de explosión derivados 
del sismo, dejando la decisión 
de activar el servicio en manos 
de los propietarios.

Sobre el Puente de La Línea, 
el mandatario local reiteró que 
es seguro a pesar de los rumo-
res en redes sociales sobre frac-
turas. El alcalde explicó que 
presenta un problema preexis-
tente con el neopreno, pero 
cumple con las normas nacio-
nales y soporta el trá�co dia-
rio de aproximadamente 8.000 
unidades de carga pesada.

Los transeúntes temen un desplome de la estructura

Preocupación en el centro de Maracay 

Se mantiene la alerta por 
daños en edi�cio Venaragua

Edgar Ramos, comerciante
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El edi�cio Venaragua, ubi-
cado en el centro de Maracay, 
presenta daños visibles en sus 
ventanales y en parte de su 
mampostería externa tras el 
reciente doblete sísmico regis-
trado en el país, situación que 
mantiene en alerta a comer-
ciantes, peatones y conductores 
que transitan diariamente por 
la zona.

Aunque funcionarios de los 
organismos competentes rea-
lizaron inspecciones técnicas 
en días recientes para evaluar 
las condiciones de la estructu-
ra, algunas áreas del inmueble 
continúan bajo observación, 
mientras permanece acordo-
nada parte del perímetro como 
medida preventiva ante el ries-
go de desprendimiento de es-
combros.

Comerciantes del sector 
manifestaron su preocupación 
debido a que fragmentos de 
concreto y otros elementos de 
la fachada podrían caer sobre la 
vía pública, representando un 
peligro para quienes circulan 
por el lugar.

Edgar Ramos, comerciante 
de la zona, señaló que el estado 
del edi�cio genera inquietud 
entre quienes laboran en sus 
alrededores.

“Esa estructura práctica-
mente está a punto de desplo-
marse. Lo que pedimos es que 
resuelvan eso lo más pronto 
posible porque cualquier mo-
vimiento podría hacer que ter-
mine de caer. Lo que está allí es 
concreto y es bastante pesado”, 
expresó Edgar Ramos.

Ramos indicó que hace 
aproximadamente tres días una 
comisión de las autoridades 
acudió al sitio para realizar una 
inspección técnica de la edi�ca-
ción.

“Vinieron a revisar la es-
tructura y a tomar las medidas 
correspondientes. Después de 
eso, lo único que hicieron fue 
acordonar el área. Ahora esta-

mos esperando que regresen 
para determinar qué otras ins-
pecciones van a realizar y tratar 
de retirar esas vigas que están 
allí y que parecen estar a punto 
de desprenderse”, comentó.

El comerciante explicó que, 
según la información suminis-
trada por los funcionarios, ac-
tualmente existen otras emer-
gencias que requieren atención 
prioritaria, por lo que la inter-
vención de�nitiva en el inmue-
ble aún se encuentra en espera.

“Nos dijeron que hay priori-
dades. Nosotros entendemos la 
situación, pero seguimos espe-
rando una solución”, agregó.

Finalmente, hizo un llama-
do a las autoridades competen-
tes para que aceleren las accio-
nes preventivas.

“Ojalá se aboquen a este 
problema porque realmente 
representa un peligro para los 
transeúntes y también para los 
vehículos que pasan por aquí. 
Esperamos que las autoridades 
atiendan esta situación antes de 
que ocurra un accidente”, con-
cluyó.

Mientras continúan las eva-
luaciones estructurales, los ciu-
dadanos exhortan a mantener 
las medidas de seguridad en 
el área y a agilizar las labores 
necesarias para minimizar los 
riesgos en una de las zonas de 
mayor circulación del casco 
central de Maracay.

Informó Alí Aquino, de Corposalud 

Desplegados equipos de salud mental en los municipios

Alí Aquino, coordinador regio-
nal de Salud Mental de la Cor-
poración de Salud del estado 
Aragua
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Como parte de las acciones 
de atención integral tras los 
dobletes sísmicos registrados 
el pasado 24 de junio, el Go-
bierno del estado Aragua des-
plegó equipos de salud mental 
en los municipios afectados 
con el propósito de ofrecer 
acompañamiento psicológico 
a las familias que resultaron 
impactadas por la emergencia.

Así lo informó Alí Aquino, 
coordinador regional de Sa-
lud Mental de la Corporación 
de Salud del estado Aragua, 
quien explicó que el operati-
vo se desarrolla siguiendo las 
orientaciones de la presidenta 
Delcy Rodríguez, el minis-
tro del Poder Popular para la 
Salud, la gobernadora Joana 
Sánchez y la autoridad única 
de Salud en la entidad, la doc-
tora Yosmary Lombano.

Aquino detalló que las jor-
nadas no solo se realizan en 
los campamentos temporales 
habilitados para albergar a los 
damni�cados, sino también 
en las viviendas donde fami-

liares han recibido a personas 
desplazadas por los daños 
ocasionados por los movi-
mientos telúricos.

“Estamos abordando tanto 
a las personas afectadas direc-
tamente como a sus familia-
res, porque entendemos que 
el impacto emocional alcanza 
a todo el núcleo familiar. Hay 
familias que hoy conviven con 
otros parientes que fueron 
acogidos en sus hogares y allí 
también estamos brindando 
atención especializada”, indi-
có.

El especialista destacó que 
uno de los principales objeti-
vos del despliegue es orientar 
a la población sobre la impor-
tancia de cuidar la salud men-
tal desde el entorno familiar 
mediante los llamados prime-
ros auxilios psicológicos.

En ese sentido, recomen-
dó fomentar espacios de diá-
logo, escuchar con atención 
a quienes necesiten expresar 
sus emociones y compartir las 
cargas emocionales entre to-
dos los integrantes del hogar, 
evitando que una sola perso-
na asuma el rol de apoyo para 
toda la familia.

MANTENER 
LAS RUTINAS DIARIAS 
Asimismo, señaló que 

mantener las rutinas diarias, 
realizar ejercicios físicos, 
practicar técnicas de respira-
ción y promover actividades 
familiares contribuyen signi-
�cativamente a disminuir los 
niveles de ansiedad y fortale-
cer el bienestar emocional.

Aquino advirtió que los 
desastres naturales generan 

un importante impacto psico-
lógico debido a que la pobla-
ción no suele estar prepara-
da para afrontar este tipo de 
eventos, por lo que exhortó a 
mantener la calma y consultar 
únicamente información pro-
veniente de los organismos 
o�ciales.

Explicó que la difusión de 
rumores o información no 
veri�cada a través de redes 
sociales puede incrementar 
la ansiedad y el temor entre la 
ciudadanía.

Finalmente, invitó a quie-
nes presenten síntomas per-
sistentes de angustia o no lo-
gren controlar sus emociones 
a acudir a los centros asisten-
ciales, donde existen equipos 
multidisciplinarios prepara-
dos para brindar atención es-
pecializada.

“Recordemos que la salud 
mental es responsabilidad de 
todos. Cuidarnos a nosotros 
mismos y apoyar a nuestros 
familiares y vecinos también 
forma parte del proceso de 
recuperación después de una 
emergencia”, concluyó.

ADVERTENCIAS 
CONTRA FRAUDES

El alcalde fue enfático al 
advertir a la población sobre 
intentos de estafa y manipula-
ción. Wilson Coy a�rmó que el 
Estado ha asumido la responsa-
bilidad total de las reparaciones 
y la manutención de los afecta-
dos, por lo que instó a la ciuda-
danía a no participar en censos 
o recaudaciones de fondos no 
o�ciales.

El mandatario local de-
nunció que se ha detectado a 
personas intentando comprar 
inmuebles a precios excesiva-
mente bajos, alegando falsos 
riesgos estructurales. El alcalde 
garantizó que los edi�cios son 
habitables tras las reparaciones 
de mampostería, y advirtió so-
bre el uso de información falsa 
con �nes de desestabilización 
política.

conocía o no. Se vio mucha so-
lidaridad, vecinos apoyándose 
entre sí y personas colaborando 
con quienes resultaron afecta-
dos. En momentos difíciles es 
cuando se demuestra la her-
mandad del pueblo venezolano”, 
comentó.

Mientras tanto, organismos 
de prevención y protección civil 
mantienen el monitoreo perma-
nente de la actividad sísmica e 
insisten en la importancia de 
que la población conozca los 
protocolos de actuación ante 
este tipo de eventos, además de 
evitar la difusión de rumores 
que puedan generar alarma.

De acuerdo con el más re-
ciente balance ofrecido por las 
autoridades nacionales tras el 
doblete sísmico de la semana 
pasada, al menos 3685 personas 
perdieron la vida y más de 16 
mil resultaron heridas por los 
derrumbes de las estructuras en 
los estados La Guaira, Aragua y 
Falcón.
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Tras los terremotos 

EEUU destina más de $386 
millones en ayuda humanitaria

Washington anunció la creación de un puente aéreo humanitario entre EEUU y Venezuela, coordinado 
por el Departamento de Estado, Airlink y Amazon

EFE
Estados Unidos ha destina-

do hasta la fecha más de 386 
millones de dólares en ayuda 
humanitaria para atender a los 
afectados por los terremotos 
que azotaron Venezuela hace 
dos semanas, según informó 
este miércoles el Departamen-
to de Estado.

La ayuda incluye atención 
médica de emergencia, ali-
mentos, agua potable, sanea-
miento, refugios temporales, 
protección y apoyo logístico 
para los damni�cados, canali-
zados a través de organizacio-
nes como la Cruz Roja, Unicef 
o el Programa Mundial de Ali-
mentos, entre otras.

La Administración del pre-
sidente, Donald Trump, ase-
guró que ya ha entregado más 
de 400 toneladas métricas de 
suministros de emergencia, 
entre ellos kits de refugio, hi-
giene, lonas, cubos y equipos 
de cocina, con los que estima 
haber llegado a unas 70.000 
personas afectadas por los te-
rremotos.

Como parte de la opera-
ción, Washington anunció la 
creación de un puente aéreo 
humanitario entre EEUU y 
Venezuela, coordinado por 

el Departamento de Estado, 
la organización Airlink y la 
empresa Amazon, que, según 
detalló, permitirá trasladar se-
manalmente suministros des-
de Miami “sin coste para las 
organizaciones humanitarias”.

La respuesta estadouniden-
se también ha incluido el des-
pliegue de equipos de búsque-
da y rescate urbano. Más de 

2.400 efectivos de 60 equipos 
internacionales procedentes 
de 29 países, junto con casi 200 
perros especializados, partici-
paron en las labores de rescate 
tras los sismos.

Los equipos estadouniden-
ses enviados desde Virginia, 
California y Florida ya regre-
saron a sus bases después de 
completar su misión, aunque 

el Departamento de Estado 
asegura que todavía cuenta 
con personal sobre el terreno 
para continuar con la entrega 
de asistencia humanitaria.

Los dos sismos, de mag-
nitud 7,2 y 7,5, que tuvieron 
lugar el pasado 24 de junio, 
dejan hasta ahora 3.685 falle-
cidos y 16.740 heridos, según 
cifras o�ciales. 

El movimiento sindical indicó que el próximo 28 de julio saldrán a 
las calles

Sindicalistas piden la salida 
de Delcy Rodríguez y critican 
su respuesta a los terremotos
EFE

Más de un centenar de per-
sonas convocadas por sindi-
catos salieron este miércoles 
a protestar en Caracas para 
exigir la salida de la manda-
taria encargada de Venezuela, 
Delcy Rodríguez, pedir elec-
ciones presidenciales y criticar 
la respuesta del Gobierno tras 
los dos terremotos de hace dos 
semanas.

“Necesitamos salir del ré-
gimen para que se plantee una 
junta de gobierno y, en la in-
mediatez necesaria de 30 días, 
(se celebren) elecciones pre-
sidenciales y parlamentarias”, 
dijo a EFE Jose�na Guerra, ac-
tivista de la Coalición Sindical 
Nacional.

Las manifestantes elevaron 
carteles con mensajes de todo 
tipo: “Trump traitor (traidor)”, 
“Elecciones ya”, “Te estamos 
esperando, nuestra principal 
rescatista”, este último dirigido 
a la líder opositora María Co-
rina Machado, quien prometió 
regresar a Venezuela pronto.

Los manifestantes partieron 
desde plaza Venezuela hasta 
un centro cercano del Servi-
cio Bolivariano de Inteligen-
cia Nacional (Sebin), donde se 
detuvieron y pidieron la libe-
ración de los presos políticos, 
cifrados en 389 según la ONG 
Foro Penal.

En el lugar, había una va-
lla de contención policial que 
los manifestantes aporrearon 
como un tambor, lo que dio 
paso a la salida de varios fun-
cionarios del Sebin que tenían 
sus rostros cubiertos y soste-
nían escopetas, mientras po-
licías portaban cámaras en su 
pecho.

“Señor presidente Donald 
Trump: este pueblo está dis-
puesto a seguir luchando por 
la democracia de este país y 
vamos a seguir en la calle”, su-
brayó el sindicalista Gilberto 
Alcalá.

Los manifestantes conti-
nuaron su paso a pesar de la 

lluvia hacia un hotel del este 
de Caracas, adonde acudieron 
para manifestar sus exigencias 
a funcionarios estadouniden-
ses que aseguraron se encuen-
tran hospedados ahí.

“Invitamos a todos los esta-
dos del país a salir a las calles, 
a luchar por esa libertad, agra-
deciendo la ventana del 3 de 
enero (cuando EEUU capturó 
a Nicolás Maduro). Tenemos 
que terminar de abrir la puerta 
de la democracia y la libertad”, 
pidió José Patines, líder de la 
coalición sindical.

“Han querido jugar con el 
luto de los venezolanos dicien-
do que no es el momento de 
estar en las calles. Pues sí: este 
y todos los días es el momento 
para pelear por la libertad. Este 
y todos los días es el momento 
para reivindicar a los que están 
vivos, para reivindicar a los 
que se fueron en una tragedia”, 
añadió.

Patines criticó la respuesta 
gubernamental tras el doblete 
sísmico del pasado 24 de junio, 
al asegurar que las autoridades 
actuaron 72 horas después, y 
destacó la labor de miles de 
civiles voluntarios, quienes do-
naron insumos y ayudaron en 
labores de búsqueda de sobre-
vivientes.

La manifestación conclu-
yó con un minuto de silencio 
por las víctimas que ha dejado 
el terremoto: al menos 3.685 
fallecidos, 16.740 heridos y 
17.907 personas sin vivienda, 
según cifras o�ciales.

El movimiento sindical 
apuntó que el próximo 28 de 
julio saldrán a las calles, cuan-
do se cumplen dos años de las 
presidenciales en las Maduro 
fue proclamado ganador por 
el Consejo Nacional Electoral, 
un resultado que la oposición 
liderada por Machado consi-
dera fraudulento mientras rei-
vindica la victoria de Edmun-
do González Urrutia. 

Para no afectar la ayuda

Jefe humanitario de ONU pide �exibilizar sanciones

Tom Fletcher (c), realizó un recorrido por un campamento humanita-
rio en Catia La Mar, La Guaira

EFE
El jefe humanitario de la 

ONU, Tom Fletcher, dijo a EFE 
que las sanciones a Venezuela 
se deben �exibilizar para que 
no afecten la llegada de ayuda 
y los planes de recuperación 
tras el doble terremoto.

“Para nosotros siempre es 
importante que tengamos ex-
cepciones humanitarias, que 
nada de lo que necesitemos 
para el apoyo humanitario esté 
sujeto a sanciones”, dijo el sub-
secretario general de la ONU 
para Asuntos Humanitarios 
en una entrevista desde Playa 
Grande, una de las zonas más 
afectadas por los devastadores 
terremotos.

Fletcher consideró que los 
sismos van a causar una “si-
tuación económica muy difí-
cil”, que restará “varios puntos 
al PIB” y quieren trabajar con 
organismos �nancieros como 
el Banco Mundial o el Fon-
do Monetario Internacional 
(FMI) para que se comprome-
tan “en avanzar más allá de esta 
fase de la crisis humanitaria y 
hacia esa recuperación a más 

largo plazo”.
Y añadió en que estarán 

“insistiendo en las excepciones 
humanitarias para asegurarnos 
de que ninguna ayuda esté su-
jeta a sanciones”.

La O�cina de las Naciones 
Unidas para la Coordinación 
de Asuntos Humanitarios 
(OCHA) considera que se ne-
cesitan 300 millones de dólares 
más -ya se han recaudado una 
cantidad similar- para llegar a 
1,3 millones de personas que 

han sido afectadas de alguna 
forma por el sismo, según una 
evaluación que ha hecho la 
ONU y ONG de las necesida-
des.

“Existe esa necesidad a lar-
go plazo de ayudar al pueblo 
venezolano en este momen-
to, y no solo de lidiar con la 
situación humanitaria, sino 
también de lidiar con la re-
construcción a largo plazo, la 
reconstrucción del país. En 
última instancia, no solo re-

construir vecindarios, sino re-
construir la esperanza”, apuntó 
Fletcher.

El coordinador humanita-
rio reconoció que la e�ciencia 
en la distribución de la ayuda 
“nunca será perfecta”, pero pi-
dió mayor coordinación: “en 
una zona de crisis como esta, 
al lidiar con una operación tan 
compleja, no puede ser perfec-
ta. Lo que tenemos que hacer 
es coordinarnos de la mane-
ra más efectiva posible entre 
todos estos diferentes socios, 
incluyendo, por supuesto, a las 
ONG y al sector privado”.

“Tenemos mecanismos 
robustos en marcha para ase-
gurarnos de que la ayuda lle-
gue a donde se necesita. Y no 
queremos ver ni un solo dólar 
yendo a ninguna otra parte que 
no sea salvar vidas”, rea�rmó el 
diplomático británico.

El devastador doble terre-
moto de magnitud 7,2 y 7,5 de 
magnitud del 24 de junio ha 
causado, según el último ba-
lance o�cial, 3.685 muertos y 
16.740 heridos. 

El Ecuador ha participado en labores de rescate y ayuda humanitaria

Ecuador reactivará servicios consulares 
y funcionará en la Embajada de Suiza
EFE

El Gobierno ecuatoriano reactivará desde este viernes los ser-
vicios consulares en Venezuela para trámites como la emisión de 
pasaportes y otros en la Sección de Intereses del país andino que 
está en la Embajada de Suiza en Caracas, informó este martes el 
Ministerio de Relaciones Exteriores y Movilidad Humana.

La reactivación de estos servicios se dará después de que fun-
cionarios de la Cancillería llegaron al país caribeño el pasado vier-
nes, para asistir a los compatriotas afectados por los terremotos 
registrados el pasado 24 de junio que hasta el momento dejan 
3.685 muertos y 16.740 heridos.

En esta o�cina estará disponible también la renovación de pa-
saportes y de documentos de identidad, así como el registro de na-
cimientos, de defunciones y de matrimonios o uniones de hecho.

El ministerio señaló que los funcionarios ahora están brindan-
do asistencia en casos de vulnerabilidad y dando información ge-
neral para personas afectadas por los sismos en Venezuela, país 
con el que Ecuador tiene rotas las relaciones diplomáticas desde 
2024.

Pese a lo anterior, 108 bomberos de Quito y Guayaquil viaja-
ron para trabajar en las labores de búsqueda y rescate, los que ya 
volvieron al país.

Además, el Gobierno mandó más de treinta toneladas de ayuda 
humanitaria, entre agua, insumos de higiene, víveres y otros pro-
ductos de primera necesidad.

En el avión militar que llevó la ayuda recolectada retornaron 
repatriados 36 ecuatorianos y los restos de tres ciudadanos falleci-
dos en los terremotos, de acuerdo con la Cancillería. 

Tras el doble sismo

Familiares denuncian abandono a los presos políticos  

Familiares señalaron que los detenidos perdieron a familiares en los terremotos

EFE
Familiares de los presos 

políticos en Venezuela señala-
ron este martes a EFE que las 
autoridades han abandonado 
a estos detenidos tras el doble 
terremoto de magnitud del pa-
sado 24 de junio que afectó la 
zona norte del país, con la des-
mejora en la alimentación y la 
falta de atención a algunas de 
las estructuras que sufrieron 
daños por el desastre.

“Los están dejando abando-
nados. Sabemos que la situa-
ción en Venezuela está fuerte 
en este momento, pero es im-
portante que los presos políti-
cos estén bien”, denunció Jessi-
ca Castro, familiar de Gustavo 
Hernández, involucrado en la 
llamada Operación Gedeón, un 
ataque marítimo fallido contra 
el Gobierno de Nicolás Madu-
ro, ocurrido en mayo de 2020.

Castro, integrante de la 
Alianza por la Libertad de 
los Presos Políticos, participó 
este martes en una vigilia a las 
afueras de la Embajada de Es-
tados Unidos en Caracas por 
la memoria de los fallecidos en 
los terremotos del pasado que 
dejan al menos 3.685 personas 
fallecidas.

Allí dijo que en la cárcel de 
Ramo Verde, en el estado Mi-
randa, se cayeron “varias pare-
des” y “la estructura está bas-

tante deteriorada”.
“El Gobierno tampoco ha 

hecho nada para por lo menos 
trasladarlos a un sitio que estén 
más tranquilos”, añadió.

Por su parte, Mayra Mora-
les, hermana del preso político 
Ricardo Fonseca, dijo a EFE 
que la visita del sábado pasado 
en el Fuerte Guaicaipuro fue 
triste porque varios de estos de-
tenidos perdieron a familiares 
en el terremoto.

“Fue una visita silenciosa 
y ellos de verdad están muy 
preocupados y psicológicamen-
te están mal”, subrayó.

Morales indicó que los pre-
sos políticos pasaron varios 
días preocupados después de 
los terremotos y celebró que 
uno de ellos pudo recibir una 
medida cautelar para poder 
despedir a su esposa que falle-
ció tras el desastre.

Sin embargo, cuestionó que 

no todos los presos políticos 
reciban una medida similar, 
por lo que pidió al Gobierno 
de Estados Unidos que sirva de 
mediador con la Administra-
ción de Delcy Rodríguez para 
lograr que todas estas personas 
reciban la libertad.

Hasta el momento, el Eje-
cutivo venezolano no ha dado 
un balance o�cial sobre la si-
tuación de las cárceles tras los 
terremotos. 
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Delcy Rodríguez dice que países pueden rastrear 
la ayuda humanitaria en una plataforma
EFE

La presidenta encargada de 
Venezuela, Delcy Rodríguez, 
aseguró este miércoles que los 
países que han donado ayuda 
humanitaria tras los devasta-
dores terremotos del pasado 
24 de junio pueden rastrearla 
a través de una plataforma tec-
nológica.

Durante una inspección a 
un centro de acopio con 2.000 
toneladas de ayuda humanita-
ria proveniente de 28 países, 
la mandataria indicó que la 
misma está cargada en “una 
plataforma” que sirve para su 
distribución en los campamen-
tos de damni�cados y que per-
mite que “cada país va a poder 
saber en qué se está usando su 
ayuda”.

Funcionarios de Protección 
Civil también se están activan-
do para la distribución de la 
ayuda humanitaria, indicó.

“Venezuela no se cansa de 
agradecer a los países, a los 
Gobiernos del mundo, que han 
brindado una mano de solida-
ridad en momentos de mucho 
dolor y sufrimiento para nues-
tro pueblo”, remarcó la líder 
chavista.

El Gobierno estadouniden-
se aseguró el martes que la en-
trega de ayuda a Venezuela tras 
los terremotos ha sido “con�a-
ble y rápida”.

“Estoy muy orgulloso de 
esta red y estoy muy orgulloso 
de informar que estamos vien-
do una entrega con�able, rápi-
da, que ha estado llegando con 
más de 310 millones de dólares 
gastados hasta la fecha”, expre-
só el encargado de negocios 
de EE.UU. en Venezuela, John 
Barrett, en una llamada con el 
comandante del Comando Sur 
del Ejército de Estados Unidos 
(Southcom), Francis Donovan.

El representante de EEUU 
respondió a rumores en redes 
sociales que han acusado al 
Ejército venezolano y al Go-
bierno de Rodríguez de impe-
dir la distribución de asistencia 
humanitaria.

El lunes, el ministro de In-
terior de Venezuela, Diosdado 
Cabello, criticó que el alcalde 
de Panamá, Mayer Mizrachi, 
haya a�rmado que rastrea la 
ubicación de la ayuda huma-
nitaria enviada al país surame-

Presidenta (E) inspecciona inventarios de insumos de ayuda humanitaria internacional

Durante la condecoración a rescatistas de la UE y del Ejército, Fuerza 
Aérea y Guardia Nacional de México

ricano tras el doble terremoto 
que ha dejado 3.685 fallecidos 
y 16.740 heridos.

APROBADO NUEVO 
REGLAMENTO 

DE HIDROCARBUROS
Rodríguez �rmó el regla-

mento de la Ley Orgánica de 
Hidrocarburos -reformada 
en enero pasado- para dina-
mizar la inversión petrolera y 
reconstruir al país, cuando se 
cumplen dos semanas del do-
ble terremoto que ha dejado al 
menos 3.685 muertos, 16.740 
heridos y 17.907 personas sin 
vivienda.

Durante una transmisión 
de este miércoles del canal es-
tatal Venezolana de Televisión 
(VTV), la mandataria indicó 
que 1.389 resoluciones “fue-
ron estudiadas y analizadas”, y 
añadió que este reglamento se 
“adapta a la nueva Ley Orgáni-
ca de Hidrocarburos” y es para 
convertir las reservas de Vene-
zuela en el desarrollo del país.

Acompañada de la mi-
nistra para Hidrocarburos, 
Paula Henao, y del vicepre-
sidente sectorial de Econo-
mía y Finanzas, Calixto Or-
tega, Rodríguez añadió que 
los recursos se invertirán en 
la “recuperación” y “recons-
trucción” de Venezuela tras 
el doble terremoto del 24 de 
junio, sin dar más detalles al 
respecto.

“Habrá los recursos tam-

bién para la recuperación, la 
reconstrucción de nuestra pa-
tria luego del doblete sísmico 
del 24 de junio”, prometió Ro-
dríguez.

CONDECORAN 
A RESCATISTAS 

DE LA UE Y DE MÉXICO 
Delcy Rodríguez, conde-

coró a rescatistas de la Unión 
Europea (UE) y del Ejército, 
Fuerza Aérea y Guardia Nacio-
nal de México que participa-
ron en las labores de salvamen-
to tras los terremotos de hace 
dos semanas, que causaron al 
menos 3.685 muertos y 16.740 
heridos.

La mandataria, acompañada 
por el ministro de Interior y Justi-
cia, Diosdado Cabello, y el canci-

ller venezolano, Yván Gil, entregó 
la medalla Héroes de Venezuela a 
los rescatistas, según transmitió 
el canal estatal Venezolana de Te-
levisión (VTV).

En el acto estuvo presente el 
embajador de México en Vene-
zuela, Leopoldo de Gyvés de la 
Cruz.

Rodríguez indicó, minutos 
después de este acto, en la ins-
pección de la llegada de ayuda 
humanitaria al país, que en-
tregaron tres perros al equipo 
mexicano para adiestrarlos en 
operaciones de rescate. Uno 
de ellos se quedará de manera 
permanente en el país nor-
teamericano.

“Hemos establecido mu-
chos mecanismos de coopera-
ción”, añadió.

Para afectados por terremotos

Gobierno y ONU apuestan 
por casas prefabricadas

El Ejecutivo y la ONU evalúan traer casas prefabricadas como opción 
para solucionar el problema habitacional causado por los sismos

EFE
El plan del Gobierno vene-

zolano, apoyado por la ONU, 
es traer al país viviendas prefa-
bricadas para poder solucionar 
el problema habitacional cau-
sado por el doble terremoto, 
que ha dejado sin vivienda a 
casi 18.000 personas, según el 
balance o�cial.

Así lo a�rmó el subsecre-
tario general de la ONU para 
Asuntos Humanitarios, Tom 
Fletcher, en una entrevista con 
EFE en Playa Grande, una de 
las zonas más devastadas por 
los terremotos de 7,2 y 7,5 de 
magnitud del pasado 24 de 
junio, en la que a�rmó que el 
alojamiento de los afectados es 
una de las grandes preocupa-
ciones ahora mismo.

El gobierno venezolano “tie-
ne planes (...) para (proveer) 
viviendas más permanentes, 
pero también para traer más 
edi�cios prefabricados”, dijo 
Fletcher, quien aseguró que el 
sistema de la ONU ya está “re-
caudando dinero” para ello.

“Acabo de realizar una se-
sión informativa para los Es-
tados miembros -tuvimos 170 
socios en línea-, donde estoy 
explicando las necesidades en 
torno a la vivienda y el aloja-
miento en este período que se 
avecina y tratando de obtener 
esa generosidad internacional 
que necesitamos”, explicó el 

jefe de la O�cina de las Nacio-
nes Unidas para la Coordina-
ción de Asuntos Humanitarios 
(OCHA).

Hay al menos 16.686 per-
sonas alojadas en los 87 cam-
pamentos transitorios habi-
litados por el Gobierno de 
Venezuela, según datos de este 
mismo miércoles ofrecidos por 
el ministro de Educación, Héc-
tor Rodríguez.

Fletcher explicó que hay 
que “llevar a la gente a algún 
tipo de alojamiento de más lar-
go plazo. No pueden simple-
mente quedarse en estas áreas” 
que han quedado destruidas 
porque es “peligroso estar 
aquí”, dijo, añadiendo que hay 
que “llevarlos a mejores condi-
ciones de vida”.

La OCHA considera que se 
necesitan 300 millones de dó-
lares más -ya se ha recaudado 
una cantidad similar- para llegar 
a 1,3 millones de personas que 
han sido afectadas de alguna for-
ma por el sismo, según una eva-
luación que ha hecho la ONU y 
ONG de las necesidades.

El doble terremoto es el más 
mortífero que ha vivido Vene-
zuela en el último siglo. Según 
el último balance o�cial de este 
martes, la cifra de muertos por 
los terremotos subió a 3.685, 
mientras que la de heridos se 
mantuvo en 16.740, sin ofrecer 
cifras de desaparecidos.

Amazon establecerá puente aéreo para llevar ayuda humanitaria 
EFE

El gigante tecnológico 
Amazon anunció este miérco-
les que establecerá un puente 
aéreo para llevar asistencia 
humanitaria a Venezuela, en 
coordinación con el Gobierno 
de Estados Unidos, al estimar 
que hay más de 650.000 perso-
nas que necesitan la ayuda por 
los sismos de hace dos sema-
nas.

La compañía estadouniden-
se informó en un comunica-
do que donará los vuelos y el 
combustible para siete viajes 
semanales en los que entregará 
insumos a organizaciones civi-
les sobre el terreno, en colabo-
ración con el Departamento de 
Estado de EEUU, la asociación 
Airlink y el Programa Mundial 
de Alimentos de la ONU.

El puente aéreo “canalizará 
los suministros hacia organi-
zaciones sin �nes de lucro de 
con�anza que operan sobre el 
terreno en Venezuela” para que 
“puedan utilizarlos de inme-
diato para atender a las perso-
nas más afectadas”, apuntó Bet-
tina Stix, directora de Impacto 
Comunitario de Amazon.

Amazon sostuvo que esto es parte de “un esfuerzo más amplio” para 
auxiliar a Venezuela

“Cuando más de 6 millones 
de personas se ven afectadas y 
barrios enteros han quedado 
reducidos a escombros, hacer 
llegar los suministros rápida-
mente no es solo de gran ayu-
da, es fundamental”, declaró 
Stix.

La empresa argumentó que 
el puente aéreo humanitario 
evitará “un cuello de botella” 
en la ayuda, así como el “se-
gundo desastre”, un fenómeno 

que ocurre cuando donativos 
en especie no solicitados satu-
ran a comunidades afectadas y 
desvían recursos de las necesi-
dades más urgentes.

El donativo de Amazon lle-
ga después de que Venezuela 
anunció el lunes que prevé 
retomar pronto vuelos comer-
ciales en una pista paralela del 
Aeropuerto Internacional de 
Maiquetía Simón Bolívar, el 
principal del país, afectado por 

los terremotos del 24 de junio.
Los sismos de magnitud 

7,2 y 7,5 han dejado al menos 
3.685 muertos y 16.740 he-
ridos, además de casi 18.000 
personas sin viviendas, que vi-
ven en 87 campamentos transi-
torios, según el último informe 
o�cial del martes.

En este contexto, “la nece-
sidad sobre el terreno en Ve-
nezuela es inmensa”, advirtió 
Stephanie Hochstetter, direc-
tora del Programa Mundial de 
Alimentos en Venezuela, quien 
explicó que su personal coor-
dinará la distribución y alma-
cenamiento de ayuda que lle-
gue en los vuelos de Amazon.

Mientras que Tommy Pi-
gott, portavoz del Departa-
mento de Estado, aseguró que 
esto ayudará “a garantizar que 
la asistencia vital llegue a Ve-
nezuela lo más rápido posible”.

Amazon sostuvo que esto es 
parte de “un esfuerzo más am-
plio” para auxiliar a Venezuela, 
lo que incluye apoyar a más de 
una docena de organizaciones 
sin �nes de lucro y la donación 
de más de medio millón de su-
ministros de emergencia.

Reprograman Consulta Popular 
Nacional pautada para el 12 de julio
AVN

El vicepresidente sectorial 
para el Socialismo Social y Te-
rritorial, Héctor Rodríguez, 
anunció este martes que se 
reprogramará la Consulta Po-
pular Nacional prevista para 
el próximo 12 de julio, ante la 
contingencia que vive el país 
tras el doblete sísmico.

“Informamos al país que, en 
atención a la solicitud de nues-
tros comuneros y comuneras a 
lo largo y ancho del territorio, 
reprogramaremos la Consulta 
Popular Nacional prevista para 
el 12 de julio”, informó a través 
de sus redes sociales.

Rodríguez sostuvo una vi-
deoconferencia con los comu-
neros, en la cual indicó que este 
anuncio lo realizó a solicitud de 
la presidenta encargada Delcy 
Rodríguez, quien pidió trans-
mitirles “su agradecimiento, su 
apoyo, su solidaridad”.

Asismismo, dijo que el 
anunció también se realiza en 
nombre de todos los comune-
ros del país.

Además, indicó que los re-
cursos �nancieros que original-
mente estaban destinados para 
esta consulta se rediccionarán 
de forma inmediata para apo-
yar, atender y reconstruir los 
hogares de las familias afecta-
das por los terremotos del pasa-
do 24 de junio.

“Nuestras comunidades or-
ganizadas nos han dado, una 
vez más, una muestra de verda-
dera solidaridad y conciencia”, 
a�rmó.

Señaló que “en nombre 
del Gobierno Bolivariano, en 
nombre de todo el pueblo ve-
nezolano y en nombre de la 
presidenta, que me pide que les 
transmita este mensaje, agrade-
cerles la profunda solidaridad”, 
reiteró.

Previamente, la jefa de Es-
tado encargada indicó que este 
proceso de consulta contaría 
con la participación de las jun-
tas de condominio, que son 
120.000 en el país, y las asocia-
ciones de vecinos de vivienda, 
que son 15.000.

Cantv trabaja para garantizar conectividad en centros de salud y otros espacios estratégicos
AVN

En medio de la contingencia 
por los sismos del 24 de junio, 
trabajadores de la Compañía 
Anónima Nacional Teléfonos 
de Venezuela (Cantv), trabajan 
para garantizar la conectividad 
en centros de salud y otros es-
pacios estratégicos destinados 
a la atención de la población, 
reseña el portal del Ministerio 

del Poder Popular para Ciencia 
y Tecnología.

En centros como el Hospital 
Eugenio P. D’Bellard (Guare-
nas-Guatire), el Hospital Mi-
guel Pérez Carreño, el Hospital 
Dr. José Gregorio Hernández 
(Los Magallanes de Catia) y el 
Hospital Dr. Ricardo Baquero 
(Periférico de Catia) se desarro-
llan acciones que comprenden 

la habilitación de Zonas Ultra, 
espacios tecnológicos que mo-
dernizan antiguas cabinas tele-
fónicas mediante �bra óptica, 
permitiendo el acceso a internet 
a través del escaneo de un códi-
go QR. Esta tecnología facilita la 
conectividad en situaciones de 
emergencia y contribuye a man-
tener la comunicación entre pa-
cientes, familiares y personal de 

salud, explica el ente ministerial. 
Por otra parte, como par-

te del apoyo a las institucio-
nes vinculadas a la atención 
de emergencias y protección 
ciudadana, la telefónica ejecu-
ta trabajos de instalación de 
servicios de Red Óptica Pasi-
va con Capacidad de Gigabit 
(GPON) en el Grupo de Res-
cate Venezuela, destaca la nota.

Ministerio de Educación Universitaria 
reprograma calendario de egresos 2026
AVN

El Ministerio de Educación 
Universitaria reprogramó el 
calendario de egresos y actos 
de grado hasta �nales de julio 
por la emergencia nacional, 
informó su titular, Ana María 
Sanjuán.

De acuerdo con una nota 
de prensa, la ministra desta-
có el despliegue del sector en 
los planes de contingencia y 
reconstrucción nacional y re-
calcó que los el duelo nacional 
de siete días que �nalizó esta 
semana, las actividades se pos-
pusieron

Además, rati�có que la 
meta es cerrar el presente lapso 
académico antes del receso de 
agosto para reabrir con nor-
malidad en septiembre. “Mu-
chos planteles tenían plani�ca-
dos actos de grado, y esos actos 
de grado sí los pospusimos, 
por razones del duelo que tiene 
el país, hasta la última semana 
de julio”, precisó.

Sanjuán detalló que el reini-
cio de actividades varía según 
la región, dado que los daños 
causados por los terremotos se 
concentraron en zonas especí-
�cas.
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EFE
Tras la serie de acusaciones que el presidente 

de Estados Unidos, Donald Trump, ha venido 
haciendo contra España por su gasto en defensa 
y por no apoyarlo en la operación contra Irán, el 
jefe del Gobierno español, Pedro Sánchez, acu-
dió a la cumbre de la OTAN de Ankara armado 
de datos.

Datos que cree que evidencian el pleno com-
promiso de España con la OTAN, a cuya cumbre 
en la capital turca asistía con los deberes hechos, 
tal y como a�rmó en la rueda de prensa con la 
que cerró su participación en la reunión de líde-
res de la Alianza Atlántica.

La duda era si Trump reproduciría sus ata-
ques a España, cosa que no hizo en sus primeras 
declaraciones al llegar a Ankara el martes, pero 
que sí puso de nuevo sobre la mesa antes de las 
sesiones de la cumbre.

Esta vez fue especialmente duro al considerar 
que España es “una causa perdida”, que “no tiene 
remedio” y donde “son mala gente”, y recuperar 
su amenaza de romper relaciones comerciales.

Ante ellas, fuentes del Gobierno español dije-
ron que recibían esas críticas con tranquilidad, y 
volvían a recordar que Estados Unidos no puede 
romper relaciones comerciales con un socio de 
la Unión Europea (UE) porque esa relación es 
con los Veintisiete en conjunto.

Con esas manifestaciones en los prolegóme-
nos de la reunión, podía aventurarse un choque 
con Sánchez en caso de que hubiera un cara a 
cara que �nalmente no existió con testimonio 
grá�co de por medio.

Pero sí lo hubo puertas adentro, tal y como 
desveló el presidente del Gobierno español, pre-
cisando que fue una conversación informal y 
que, lejos de lo que podía preverse, se desarrolló 
“sin tirantez”, “con absoluta y total cordialidad” y 
con buenas palabras y amabilidad.

Los asuntos de los que hablaron lo propicia-
ron, porque aseguró que en ningún momento 
Trump le hizo reproche alguno y protagoniza-
ron un diálogo en el que hablaron del Mundial 
de fútbol, que se disputa en Estados Unidos, y 
de golf, un deporte al que es muy a�cionado el 
presidente estadounidense. “Yo no lo practico 
tanto”, apostilló.

Pero incluso se evitó el roce en la charla fut-
bolística, ya que, según Sánchez, no comentaron 
la polémica decisión de la FIFA de anular la tar-

jeta roja a un jugador de la selección estadouni-
dense tras la presión de Donald Trump.

El desarrollo de esa conversación y el hecho 
de que no hubiera tampoco reproche alguno a 
España en las sesiones de la cumbre llevan al 
Gobierno español a recalcar que una cosa es lo 
que se dice en declaraciones públicas y otra la 
realidad.

Y la realidad, según Sánchez, es que su país 
cumple, que así lo reconocieron públicamente 
en la cumbre varios aliados, y que es un socio 
�able, como lo demuestra su presencia de mili-
tares en misiones de la OTAN -aprovechó para 
anunciar que España se incorporará a la misión 
en Finlandia para proteger el Ártico- y que ha 
consolidado un gasto del 2% de su PIB en De-
fensa.

El propio presidente salió al paso de la ame-
naza de Trump de romper relaciones comercia-
les incidiendo en que la política comercial es 
común de toda la UE y le corresponde a la Co-

misión, que recordó que ya ha vuelto a dejarlo 
claro ante esta polémica.

Pero Sánchez, que felicitó a Estados Unidos 
por el 250 aniversario de su independencia, no 
quiso comentar la hipótesis de que Trump deci-
diera reducir la presencia de militares de su país 
en España al señalar que se trata de una decisión 
soberana que le corresponde a él y a sus fuerzas 
armadas.

En ese contexto, fuentes del Gobierno infor-
maron de que en Rota se está preparando todo 
para la llegada de un nuevo destructor de Esta-
dos Unidos después del verano, aunque instan 
a esperar para concretarlo a la evolución de los 
acontecimientos.

Sánchez repitió en diversas ocasiones su de-
seo de tener las mejores relaciones con Estados 
Unidos, y ante ese objetivo volvió a la re�exión 
general que se hace en el Gobierno ante las acu-
saciones de Trump: “Más allá de las declaracio-
nes, lo importante son los datos”.

Sánchez resta importancia a los 
insultos del Presidente de EEUU

Jefe del Gobierno español, Pedro Sánchez

Milei quiere importar 
en Argentina 
el ‘shutdown’ para 
“apagar el Estado”
EFE

El presidente de Argentina, Javier Milei, an-
ticipó que la reforma de la Carta Orgánica del 
Banco Central que planea impulsar incluirá la 
prohibición de emitir moneda para �nanciar al 
Tesoro y reveló que también promoverá la crea-
ción del mecanismo de ‘shutdown’ o cierres de la 
Administración pública.

“Se va a prohibir explícitamente y con san-
ciones penales el violentar la independencia del 
Banco Central en términos de que se �nancie al 
Fisco”, dijo Milei.

El presidente señaló que se reunirá con su 
equipo económico para avanzar en la redacción 
�nal del proyecto de ley de modi�cación de la 
Carta Orgánica del Banco Central de la Repúbli-
ca Argentina (BCRA).

La Carta Orgánica es la ley que establece los 
principios fundamentales del Banco Central, su 
�nalidad, sus principales funciones y sus facul-
tades.

“Estamos trabajando también en el armado 
del ‘shutdown’ del Ejecutivo. Cuando te agotas 
el presupuesto, no se puede gastar más y se apa-
ga el Estado”, reveló Milei, que dijo que también 
impulsará un proyecto de ley para habilitar los 
procedimientos de ‘shutdown” en Argentina.

El ‘shutdown’, que se aplica en países como 
los Estados Unidos, es el cierre de la Adminis-
tración pública por falta de fondos.

Desde que asumió la Presidencia argentina a 
�nales de 2023, Milei ha aplicado un severo plan 
de ajuste �scal y de reducción del tamaño del Es-
tado para recuperar el superávit en las cuentas 
públicas.

Milei ha aplicado un severo plan de ajuste �scal y 
de reducción del tamaño del Estado

La ONU está dispuesta 
a colaborar con la presidenta 
electa Keiko Fujimori 
EFE

El sistema de las Naciones Unidas manifestó 
este miércoles su “disposición para acompañar 
los esfuerzos del Ejecutivo” peruano que liderará 
desde el próximo 28 de julio la derechista Keiko 
Fujimori “para impulsar las prioridades nacio-
nales de desarrollo, derechos humanos y paz”.

En un mensaje publicado en su cuenta o�cial 
en X, la representación de las Naciones Unidas 
en Perú recordó el próximo inicio del manda-
to de Fujimori y rati�có su intención de apoyo 
“ante esta nueva etapa institucional” en el país 
andino.

“Felicitamos a las nuevas autoridades y al 
pueblo de Perú por su participación cívica 
durante las jornadas electorales y reconoce-
mos el compromiso de la ciudadanía, las au-
toridades electorales y todas las personas que 
contribuyeron al desarrollo pacífico de las 
mismas”, concluyó.

El Jurado Nacional de Elecciones (JNE) pro-
clamó el viernes pasado a Keiko Fujimori como 
ganadora de la segunda vuelta presidencial que 
disputó el 7 de junio con el izquierdista Roberto 
Sánchez.

Por su parte, el sistema de las Naciones Uni-
das en Perú informó a �nes de junio pasado que 
estaba avanzando en la de�nición de las princi-
pales áreas que impulsará para contribuir al de-
sarrollo sostenible del país durante el siguiente 
quinquenio, como parte de su próximo Marco 
de Cooperación para el Desarrollo Sostenible, 
Perú 2027-2031.

La ONU también señaló que durante 2025 
implementó un total de 99 iniciativas para for-
talecer las capacidades de Perú para responder 
ante situaciones de crisis y avanzar en procesos 
de recuperación de desastres, con una inversión 
total superior a los 36,4 millones de dólares.

El sistema de las Naciones Unidas manifestó su 
disposición para acompañar los esfuerzos de la 
derechista Keiko Fujimori

Aumenta las redes 
de prostitución 
de venezolanas 
en España
EFE

La Policía española detectó un aumento de 
víctimas de redes de prostitución venezolanas 
en España que, junto con las colombianas, 
paraguayas y chinas, son las que más están 
implantadas en el país, seguidas de las de paí-
ses del este de Europa, como Rumanía.

Estos datos fueron facilitados este martes 
por la jefa de Grupo de la Brigada Central 
contra la Trata de Seres Humanos de la Con-
sejería General de Extranjería y Fronteras, la 
inspectora de Policía Cristina del Collado, 
en el curso de verano sobre esta materia de 
la Universidad Complutense (Madrid) en la 
localidad madrileña de San Lorenzo de El Es-
corial.

La inspectora destacó que en España pre-
dominan las organizaciones latinoamerica-
nas y que cada vez descubren más víctimas 
venezolanas de redes de trata con �nes de 
explotación sexual.

Del Collado explicó que la característica 
diferenciadora de las redes venezolanas res-
pecto a las demás es que sus principales in-
tegrantes permanecen en Venezuela, desde 
donde “monitorizan todo”.

Además, agregó que suelen captar a muje-
res muy jóvenes, de entre 18 y 20 años, muy 
vulnerables y sobre las que tienen una impor-
tante capacidad de manipulación.

Antes de enviarlas a España, indicó la 
inspectora, suelen “ponerles a prueba” en 
otros países como Chile y Perú “para ver si 
funcionan” en el mundo de la prostitución, 
donde las introducen engañándolas con fal-
sas ofertas de trabajo y les exigen el pago de 
una deuda.

Las deudas exigidas más altas detectadas 
en este tipo de organizaciones son de entre 
9.000 y 15.000 euros.

Aunque los responsables de estas redes 
están en Venezuela, cuentan con colaborado-
res en España para controlar a las víctimas y 
envían al país caribeño los cobros por la ex-
plotación sexual de estas jóvenes, a las que 
mueven por distinto pisos de la geografía es-
pañola, explicó la inspectora.

En cuanto a las organizaciones colombia-
nas, a�rmó que sus responsables sí suelen 
estar en España y cuentan en Colombia con 
colaboradores que captan a las jóvenes.

Les imponen el pago de una deuda de en-
tre 4.000 y 6.000 euros y les hacen �rmar un 
documento en el que tienen que indicar datos 
de sus familiares y de su domicilio. Así, las 
amenazan en caso de que quieran escapar o 
dejar de ejercer la prostitución.

La responsable policial ha señalado que las 
más difíciles de investigar son las organiza-
ciones chinas, ya que “operan en un ecosiste-
ma extremadamente hermético, con barreras 
lingüísticas, sociales y culturales”. Expresidenta argentina Cristina Fernández de Kirchner

Testigo fue citado por error 
en juicio contra Cristina Fernández
Caracas

Un imprevisto administrativo interrumpió 
esta semana el desarrollo de las audiencias en 
el juicio oral por corrupción conocido como la 
causa “Cuadernos”, que tiene entre sus principa-
les imputadas a la expresidenta argentina Cristi-
na Fernández de Kirchner.

Tras responder las primeras preguntas de la 
�scalía en los tribunales de Comodoro Py, un 
testigo de 73 años de edad sorprendió a los ma-
gistrados al declarar: “Se equivocaron de Juan 
Carlos Santos”.

El ciudadano, un contador público jubilado, 
acudió al estrado y prestó el juramento de ley.

No obstante, al ser interrogado sobre si se 
había desempeñado en la Administración Fede-
ral de Ingresos Públicos (AFIP) -recientemen-
te reestructurada como ARCA- durante el año 
2018, el compareciente respondió de forma ne-
gativa y aclaró que su único nexo con el �sco fue 
una pasantía de tres días en la Dirección General 
Impositiva (DGI) en 1979.

El presidente del Tribunal Oral Federal 7 
(TOF 7), juez Enrique Méndez Signori, interro-
gó al ciudadano sobre las condiciones en las que 
recibió la orden de comparecencia judicial.

El testigo expuso que la noti�cación o�cial 
le fue remitida de forma escueta a través de un 
mensaje en la aplicación WhatsApp, lo que le 
obligó a suspender un viaje familiar plani�cado 
en el extranjero.

“Nadie me llamó ni me explicó nada. Me lle-

gó un WhatsApp de que me iban a citar. Yo esta-
ba en el exterior con mi hija y me tuve que volver 
para esto”, relató el afectado, quien añadió que 
al intentar solicitar precisiones previas sobre la 
causa, los funcionarios le indicaron que no po-
dían suministrar detalles.

Tras constatar la discordancia en los registros 
de identidad, la mesa de jueces reconoció la falla 
en los sistemas de veri�cación de datos �liato-
rios: “Fue un error producto de un homónimo. 
Que tenga buenas tardes”, manifestó el magis-
trado Méndez Signori antes de ordenar el cese 
del acta de declaración y autorizar la salida del 
ciudadano de la sala de audiencias.

El verdadero requerido por el Ministerio Pú-
blico Fiscal es otro profesional de la contabilidad 
con el mismo nombre y apellido, quien ejerció 
funciones como exsubdirector de Grandes Con-
tribuyentes Nacionales de la AFIP.

La estrategia de la acusación busca incorpo-
rar su testimonio para validar informes de au-
ditoría, balances patrimoniales y transacciones 
bancarias en efectivo atribuidas a un grupo de 
contratistas del Estado.

En el expediente general de “Cuadernos”, la 
expresidenta Fernández y más de 80 exfuncio-
narios y empresarios del sector de la construc-
ción civil enfrentan cargos por la presunta arti-
culación de una red de recaudación de fondos 
ilegales y sobornos institucionales vinculados a 
la adjudicación de obras públicas entre los años 
2003 y 2015.
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Arzobispo de Rabat 
es investigado por 
denuncias de violencia 
y abusos
EFE

El arzobispo de Rabat, el español Cristóbal 
López Romero, anunció su decisión de “dar 
un paso atrás” y apartarse de sus funciones 
religiosas publicas y de los actos pastorales 
mientras la Iglesia católica investiga denun-
cias por presuntos abusos sexuales.

“No he cometido ninguna agresión, ni vio-
lencia ni acoso sexual”, a�rmó López Romero.

“Se me acusa de comportamientos inapro-
piados hacia mujeres adultas. Esta situación 
ha llevado a la Iglesia a abrir una investiga-
ción preliminar. Dicha investigación está en 
curso y se encuentra en manos de las instan-
cias romanas de la Iglesia, con las que coope-
ro”, señala en un comunicado de la Archidio-
cesis de Rabat.

“Durante este período de investigación, 
para no entorpecerla, me apartaré, no presi-
diré ninguna celebración pública ni interven-
dré en ninguna actividad pastoral, y lo com-
prenderán”, continúa el comunicado.

“Este acontecimiento nos sacude a todos. 
Como arzobispo, soy plenamente consciente 
de las di�cultades que esto provoca y de las 
legítimas preguntas que puede suscitar en 
todos. Por ello, quiero que los miembros de 
la comunidad diocesana sean informados de 
ello desde ahora”, agrega el cardenal.

Cinco mujeres han acusado al arzobispo 
de Rabat de supuestas agresiones sexuales, 
según una información producto de una in-
vestigación divulgada hoy martes.

El cardenal, de 74 años, insta en su comu-
nicado a los católicos de Rabat a hablar del 
tema en las parroquias y remite al Servicio de 
Prevención de Abusos de la diócesis ante po-
sibles denuncias.

López Romero, natural de Almería, se for-
mó con los salesianos, estudió periodismo en 
Barcelona y estuvo destinado en Paraguay.

En 2017 fue nombrado arzobispo de Rabat 
por el papa Francisco, que dos años después 
le nombró cardenal.

Fuerzas de EEUU golpean objetivos 
en un puerto cerca del estrecho de Ormuz

Trump acabó con la tregua
y EEUU bombardea a Irán
EFE

El Comando Central de Estados Unidos 
(Centcom) lanzó este miércoles nuevos ataques 
contra Irán, un día después de que el presidente 
estadounidense, Donald Trump, diera por ter-
minada la tregua entre ambos países, con el ob-
jetivo de degradar la capacidad de Teherán para 
amenazar la libertad de navegación en el estre-
cho de Ormuz.

El Centcom aseguró -en su cuenta de X- que 
“Estados Unidos responsabiliza a Irán por la re-
ciente agresión injusti�cada contra buques co-
merciales y tripulaciones civiles que navegaban 
libremente por una vía marítima internacional 
de importancia vital” y enmarcó los ataques 
como una respuesta a esos incidentes.

Tras los ataques iraníes contra embarcaciones 

comerciales en el estrecho de Ormuz, EEUU res-
pondió bombardeando la costa sur de Irán y la 
isla de Jarg, en una operación en la que fallecie-
ron al menos ocho militares iraníes y un miem-
bro de la Guardia Revolucionaria.

Durante su intervención en la OTAN, Trump 
dijo: “Para mí se ha acabado. No quiero negociar 
con ellos, porque son basura. Son gente enferma, 
dirigida por gente enferma, mala, violenta. Si tu-
vieran un arma nuclear, la usarían”.

Irán denunció que los ataques lanzados por 
Estados Unidos en su territorio constituyen una 
“violación clara” del acuerdo de alto el fuego 
permanente, pactado el pasado 17 de junio entre 
Washington y Teherán.

Horas después de esas agresiones, la Guardia Re-
volucionaria iraní reivindicó 85 ataques contra bases 

estadounidenses en países del Golfo Pérsico, en los 
que sus fuerzas navales y aéreas utilizaron misiles y 
drones, según recogió la agencia estatal IRNA.

UNA RESPUESTA “MUCHO PEOR” 
El Trump, a�rmó que los nuevos ataques 

estadounidenses contra Irán fueron una repre-
salia por el bombardeo iraní de embarcaciones 
ocurrido el martes y advirtió que, si se repiten 
esas acciones, la respuesta de Washington será 
“mucho peor”.

“Esto es en represalia por el bombardeo de 
barcos de ayer por parte de Irán. ¡Si vuelve a 
ocurrir, será mucho peor!”, escribió Trump en 
su red social Truth Social, luego de que el Co-
mando Central atacara a Teherán por segundo 
día consecutivo tras el rompimiento de la tregua.

EFE
El Proyecto Florence para el Derecho de los 

Inmigrantes y los Refugiados en Arizona presen-
tó una petición legal para proteger y evitar cual-
quier intento del gobierno federal de trasladar a 
108 niños migrantes no acompañados a Texas y 
Luisiana para después acelerar su deportación.

El grupo presentó un recurso de ‘habeas 
corpus’ para proteger a estos niños que actual-
mente se encuentran en Arizona bajo custodia 
de la O�cina de Reasentamiento de Refugiados 
(ORR) de Estados Unidos.

Entre ellos se encuentra un bebé de cinco 
meses, ciudadano de Estados Unidos que se en-
cuentra bajo custodia junto a sus padres.

La petición fue presentada el lunes ante la 
Corte Federal en Tucson y busca impedir que la 
administración del Presidente de EEUU, Donald 
Trump, pueda trasladarlos fuera de Arizona y 
alejarlos de sus representantes legales, informó 
este miércoles el Proyecto Florence.

La organización indicó que esta petición se 
presenta en respuesta a información �dedigna y 
reportajes de medios de comunicación que in-
formaron que el Gobierno planea intentar eludir 
el debido proceso.

Además, aseguró que este plan es el más re-
ciente de una serie de amenazas crecientes con-
tra los derechos y la seguridad de los niños inmi-
grantes no acompañados.

“Menos de un año después de intentar ex-
pulsar a niños hacia Guatemala en contra de 

su voluntad y violando sus derechos, la Admi-
nistración Trump ataca nuevamente a los niños 
inmigrantes no acompañados mediante un plan 
ilegal para eludir el debido proceso y acelerar 
las deportaciones”, declaró en un comunicado 
Roxana Avila-Cimpeanu, subdirectora del Pro-
yecto Florence.

La funcionaria a�rmó que la ley federal no 
permite que se trate a los niños como peones en 

un sistema de control migratorio.
“Con esta petición, simplemente solicitamos 

al tribunal que garantice que el gobierno cumpla 
con esa norma”, enfatizó.

En septiembre del 2025, un juez federal de-
terminó que 57 niños migrantes guatemaltecos y 
hondureños no podrían ser deportados después 
de una demanda similar presentada por el Pro-
yecto Florence.

El arzobispo de Rabat, el español Cristóbal Ló-
pez Romero

Grupo humanitario busca frenar 
deportación de niños migrantes

El Proyecto Florence para el Derecho de los Inmigrantes y los Refugiados en Arizona, busca evitar cual-
quier intento del Gobierno federal de deportar a 108 niños

China suma al 
menos 38 muertos 
por desastres 
naturales 
EFE

China suma al menos 38 muertos por una su-
cesión de desastres naturales en varias regiones, 
entre ellos tormentas y tornados en la provincia 
central de Hubei, las lluvias asociadas al tifón 
Maysak en la meridional Guangxi y un desliza-
miento de tierra en la noroccidental Gansu, a la 
espera del posible impacto del supertifón Bavi a 
�nales de semana.

El deslizamiento de tierra ocurrido el martes en 
la provincia de Gansu dejó 21 muertos tras la con-
clusión de las operaciones de búsqueda y rescate, 
informó este miércoles la agencia estatal Xinhua.

El desprendimiento se produjo en la aldea de 
Renzang, bajo administración de la ciudad de 
Longnan, y sepultó inicialmente a 33 personas, 
de las cuales 21 fallecieron, siete sufrieron heri-
das leves y cinco resultaron ilesas.

En el sur del país, el tifón Maysak, el décimo 
de la temporada y el primero que tocó tierra este 
año en China, dejó al menos seis muertos y once 
desaparecidos en Guangxi, donde las lluvias to-
rrenciales provocaron inundaciones y la rotura 
de varios embalses.

Según el último balance o�cial presentado 
por las autoridades locales este miércoles, el 
temporal obligó a evacuar a 130.000 personas y 
afectó a 375.000 residentes en toda la región.

El embalse Liulan, situado en la localidad 
Hengzhou, bajo administración de Nanning, 
sufrió dos brechas de unos 50 metros en total, 
por las que comenzó a salir un gran volumen de 
agua hacia zonas situadas aguas abajo, según tes-
tigos citados por medios locales.

Las precipitaciones asociadas a Maysak deja-
ron en Guangxi acumulados de hasta 553,8 milí-
metros, crecidas de ríos, anegamientos urbanos 
y cortes de electricidad.

El lunes, 53 municipios registraron vientos aso-
ciados a tormentas eléctricas, dos de ellos de nivel 
13, mientras que algunas zonas sufrieron tornados, 
según las autoridades citadas por Xinhua.

Miles de personas despiden a Jameneí en un acto masivo al sur de Beirut

Jameneí representaba a sus seguidores, mucho más que una �gura política 
o religiosa

EFE
Miles de personas abarrotaron este miércoles un recinto con capacidad para 

25.000 personas en los suburbios meridionales de Beirut, conocidos como 
Dahye, para despedir al que fuera líder supremo de Irán, el ayatolá Alí Jameneí, 
en una concentración marcada por el duelo de la comunidad chií libanesa.

El acto formó parte de una serie de concentraciones simultáneas en 
diferentes regiones del Líbano y otros países, como Irak, con motivo de 
las exequias del dirigente iraní, asesinado durante la reciente guerra entre 
Estados Unidos, Israel e Irán.

Miles de personas, vestidas mayoritariamente de negro en señal de luto, 
llenaron casi por completo el recinto, donde hombres y mujeres ocuparon 
espacios separados mientras ondeaban banderas de Irán, del Líbano y del 
grupo chií libanés Hizbulá al ritmo de cánticos dedicados a los “mártires” 
y canciones épicas que ensalzaban la resistencia.

Para muchos de los asistentes, acudir a la concentración era una obli-
gación moral. “Es nuestro deber, es lo mínimo que podemos hacer. Hay 
personas que han dado su sangre”, a�rmó Fahd Shurwa, miembro de la 
Fundación de la Resistencia en la localidad siria de Nubl.

Shurwa explicó que, para él, Jameneí representaba mucho más que una 
�gura política o religiosa: “No amamos a la persona en sí, sino el camino 
que representaba”, dijo, al vincular su liderazgo con el legado del imán Hu-
sein y la tradición chií de rechazo a la humillación.

Ese sentimiento era compartido por otros asistentes llegados desde dis-
tintos puntos del país como Kamal Abdel Samad, vecino de Beirut, quien 

aseguró a EFE que quiso participar para demostrar que “el plan estadouni-
dense que están intentando llevar a cabo no va a salir adelante” y reivindi-
car la unidad nacional.

“He venido para demostrar que estamos todos unidos, no por una co-
munidad o una región concreta, sino como un solo pueblo”, a�rmó. A su 
juicio, Jameneí era “prácticamente un líder de toda la nación”, cuya �gura 
trascendía las fronteras iraníes.
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Analizando el impacto psicológico de la tragedia (Parte I)

Doblete sísmico 
dejó fracturas emocionales 

Joel Fagúndez, psicólogo especialista 
en el análisis de comportamiento

La red de apoyo es fundamental en tiempos de crisis 

TRASTORNOS POSTERIORES 
•Los trastornos que presenta la población después del evento sísmico dependerán del 
comportamiento y el mecanismo que tiene cada persona para afrontar la situación.
•Destaca el trastorno de estrés agudo y los trastornos de adaptación, especialmente 
de quienes pierden su hogar.
•Se suman los trastornos del sueño y el manejo de los niveles de ansiedad, que es una 
respuesta totalmente natural.
•igualmente la denominada “hipervigilancia”, el estado de alerta extrema donde el sis-
tema nervioso se queda atrapado en modo supervivencia, tema sobre el que profun-
dizaremos en la segunda parte de esta entrevista.

LINO HIDALGO | elsiglo

Tan solo 180 segundos, 
tiempo estimado que duró 
el doblete sísmico de 7.2 y 
7.5 de magnitud del 24 de 

junio, bastaron para fracturar emo-
cionalmente a una frágil sociedad ve-
nezolana.

Al día de ayer, las pérdidas huma-
nas superan las 3.600 víctimas; el co-
lapso y afectaciones de edi�caciones 
generaron damni�cados y cientos de 
inspecciones, pero el impacto psi-
cológico no se mide en número sino 
en almas tocadas por la tragedia, ese 
impacto llegó a millones de personas, 
incluso en el mundo entero. 

Efectivamente, en todos los ám-
bitos, venezolanos y extranjeros se 
vieron afectados por esta tragedia 
que marcó a toda Venezuela y dejó su 
huella en la psique de una generación. 

Precisamente en el ámbito de salud 
mental, los psicólogos estiman que 
muchas personas están presentando o 
presentarán trastornos variados, en la 
gama del estrés agudo, desadaptativos 
o la di�cultad para ajustarse de mane-
ra saludable a situaciones estresantes, 
así como los típicos trastornos del 
sueño, sumados al cuadro preexisten-
te de inestabilidad en la salud mental 
de la sociedad. 

También nos enfrentamos indivi-
dualmente a cuadros clínicos como 
la hipervigilancia y la crisis de ansie-
dad, que se encuentran presente en 
muchos de los afectados, siendo esta 
situación estudiada y atendida con los 
profesionales de la conducta humana.

HABLA EL ESPECIALISTA
En este contexto, Joel Fagúndez, 

psicólogo especialista en el análisis 
de comportamiento con 16 años de 
experiencia, explicó en exclusiva para 
elsiglo el cuadro de afectación mental 
de los venezolanos tras este desastre 
natural, dependiendo de la zona don-
de “vivieron la tragedia”. 

“Tenemos una población directa-
mente afectada, que, vamos a decirlo 
de esta manera, fue toda la población 
venezolana, porque todos vivimos 
lo que fueron los dos sismos de gran 
magnitud. Pero hay poblaciones más 
especí�cas que quizás tuvieron mayor 
consecuencia en relación a cómo vi-
vieron el evento”, aclaró el especialista.

Para el psicólogo, las manifesta-
ciones clínicas que presentaron los 
afectados de La Guaira o Caracas, no 
son las mismas de los maracayeros o 
residentes de otras ciudades más ale-
jadas del epicentro, que apenas sintie-
ron la intensidad del evento telúrico. 
En ese sentido, la población de cada 
una de estas regiones presenta niveles 
diferenciados de impacto, tanto social 
como psicológico. 

“Ese factor es importante: el im-
pacto que tuvo el evento sobre la po-
blación va a de�nir, como un factor 
bien importante, en cómo van a ser 
las diferentes manifestaciones clínicas 
y el nivel de gravedad”, recalcó.

¿ESTRÉS POSTRAUMÁTICO 
O AGUDO?

Fagúndez, uno de los primeros 
aragüeños en prestar auxilio psicoló-
gico en La Guaira, aclaró que existe 
ambigüedad con respecto a la concep-
tualización de las primeras manifesta-
ciones, pues no ha pasado el tiempo 
su�ciente para ofrecer diagnósticos 
�rmes. Por ejemplo, determinar que 
las personas afectadas están presen-
tando un “estrés postraumático” es 
parte de los errores que se está di-
fundiendo actualmente por las redes 
sociales y en la matriz de opinión ge-
neralizada.

“Hay que puntualizar algo impor-
tantísimo: en el primer mes aproxi-
madamente después de un desastre de 
este tipo natural, no se habla de diag-
nósticos, y eso es importante tenerlo 
en cuenta. Y el TEPT (Trastorno de 
Estrés Postraumático) es un diagnós-
tico. Eso no se determina en las pri-

meras semanas”, acotó.
Para el especialista en la salud 

mental, a nivel clínico psicológico lo 
que está presentando gran parte de 
los afectados es “Trastorno de Estrés 
Agudo”, siendo tomado por ahora 
como una conceptualización, más no 
un diagnóstico en sí, que se determina 
en las primeras ocho semanas después 
del evento adverso.

Por otra parte, añadió que otra de 
las manifestaciones dentro de los fe-
nómenos psicológicos que se pueden 
evidenciar en la ciudadanía es el due-
lo, más especí�camente los factores 
que terminan afectando este proceso 
humano natural. 

En este caso, lo importante “es ver 
en qué factores nosotros vamos a co-
menzar a trabajar en el duelo, porque 
si nosotros nos ponemos a ver, el due-
lo es un evento totalmente natural en 
el ser humano. Ahora, que se puede 
complicar este proceso que es total-
mente natural y comenzar a ser de 
cierta manera, clínico signi�cativo, 
que pueda afectar la vida de un ser 
humano, sí”, destacó.

CÓMO AFRONTAR 
LAS EMOCIONES

Es difícil para la población asimi-
lar lo ocurrido la tarde del 24 de junio, 
cuando a�oraron muchas emociones 
y sentimientos, que hacen difícil la 
continuidad de la vida y la cotidiani-
dad. 

Sin embargo, Fagúndez establece 
que los mecanismos para afrontar situa-
ciones son totalmente distintos en cada 
persona. “Yo creo que eso lo hemos 
podido vivenciar, incluso en algunos 
videos que han pasado en redes socia-
les o en noticias, donde hay personas 
que vivieron directamente el evento, y, 
que incluso tienen familiares inmersos 

dentro de las pérdidas, hoy en día están 
trabajando todavía”, añadió.

Acotó que es igual de sorprendente 
la resiliencia de muchos, pero es par-
te del comportamiento natural de las 
personas para sobrellevar este tipo de 
situaciones. “Tú dices ¡guao!, cómo 
es que estás trabajando y tuviste una 
pérdida directa. Y tiene que ver con 
los mecanismos de afrontamiento. No 
todos afrontamos las cosas de forma 
igual. Entonces, para mí sería una 
irresponsabilidad quizás yo decir, que 
vivir la tragedia directamente con un 
impacto directo como la pérdida de 
un familiar o la pérdida de un hogar, 
es un afectado directo y debe asistir 
a terapia o tiene mayor probabilidad 
evidentemente de clínicamente mos-
trar manifestaciones clínicas, y nece-
sitar ayuda psicológica”, añadió.

Añadió que las personas que no 
tuvieron ese impacto directo, posible-
mente no requieren terapias, aunque 
no descarta que emocionalmente es-
tén afectadas. “No quiere decir que 
una persona que quizás estaba en su 
departamento, no le pasó nada, no 
tuvo ninguna pérdida familiar, nin-
guna pérdida material, no pueda ne-
cesitarlo. Porque como te digo, los 
mecanismos de afrontamiento son 
totalmente distintos”, recalcó.

Lo que sí dejó claro el especialis-
ta, es que no necesariamente toda 
una población requiera algún tipo de 
atención psicológica, existirá incluso 
un segmento de la población fuera del 
margen de impacto directo, sin reper-
cusiones en su salud mental.  

No obstante, la necesidad de acu-
dir a una consulta, o que sea recomen-
dable tomar esa decisión, dependerá 
de la vivencia personal, dentro de la 
tragedia o fuera de ella, desde el punto 
de vista geográ�co.

“Una persona que sencillamente lo 
vivenció en el primer piso de su edi�-
cio, pero sintió que su vida corría ries-
go y un gran peligro, pues va a tener 
la misma interpretación de sentirse de 
cierta manera afectado, igual que una 
persona que tuvo directamente el im-
pacto en su vida, por alguna pérdida”, 
añadió.

¿CUÁNDO ACUDIR 
AL PSICÓLOGO?

Tomando en cuenta todas estas ob-
servaciones, Fagúndez reitera que es 
importante que las personas determi-
nen por cuenta propia cuando deben 
acudir a la atención psicológica, te-
niendo en cuenta que los especialistas 
en la salud mental están prestos para 
ofrecer esa ayuda. 

“¿Cuáles son unos indicadores 
que nosotros podemos ir tomando y 
decir: ‘bueno, mira, creo que debería 
asistir a un especialista para recibir 
apoyo’ Básicamente que después del 
primer mes, dos meses, tú veas ma-
nifestaciones clínicas agudas todavía: 
pesadillas, problemas para dormir, 
rumiar constantemente (darle vueltas 
a un problema o pensamiento negati-
vo de forma obsesiva) o llanto incon-
trolado”, mencionó.

Agregó que también es clave qué 
tanto afectan tu vida estos aspectos clí-
nicos. “Temas de trabajo, de pareja, en 
cada una de las áreas y dimensiones de 
la vida donde nosotros estamos. Creo 
que eso es un buen indicador para de-
cir: ‘bueno, creo que voy a asistir a un 
especialista porque la situación me está 
desbordando y no la estoy llevando de 
la mejor manera’”, destacó.

Fagúndez recalcó que las personas 
que sientan afectaciones emocionales 
deben actuar por iniciativa propia y 
acudir a las consultas. “Es importan-
te hablar de esto porque, quién más 
que la misma persona logra identi�-
car cuándo necesita atención. Aquí 
sí tenemos que demarcar algo: si no 
necesitas atención psicológica, tam-
poco dejes que otro te diga: ‘necesitas 
la atención psicológica sí o sí’, porque 
no la necesitas y porque sigues siendo 
funcional”, aseveró.

Enfatizó que si la persona requiere 
apoyo psicológico profesional, pues le 
cuesta lidiar con esas emociones por 
no tener su�cientes redes de apoyo, es-
pecialmente amigos y familiares, debe 
buscar información, pues actualmente 
existen números telefónicos, contactos 
de redes sociales, a través de los cua-
les acceder, incluso de forma gratuita, 
a esa ayuda. “Porque realmente estás 
teniendo problemas para dormir, estás 
teniendo problemas de pensamientos 
rumiantes e invasivos, entonces yo 
creo que es momento de asistir a un 
especialista para buscar el soporte”, 
concretó.
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Rafa Márquez es el nuevo seleccionador de México

Márquez sustituye a Javier Aguirre en el banquillo de los “manitos”

elsiglo
La Federación Mexicana 

de Fútbol (FMF) anunció este 
miércoles al exdefensa del Bar-
celona Rafael Márquez como 
nuevo seleccionador rumbo al 
Mundial 2030, en el que Méxi-
co tratará de ser protagonista.

En un comunicado, el orga-
nismo hizo o�cial algo acorda-
do desde el 1 de agosto de 2024, 
cuando presentó a Javier ‘Vasco’ 
Aguirre como entrenador hasta el 
Mundial 2026, en el que el Tri fue 
eliminado en los octavos de �nal.

“La designación de Rafael 
Márquez forma parte de una 
transición ordenada prevista 
dentro de la visión institucio-
nal de la FMF para dar conti-
nuidad al trabajo del último 
ciclo mundialista, fortalecer 
el desarrollo deportivo de la 
selección nacional de México”, 
explica la nota.

Márquez, uno de los tres 
mejores futbolistas mexicanos 
de la historia, jugó cinco mun-
diales; como defensa fue un 
líder del equipo nacional, con 
el que ganó la Confederaciones 
1999 y dos veces la Copa Oro.

Formado en el Atlas mexi-

cano, con el Mónaco conquis-
tó la Ligue 1 de Francia en la 
temporada 1999-2000, después 
de lo cual formó parte del Bar-
celona de LaLiga, con el que 
obtuvo dos títulos de la UEFA 
Champions League, cuatro Li-
gas de España, un Mundial de 
Clubes, una Supercopa de Eu-
ropa, una Copa del Rey y tres 
Supercopas de España.

Además, el zaguero vistió 
las camisetas del New York Red 
Bulls de la MLS y el Hellas Vero-
na de la Serie A de Italia, antes 
de regresar a México con el León 
y con los Rojinegros que lo for-
maron, con los cuales se retiró.

Como entrenador, comen-
zó en las categorías de forma-
ción del Real Alcalá y estuvo 
en el Barça Atlètic, antes de in-
tegrarse como auxiliar técnico 
de Javier Aguirre en el proceso 
rumbo al Mundial.

“Es un entrenador bien pre-
parado y tiene un gran número 
de jóvenes talentosos a su dis-
posición; ojalá supere lo que 
hice yo”, dijo el pasado domingo 
‘el Vasco’ Aguirre, al dar por he-
cho que Márquez sería su sus-
tituto, como se había acordado.

La Federación reconoció a 
Aguirre por su compromiso, li-
derazgo y profesionalismo y por 
el “legado de trabajo, identidad 
y competitividad que fortalece 
las bases para la siguiente etapa 
del representativo nacional”.

En su tercera etapa como 

seleccionador, Aguirre dirigió 
37 partidos, con 22 victorias, 
nueve empates y seis derrotas; 
59 goles a favor y 28 en contra.

Bajo su dirección, México 
conquistó el año pasado la Na-
tions League de la Concacaf y 
la Copa Oro.

JUEGOS 4TOS DE FINAL

SEMIFINALES

Viernes 10
España vs. Bélgica   3:00pm

Sábado 11
Inglaterra vs. Noruega  5:00pm
Argentina vs. Suiza   9:00pm

Martes 14 
S1: Ganadores 
del Fra-Mar y Esp-Bel

Miércoles 15 
S2: Ganadores Ing-Nor 
y Arg-Sui

y sus cuentas pendientes
Francia vs Marruecos
elsiglo

Francia y Marruecos volverán a 
cruzarse este jueves en las eli-
minatorias de un Mundial, igual 
que hace cuatro años en Catar 

2022, aunque esta vez lo harán en los 
cuartos de �nal y con cuentas pendientes 
para los Leones del Atlas.

La eliminatoria, la primera de cuartos 
de �nal del Mundial 2026, comenzará a 
las 4:00pm (hora Venezuela) en el Gillet-
te Stadium de Foxborough, en las afueras 
de Boston (Estados Unidos), el hogar de 
los New England Patriots de la NFL.

Aquel 2022, en Catar, Marruecos �r-
mó la mejor actuación de la historia de 
una selección africana en un Mundial 
tras eliminar a España y Portugal, pero 
Francia se cruzó en su camino, dejándo-
la fuera en semi�nales por 2-0.

Ahora, en 2026, también se ha con-
vertido en la primera selección africana 
en alcanzar dos veces unos cuartos de �-
nal -además, de forma consecutiva-, tras 
conquistar entre medias la Copa Árabe 
y la Copa Africana de Naciones, en una 
muy polémica �nal contra Senegal.

Marruecos ya no es una revelación, 
sino una selección muy seria, que será 
una de las an�trionas del Mundial de 
2030 y que ahora aspira a ajustar cuen-

tas con Francia, un país en el 
que han nacido seis de los 
jugadores convocados por 
Ouahbi para esta Copa del 
Mundo.

Ismael Saibari no es uno 
de ellos. El mediapunta, re-
convertido en delantero 
centro en la selección de 
Ouahbi, tampoco nació en 
Marruecos, sino en Terrassa, 
a las afueras de Barcelona.

Saibari, autor de goles pro-
videnciales contra Brasil, Escocia 
y Haití, tuvo que ser sustituido en el pri-
mer tiempo del duelo de octavos contra 
Canadá por molestias en los isquiotibia-
les, aunque las pruebas descartaron una 
lesión de importancia.

El �amante �chaje del Bayern de 
Múnich ha viajado con el equipo a Bos-
ton, aunque sigue siendo duda para el 
partido. Si se con�rma su baja, el técni-
co marroquí deberá recurrir a Sou�ane 
Rahimi, que no ha terminado de cuajar 
en el equipo hasta ahora.

Los Leones del Atlas necesitarán 
los goles de Saibari para plantar cara a 
Francia. Ni siquiera Paraguay, que des-
quició a los franceses con un plantea-
miento ultradefensivo y solo encajó un 

gol, logró evitar la elimina-
ción contra la gran favorita 
al título.

Didier Deschamps tiene 
un once tipo, con ocho ju-
gadores �jos y tres posicio-
nes en las que ha ido alter-
nando. Lucas Digne parece 
haberle ganado el puesto a 
�éo Hernández en el lateral 
izquierdo, mientras que Au-
rélien Tchouaméni y Manu 
Koné se disputan un puesto 

en el centro del campo.
Lo más jugoso está en la delantera, 

donde ha ido rotando a Bradley Bar-
cola y Désiré Doué, compañeros en el 
PSG, en el extremo izquierdo. Barcola 
fue titular en las dos eliminatorias, pero 
Doué fue el revulsivo que destrabó el 
enredo contra Paraguay.

En paralelo, Mbappé libra su parti-
cular cruzada con el argentino Lionel 
Messi por la Bota de Oro del Mundial y 
por el récord de máximo goleador de la 
historia del torneo.

Con el gol anotado ante Egipto, Mes-
si suma ya ocho tantos en este Mundial, 
uno más que Mbappé y que el noruego 
Erling Haaland, y acumula 21 en total, 
dos más que el delantero francés.

tas con Francia, un país en el 
que han nacido seis de los 
jugadores convocados por 
Ouahbi para esta Copa del 

Ismael Saibari no es uno 
de ellos. El mediapunta, re-
convertido en delantero 
centro en la selección de 
Ouahbi, tampoco nació en 
Marruecos, sino en Terrassa, 
a las afueras de Barcelona.

Saibari, autor de goles pro

gol, logró evitar la elimina
ción contra la gran favorita 
al título.

Didier Deschamps tiene 
un once tipo, con ocho ju
gadores �jos y tres posicio
nes en las que ha ido alter
nando. Lucas Digne parece 
haberle ganado el puesto a 
�éo Hernández en el lateral 
izquierdo, mientras que Au
rélien Tchouaméni y Manu 
Koné se disputan un puesto 

ALINEACIONES PROBABLES
Francia: Mike Maignan; Jules Koundé, Dayot Upamecano, William Sa-
liba, Lucas Digne; Manu Koné, Adrien Rabiot; Michael Olise, Ousmane 
Dembélé, Bradley Barcola (o Désiré Douié) y Kylian Mbappé.

     Seleccionador: Didier Deschamps.

Marruecos: Yassine Bounou; Achraf Hakimi, Issa Diop, Redouane Hal-
hal, Noussair Mazraoui; Ayyoub Bouaddi, Azzedine Ounahi, Neil El Ay-
naoui; Brahim Díaz, Bilal El Khannouss y Sou�ane Rahimi.

      Seleccionador: Mohamed Ouahbi.

Árbitro: Facundo Tello (Argentina).
Estadio: Gillette Stadium de Foxborough, en las afueras de Boston (Es-
tados Unidos)
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Messi: “Este equipo no
baja los brazos nunca”
EFE

“Este equipo no baja los bra-
zos nunca”. Tras una remonta-
da increíble contra Egipto, que 
en el minuto 79 iba ganando 
por 0-2, el capitán argentino 
ha elogiado a la plantilla albi-
celeste, que de regreso a Kan-
sas City, prepara el encuentro 
de cuartos de �nal del próximo 
sábado contra Suiza.

Messi rompió a llorar cuan-
do el árbitro pitó el �nal del 
partido. El capitán argentino, 
que había fallado un penalti en 
el primer tiempo, y luego lo-
gró el gol del empate - en una 
remontada que había comen-
zado con un gol de Cristian 
Romero y concluyó con otro 

“Este grupo es INCREÍBLE!!! Vamossss”, escribió la estrella argentina en Instagram

Los jugadores de Egipto reclaman al colegiado, François Letexier 

DT Hossam Hassan: 
“Así es la vida: injusta” 
EFE

El seleccionador de Egipto, 
Hossam Hassam, se mostró 
muy crítico con el árbitro del 
partido contra Argentina, por 
los octavos de �nal del Mun-
dial 2026, que se saldó con la 
eliminación de los faraones, 
asegurando que in�uyó en el 
resultado.

“El resultado se vio in�ui-
do por factores internos en el 
terreno de juego y durante el 
partido y por factores externos 
previos al encuentro”, comenzó 
diciendo Hassam en la rueda de 
prensa posterior al encuentro.

“Parecía haber habido pre-
sión por parte de Argentina so-
bre el árbitro, lo que condujo a 
este desenlace; nosotros había-
mos expresado nuestras obje-
ciones a dicho árbitro”, agregó 
el técnico egipcio.

“Ni siquiera hubo revisión 
del VAR; todos vimos cómo le 
tiraban de la camiseta, pero no 
se revisó la jugada para anular 
el gol. Así es la vida: injusta”, 
lamentó sobre el gol de la vic-
toria de Argentina.

“Nos merecíamos esta vic-

toria, (...) creo que el impacto 
de este resultado va mucho 
más allá de la derrota en sí, 
porque no hemos visto ni res-
peto ni Juego Limpio”, añadió 
Hassan.

Además, aclaró que al tér-
mino del encuentro le dijo al 
colegiado, François Letexier, 
que había sido injusto.

“Pensaba que tal vez él ocul-
taba algo, que quizás tenía algo 
que esconder. Quien tiene algo 
que ocultar a veces no logra 
esconderlo del todo, y eso fue 
exactamente lo que sentí du-
rante aquella conversación”, 
continuó.

Hassan concluyó su com-
parecencia con la promesa que 
no verá el resto de partidos del 
Mundial, a modo de protesta.

“No voy a seguir, y se lo 
prometo, desde el momento 
en que regrese, los partidos 
de esta Copa Mundial de la 
FIFA. Es mi lucha interna, mi 
objeción personal, mi propia 
manera de alzar la voz y de 
mantenerme �rme. No voy a 
ver ni un solo partido más de 
este torneo”, sentenció.

Condenan las expresiones racistas de Celeste Amarilla contra Mbappé
EFE

El Senado de Paraguay 
condenó este miércoles “las 
expresiones discriminatorias 
y racistas” de Celeste Amari-
lla contra el futbolista francés 
Kylian Mbappé, con una reso-
lución que salió adelante pese 
al apoyo que brindaron esta 
jornada a la legisladora otros 
senadores.

Después de una delibera-
ción de más de 5 horas, la Cá-
mara Alta aprobó por mayoría 
la resolución, en la que tam-
bién manifestó su “absoluto 
rechazo” a toda forma de racis-
mo y discriminación y remar-
có que los dichos de Amarilla 
no representan la posición de 
esta cámara del Congreso del 
país suramericano.

Amarilla encendió la polé-
mica el pasado sábado al a�r-
mar en sus redes sociales que 
Mbappé “en lugar de la leche 
de su madre, chupó cocos y 
lo más culto que ha oído en 
su vida son los chimpancés”, 
declaraciones que la ONU, la 
Federación Francesa de Fút-
bol y el presidente, Emmanuel 
Macron, consideraron racistas.

La legisladora reaccionó así 
después de la eliminación de 
Paraguay en los octavos de �-
nal de la Copa del Mundo ante 
Francia, con marcador 0-1, 
y precisamente de�nido por 
un gol de penalti de Mbappé, 
quien según la senadora pa-
raguaya mantuvo una actitud 
“prepotente” durante el parti-
do.

En el pleno de este miér-
coles, la legisladora volvió a 

El francés Kylian Mbappé (10) fue duramente criticado por algunas legisladoras paraguayas

elevar el tono y aseveró que el 
futbolista es un “hijo de puta”, 
al recordar que negó el saludo 
al guardameta Orlando Gill al 
�nalizar el choque.

Asimismo, apuntó que se 
niega a referirse a su “soña-
da” Francia como la “tierra de 
Mbappé”.

“Me niego a reducir esta 
historia, toda esa enorme 
Francia, todo ese enorme le-
gado cultural, artístico, demo-
crático, a Mbappé”, dijo.

No fue la única: la senado-
ra Yolanda Paredes respaldó la 
postura de Amarilla e indicó 
que Mbappé fue “racista y xe-
nofóbico” contra los jugadores 
paraguayos, a los que, a�rmó, 
trató de “humillar” durante el 
partido.

“Si no fue capaz de elaborar 
un gol, de meter un gol, no me 
vengan después con un tuit 

condenando a una ciudadana 
paraguaya por la inutilidad de 
él mismo dentro de la cancha”, 
dijo.

De igual manera, lamentó 
que la ONU haya declarado a 
favor de Mbappé, pero que no 
se haya pronunciado contra los 
ataques que, consideró, pro�-
rió el jugador francés contra 
los jugadores paraguayos.

“Yo quiero saber en qué 
parte de la película Paraguay 
es inferior a Francia”, pregun-
tó.

En la misma línea declaró el 
senador Líder Amarilla, quien 
a�rmó que los paraguayos fue-
ron “humillados” antes, du-
rante y después del partido de 
octavos de �nal ante Francia.

En este sentido, restó hie-
rro a los dichos de su colega 
al apuntar que la senadora es-
taba “ofendida” y que por ello 

expresó “de manera natural su 
disconformidad”.

“No con los términos apro-
piados que a lo mejor debía 
utilizar, no con los términos 
aprobados por la sociedad ac-
tual (...), expresó la indigna-
ción del pueblo paraguayo por 
el menosprecio de los jugado-
res franceses, en especial de 
Mbappé”, señaló.

Por el contrario, el presi-
dente del Congreso, Basilio 
Núñez, criticó las declaracio-
nes de Amarilla y le recomen-
dó transformarse en “dueña de 
su silencio”.

“Para mí las publicaciones 
de la senadora no están mal, 
están malísimas y no repre-
sentan lo que piensan la ma-
yoría de los paraguayos”, dijo 
elevando una tarjeta roja que 
sacó “a todos los que están a 
favor del racismo”.

FIFA cambia el balón 
en la recta �nal de la Copa

El Trionda Final ya tiene fecha de estreno: rodará desde las semi�nales

Caracas
La FIFA hizo un cambio 

al balón oficial del torneo al 
adentrarse en la recta final 
del campeonato mundialista. 
Desde la semifinal se jugará 
con una nueva pelota llama-
da “Trionda Final” que rinde  
homenaje a las ciudades que 
albergarán los partidos de la 
seminifinal en adelante, ade-
más mantiene el polémico 
sensor del VAR.

El cambio más visible es el 
diseño. Hasta ahora, el balón 
del Mundial, llamado Trion-
da, tenía los colores de los tres 
países an�triones: verde por 
México, azul por Estados Uni-
dos y rojo por Canadá, con 
blanco como color neutro.

El Trionda Final rompe 
con eso. Estrena una base 
negra con vivos dorados y 
detalles en rojo y rosa, para 
una identidad visual comple-
tamente distinta. Según Adi-
das, el acabado en oro “evoca 
el trofeo de la Copa Mundial”, 
mientras que el fondo negro 
“realza el aspecto del balón”.

El nuevo diseño también 
rinde tributo a las ciudades 
del torneo. Los nombres de 
las cuatro sedes de la recta fi-
nal aparecen impresos de for-
ma destacada. Se trata de Da-
llas, Atlanta, Miami y Nueva 
York/Nueva Jersey, que alber-
garán los últimos partidos. 
El resto de las 16 ciudades 
anfitrionas está representado 
en gráficos triangulares dis-
tribuidos sobre la superficie 
del balón.

Infantino explicó el senti-
do de ese detalle. “Con cada 
toque, regate, pase, centro, 
parada, disparo y gol, las 16 
ciudades que han ayudado a 
la FIFA a celebrar la histórica 
23.ª edición de la Copa Mun-

dial afianzarán aún más su 
lugar en la memoria colectiva 
del torneo”, afirmó.

Cambiar el balón para el 
cierre no es nuevo, es una 
costumbre de la FIFA. Lo lla-
mativo es cuándo se hace el 
cambio. Durante años, entre 
2006 y 2018, el balón espe-
cial se estrenaba solo para la 
final. Pero desde Catar 2022 
la FIFA adelantó ese estreno 
a las semifinales, y en este 
Mundial repitió la fórmula. 
Además, esta es la primera 
vez que se crea un diseño ex-
clusivo para la fase final, y no 
solo un cambio de color.

Más allá de lo estético, el 
Trionda Final conserva la joya 
tecnológica del torneo: el sis-
tema Connected Ball. Se trata 
de un sensor de movimiento 
alojado dentro del balón.

Ese dispositivo, que fun-
ciona a 500 Hz, registra cada 
contacto con la pelota y envía 
datos en tiempo real al VAR. 
La idea es ayudar a los árbi-
tros a tomar decisiones más 
rápidas y precisas, sobre todo 
en jugadas milimétricas.

El balón conserva exacta-
mente la misma construcción 
de cuatro paneles termose-
llados, la misma forma y la 
misma textura que el Trionda 
original. Eso signi�ca, según 
Adidas, que los futbolistas en-
contrarán “la misma veloci-
dad, bote y sensación” a la que 
se acostumbraron durante 
todo el torneo.

Así, el balón que coronará al 
próximo campeón del mundo 
llega con un diseño pensado 
para la ocasión y con la misma 
tecnología que, entre la preci-
sión y la polémica, ha marcado 
este Mundial. El resto lo dirán 
los mejores jugadores del pla-
neta sobre la cancha.

Récords históricos de audiencia global
elsiglo

La Copa Mundial de la 
FIFA 2026 se ha consolidado 
como el evento deportivo más 
masivo de la historia, impul-
sado por su expansión a 48 se-
lecciones. De acuerdo con las 
proyecciones y reportes o�-
ciales de la FIFA y analistas de 

medios, el alcance acumulado 
de la audiencia global está en 
camino de alcanzar la asom-
brosa cifra de 6,000 millones 
de espectadores a lo largo del 
torneo.

El interés masivo se re�eja 
en todas las latitudes. En las 
tres naciones an�trionas, los 

partidos iniciales sumaron 
más de 54 millones de tele-
videntes. En Asia, mercados 
clave como China ya regis-
tran más de 205 millones de 
usuarios únicos, mientras que 
las plataformas digitales de la 
FIFA superan los 20,000 mi-
llones de visualizaciones de 

video.
Asimismo, los estadios 

operan al 99.7% de su capaci-
dad con más de 6.25 millones 
de a�cionados presenciales, 
pulverizando cualquier regis-
tro previo y con�rmando que 
la pasión por el fútbol no co-
noce fronteras.

de Enzo Fernández-, descargó 
toda la tensión acumulada ante 
la posibilidad de que fuese su 
último partido en un Mundial.

Sabe que el equipo se ha 
propuesto prolongar hasta el 
límite su estancia en la Copa 
del Mundo, no solo por con-
quistar el título mundial, como 
en Qatar, sino también para 
evitar la salida anticipada del 
capitán.

Así lo expresó Leandro Pare-
des, al concluir el partido; “No 
le dijimos mucho, tratamos de 
abrazarlo para que él sienta que 
estamos con él hasta el �nal. 
También para que el último 
partido de él no llegue nunca”.

Y así lo reconoció Messi, que 

horas después publicó en Insta-
gram. “Este equipo no baja los 
brazos nunca. Qué locura lo de 
hoy, otra vez...este grupo es IN-
CREÍBLE!!! Vamossss”

El técnico, Lionel Scaloni, 
al que el llanto impidió incluso 
seguir con la entrevista televi-
siva nada más concluir el parti-
do, también ensalzó el carácter 
de Messi y cómo lo ha conta-
giado al grupo. Es algo maravi-
lloso, podría haber dicho: ‘Erré 
el penal, nos vamos, ya está’. 
(Messi) Lo vuelve a intentar, 
la pide, se me pone la piel de 
gallina. No quiero hablar solo 
de él porque los compañeros lo 
soportaron de manera increí-
ble, es lo que es este grupo”.

Y, luego, en el vestuario, 
Messi sentado, observó a sus 
compañeros saltando y cantan-
do ‘La cuarta estrella’, el o�cio-
so himno albiceleste, que deja 
clara la motivación del grupo: 
“Por Malvinas, por el Diego, 
por la última de Leo, Argentina 
quiero verte bicampeón”.

La Albiceleste regresó por 
la tarde a Kansas City, donde 
estableció su cuartel general 
antes del Mundial y donde ju-
gará contra Suiza el partido de 
cuartos de �nal, en el estadio 
Arrowhead. Ayer tuvo entre-
namiento regenerativo y hoy 
comenzará a preparar el en-
cuentro frente al conjunto de 
Murat Yakin.
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El criollo Cipriano Gil rompe
la taquilla con $31.80 en Delaware Park

El hipódromo de Delaware 
Park presentó un programa 
de 10 competencias durante la 
tarde del día miércoles 8 de julio. 
La jornada destacó por la alta com-
petitividad en la pista, donde diversos 
jinetes, entrenadores y propietarios celebraron el 
éxito al visitar el recinto de ganadores en múltiples 
ocasiones.

El evento atrajo la atención de los a�cionados, quienes disfru-
taron de un despliegue de destreza ecuestre y estrategias tácticas 
por parte de los profesionales participantes. Tras cada carrera, el 
ambiente festivo en el parque de vencedores re�ejó el esfuerzo co-
lectivo de los equipos de cuadra por alcanzar el primer lugar en 
una tarde marcada por condiciones óptimas para el espectáculo 
hípico.

A la altura de la tercera competencia, se disputó un Starter Op-
tional Claiming de 30.000 dólares para ejemplares de tres y más 
años, en distancia de 5 furlones (1.000 metros) en pista de grama.

El jinete venezolano Cipriano Gil sorprendió en la taquilla con 
el alazán de seis años Jetaros (número 11), tras arrojar un pago de 
$31,80 a ganador, para la entrenadora Teresa Pompay.

El seisañero Jetaros, con la monta del “Súperboy”, ensayó una 
atropellada por la parte exterior de la pista y se vino en un duelo 
con Normandy Hero (número 8) conducido por el látigo mexica-
no Paco López que se conformó con el segundo lugar. El tiempo 
�nal fue de 57.72 para el recorrido de los 1.000 metros.

Jetaros, es un descendiente de Kantharos en Jetbird por Wild-
cat Heir. El resto de dividendo en la taquilla fue de $10.00 a placé 
y $6.20 por show, al mismo suma su sexta victoria en 20 presen-
taciones.

Por su parte, Gil llega a 49 victorias en la presente temporada y 
el triunfo 152 de por vida en los óvalos estadounidenses.

Javier Castellano estará ausente 
por tres semanas

A pesar de la aparatosa rodada en la octa-
va carrera de Saratoga el día viernes, el 
fusta venezolano se encuentra fuera 
de peligro y sin lesiones graves. Por 
tal motivo, recibió el alta médica el 
mismo �n de semana.

No obstante, la mañana de este 
miércoles fue con�rmado que el 
jockey Salón de la Fama, Javier 
Castellano, se tomará tres se-
manas de descanso debido 
a molestias leve en la 
parte baja de la espalda 
sufrida por la caída.

Javier Castellano, que actualmente acumula 5,992 victorias en 
su carrera según Equibase, espera volver a competir el 29 de ju-
lio. “Me siento mucho mejor y agradezco a todos los que me en-
viaron sus buenos deseos”, dijo Castellano. “Me decepciona tener 
que perderme algunas semanas al comienzo de la temporada de 
Saratoga, pero mi objetivo es regresar a �nales de julio y seguir 
ganando carreras. Estoy cerca de mi victoria número 6000 y mi 
otro gran objetivo es ganar mi octavo Travers”.

Su agente, Kevin Meyocks, añadió: “Está muy bien. Le dare-
mos tres semanas más de descanso. Los médicos nos aconsejaron 
no apresurarlo, así que retomaremos los entrenamientos el 29 de 
julio. Visitamos a su médico en la ciudad, quien revisó las radio-
grafías y nos dijo que no necesita cirugía y que solo necesitamos 
un par de semanas para que esté listo”.

A pesar de la aparatosa rodada en la octa
va carrera de Saratoga el día viernes, el 

jockey Salón de la Fama, Javier 

manas de descanso debido 

parte baja de la espalda 

Esta será la primera participación de Contreras en un Derby en su carrera

Willson Contreras participará 
en el Festival de Jonrones MLB
elsiglo

Exhibiendo más trueno que en cual-
quier otro momento de su carrera, el 
cuarto bate de los Medias Rojas, el ve-
nezolano Willson Contreras, aceptó la 
invitación de MLB para participar en el 
Festival de Jonrones T-Mobile.

Con un swing como derecho hecho a 
la medida para el Fenway Park, Contre-
ras lleva 20 vuelacercas en 306 turnos, 
quedándose a poco su marca personal 
de 24 que conectó con los Cachorros en 
2019.

Contreras intentará convertirse en 
el segundo jugador en la historia de 

los Patirrojos en ganar un Festival de 
Jonrones, y el primero desde la leyen-
da dominicana David Ortiz en 2010 en 
Anaheim.

Contreras fue agregado al equipo 
de la Liga Americana para el Juego de 
Estrellas el martes como reemplazo del 
inicialista dominicano de los Azulejos, 
Vladimir Guerrero Jr.

Para el venezolano esta es la cuarta 
convocatoria al Juego de Estrellas y la 
primera desde el 2022.

En su segunda temporada completa 
como primera base titular, el exreceptor 
ha surgido a la ofensiva con la oportuni-

dad de agotar más turnos y con menos 
desgaste físico diario.

A los 34 años, Contreras ha brillado 
en su primera campaña en Boston. Su 
OPS de .921 hasta el lunes lo per�la a 
�jar una marca personal y se ubica ter-
cero entre los inicialistas del Joven Cir-
cuito, mientras que su promedio de .284 
era el mejor dentro de dicho grupo.

Aunque evidentemente Contreras 
encaja bien con el Monstruo Verde, 
como lo demuestra su OPS de .983 en 
casa, sus bambinazos han estado distri-
buidos de igual manera esta temporada 
entre tanto de local como visitante.

Acuña Jr. con plantes de rehabilitación 

Se estima que el venezolano regrese a la acción, después de la pausa 
del Juego de Estrellas

elsiglo
El mánager de los Bravos, 

Walt Weiss, indicó que el ve-
nezolano Ronald Acuña Jr. 
probablemente comience una 
asignación de rehabilitación 
en liga menor durante la pausa 
del Juego de Estrellas, pero los 
Bravos no contarán con su pre-
parador y también venezolano, 
Robert Suárez, por al menos 
un par de semanas más.

Los Bravos no han brinda-
do planes especí�cos para la 
rehabilitación de Acuña, pero 
la expectativa ha sido que el 
Jugador Más Valioso de la Liga 
Nacional en el 2023 regrese 
después de la pausa del Juego 
de Estrellas. Ha estado fuera 
de acción desde que sufrió una 
distensión en la corva izquier-
da el 9 de junio.

“Será bueno tenerlo de re-
greso”, comentó Weiss. “Es un 
bate derecho que probable-
mente necesitamos en nuestra 
alineación. Obviamente es un 
gran jugador. Incluso cuando 
no está rindiendo a su máximo 
nivel, es una presencia y hay un 
efecto dominó cuando tienes 

que lidiar con él en la cima del 
orden al bate”.

Acuña batea .251 con siete 
jonrones, 15 bases robadas y 

un OPS de .793 en 53 juegos 
este año. El patrullero dere-
cho de los Bravos se perdió un 
poco más de dos semanas lue-

go de sufrir inicialmente una 
distensión en la corva izquier-
da el 2 de mayo. Regresó el 19 
de ese mismo mes y produjo 
un OPS de .893 a lo largo de 19 
encuentros antes de agravar la 
lesión.

Los Bravos llegaron a la jor-
nada del 9 de junio con récord 
de 45-21. Han dejado marca de 
7-16 en los 23 juegos disputa-
dos durante la actual pasantía 
de Acuña por la lista de lesio-
nados.

De su parte, Suárez, quien 
tiene efectividad de 0.56 en 
31 presentaciones, ha estado 
apartado desde �nales de junio 
por in�amación en el codo de-
recho. Inicialmente había algo 
de esperanza de que pudiera 
regresar inmediatamente des-
pués del Juego de Estrellas. Sin 
embargo, el veterano relevista 
no ha recibido el visto bueno 
para reanudar un programa de 
tiros. Por lo tanto, su regreso 
más temprano sería proba-
blemente una o dos semanas 
después de que se reanude la 
acción.

Falleció Phil Regan, mánager campeón 
con Caracas y Magallanes

“El Buitre” Phil Regan, dejó su legado en la pelota profesional de Ve-
nezuela

elsiglo
Phil Regan, quien desarro-

lló una brillante carrera como 
mánager en Liga Venezolana de 
Béisbol Profesional y en Repúbli-
ca Dominicana, falleció a los 89 
años de edad, de acuerdo con un 
reporte del periodista Je� Passan 
para ESPN.

Phil Regan forjó su leyenda 
en el país tras erigirse en el único 
piloto en la historia del circuito 
que alcanzó títulos como diri-
gente con los uniformes de los 
Leones del Caracas (1989-1990) 
y Navegantes del Magallanes 
(2001-2002), los equipos con 
mayor linaje en el circuito.

El estratega estuvo en el ban-
quillo de los melenudos en dos 
etapas, entre 1989 y 1994 y, más 
tarde desde 1996 a 1998. Con 
la única interrupción de 1995, 
cuando fue designado mánager 
de los Orioles de Baltimore.

“Lo trajimos porque en esa 
época Phil formaba parte de los 
técnicos de los Dodgers y no-
sotros teníamos un acuerdo de 
trabajo con esa organización”, 
recordó Oscar Prieto Párraga, ex 
dueño y gerente general del Ca-
racas. “Me acuerdo que ese año, 
cuando lo contratamos viajamos 
de San Diego a Los Ángeles, des-
pués de una reunión de la Con-
federación del Caribe. Estuvimos 
hablando mucho y llegamos a un 
acuerdo”.

Regan venía de guiar a los 
Leones del Escogido al título de 
LIDOM en las campañas 1987-

1988 y 1988-1989, además de la 
Serie del Caribe de 1988.

“Tuvo una etapa excelente. 
Era peleón en el terreno. Siem-
pre estaba arriba de las jugadas, 
siempre tenía una solución a los 
problemas, siempre pendiente de 
cómo tenía que jugar. Hasta que 
lo nombraron mánager de Gran-
des Ligas, en medio de la tempo-
rada 1994-1995. Cuando regresó 
era más conservador, más tran-
quilo. Pero fue un gran mánager, 
uno de los más ganadores en la 
liga. El piloto con más ansias de 
conseguir un título, que haya co-
nocido en Venezuela. Tuvimos la 
suerte de que los Dodgers nos lo 
recomendaran”, abundó Prieto 
Párraga.

Poco después de cortar lazos 

con el Caracas, Phil Regan se in-
corporó a los Navegantes (1999-
2003).

“Fue un extraordinario es-
tratega. Fue mi único mánager 
durante mis cuatro temporadas 
como presidente del Magallanes. 
Tuvimos un gran éxito deportivo, 
porque durante los dos primeros 
años quedamos subcampeones, 
en el tercero alzamos la corona 
y en el cuarto año el torneo se 
suspendió”, reconoció Juan José 
Ávila, actual presidente del Mu-
seo de Béisbol-Salón de la Fama.

“En su corazón y como profe-
sional creyó en el béisbol profe-
sional venezolano. Fue un hom-
bre que trabajó y se organizó 
personalmente para ayudarnos. 
Un hombre muy disciplinado. 

Tuvimos una gran relación desde 
que �rmó su primer contrato. De 
hecho, sus renovaciones nunca 
fueron discutidas. A pesar de su 
carácter, su relación con el equi-
po fue armoniosa, nunca tuvo 
problemas con los peloteros. 
También nos ayudaba con la im-
portación”, reseñó Ávila.

Más tarde, Phil Regan asumió 
las riendas de Cardenales de Lara 
(2004-2005), Pastora de los Lla-
nos (2005-2006), Bravos de Mar-
garita (2007-2009) y Tiburones 
de La Guaira (2010), de manera 
interina tras el despido de Carlos 
Subero. Ese mismo año, regresó 
al Magallanes como coach de pit-
cheo durante algunos partidos.

Phil Regan dirigió durante 
18 campañas en la LVBP, lo que 
iguala el récord de Antonio Ca-
sanova, otra leyenda del deporte. 
Durante ese lapso, el estadouni-
dense, nacido en Otsego, Michi-
gan, dejó marca de 473 triunfos 
por 467 derrotas, de acuerdo con 
el periodista e historiador Tony 
Flores.Baseball

La relación de Phil Regan con 
el béisbol de invierno comenzó 
mucho antes de dirigir en Re-
pública Dominica y Venezuela. 
Siendo un joven lanzador refor-
zó al club Boer de Managua (Ni-
caragua), en la campaña 1958-
1959. Luego, en la 1960-1961, 
vistió el uniforme de Mayagüez 
en Puerto Rico, después de hacer 
su debut en las Grandes Ligas 
con Detroit.

Chourio sorprende a todos
con un batazo de 360 pies
elsiglo

Tus ojos no te engañaron durante el 18vo inning de béisbol de 
los Cerveceros. El venezolano Jackson Chourio de verdad bateó a 
la zurda. Y vaya, estuvo muy cerca de conectar un jonrón.

El jardinero de Milwaukee, que normalmente batea a la dere-
cha, dijo que lo hizo producto a un reto durante la novena entrada 
de una victoria por 10-2 sobre los Cardenales en el Juego 2 de la 
barrida de la doble-cartelera en el Busch Stadium. Un racimo de 
siete rayitas en el séptimo episodio había convertido un encuen-
tro de apenas una carrera de diferencia en una paliza, y San Luis 
envió al utility puertorriqueño Bryan Torres al montículo para los 
últimos dos capítulos.

“Me preguntaron antes si quería tratar de batear a la zurda, y 
dije, ‘sí’”, comentó Chourio. “Me divertí haciéndolo. Una de las 
partes más importantes de este deporte es simplemente divertirse. 
Gracias a Dios, fue un contacto bueno”.

El pitcheo de bombita de Torres �otó a 34.9 millas por hora y 
Chourio lo empalmó a una distancia proyectada de 360 pies, antes 
de que el jardinero central de los Cardenales, Nathan Church, lo 
atrapara a unos pasos de la zona de seguridad. Chourio reconoció 
estar sorprendido de lo lejos que voló la pelota.

Fue el primer turno al bate en las Grandes Ligas para Chourio 
como bateador zurdo.

“Se vio bien”, expresó el pilotón de los Cerveceros, Pat Mur-
phy. “Fue la primera vez que hace swing a la zurda en años, según 
me dijo, pero se vio bastante bien. Es un atleta. Es un jugador de 
béisbol”.

“Fue algo nuevo”, agregó Chourio. “Lo intenté y me divertí ha-
ciéndolo”.

La escuadra de los Cerveceros también se divirtió. Consiguió 
su primera barrida en una doble-cartelera sobre los Cardenales, 
tras llevarse también el primer choque de la jornada, 4-3.
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La industria del diseño y la moda 

ha demostrado que la estética y las 
tendencias pueden transformar-
se rápidamente en herramientas de 
profundo impacto social y apoyo 
humanitario. Ante la emergencia 
que atraviesa el país tras los recien-
tes eventos sísmicos, creativos de las 
pasarelas, marcas comerciales y orga-
nizaciones aliadas han volcado sus re-
cursos para brindar alivio y dignidad 
a las familias afectadas.

DE LAS PASARELAS 
AL TALLER HUMANITARIO

Uno de los gestos más conmove-
dores y signi�cativos ha sido el de la 
reconocida diseñadora venezolana 
Estefanía Sánchez, formada en París, 
quien detuvo por completo la con-
fección de su línea de ropa comer-
cial para transformar su atelier en un 
centro de producción humanitaria de 
emergencia. 

Ante la crítica escasez de insu-
mos médicos y logísticos en las zonas 
de desastre, Sánchez y su equipo de 
costureras voluntarias adaptaron sus 
máquinas para confeccionar más de 
3.200 unidades de fundas fúnebres 
especializadas, elaboradas con telas 
anti�uido e impermeables. Esta labor 
busca otorgar un trato digno a las víc-
timas de la tragedia y aligerar la carga 
económica de los familiares en regio-
nes severamente golpeadas como La 
Guaira. 

“Cuando pasan estas tragedias 
nunca te imaginas que vas a termi-
nar haciendo esto. Siempre piensas 
en hacer algo que dé un poco más de 
esperanza. A nosotros nos llegó esta 
necesidad y ¿cómo decir que no?”, 
expresó Sánchez en declaraciones que 
han resonado en el sector textil. 

MODA CON PROPÓSITO
La ola solidaria también cru-

za fronteras a través del reciclaje de 
moda y el diseño circular. Organiza-
ciones internacionales y fundaciones 
como Juntos Se Puede han activado 
grandes convocatorias de recolección 
de prendas y textiles. En los próximos 
días se llevará a cabo una macroven-
ta de ropa donada que proyecta mo-
vilizar toneladas de recursos textiles, 
cuyos fondos se destinarán íntegra-
mente a la compra de agua potable, 
alimentos y kits de aseo para los refu-
gios en Carabobo y La Guaira. 

Asimismo, marcas locales e inter-
nacionales de calzado y vestimenta 
deportiva se preparan para canalizar 

lotes de mercancía nueva hacia los 
centros de acopio principales, garan-
tizando que los socorristas y las per-
sonas que lo perdieron todo cuenten 
con indumentaria resistente para las 
labores de remoción de escombros y 
reconstrucción.

La moda, lejos de la frivolidad, 
rea�rma su rol como un motor de re-
siliencia colectiva, demostrando que 
cada costura, cada prenda donada y 
cada taller textil puede convertirse en 
un faro de esperanza para la recons-
trucción de Venezuela.

CAROLINA HERRERA ACTIVA 
CON SAVE THE CHILDREN 

A tan solo una semana y media del 
devastador doble terremoto que sa-
cudió la región central de Venezuela 
el pasado 24 de junio, la icónica casa 
de moda internacional Carolina He-
rrera anunció un compromiso o�cial 
de donación y asistencia humanitaria 
para apoyar las labores de socorro en 
el país natal de su fundadora.

La �rma de alta costura ha concre-
tado una alianza estratégica con la or-
ganización global “Save the Children”. 
El objetivo central de esta iniciativa 
es canalizar recursos económicos de 
forma inmediata para brindar aten-
ción médica, refugio, alimentación y 
asistencia psicosocial prioritaria a los 
niños, niñas y familias damni�cadas 
que enfrentan la destrucción de sus 
hogares en las zonas más golpeadas, 
principalmente en Caracas y el estado 
La Guaira.

LLAMADO GLOBAL 
A través de sus canales o�ciales, 

la directiva de la marca y la propia 
diseñadora caraqueña expresaron su 
profundo dolor ante la magnitud de 
la catástrofe que ha dejado miles de 
heridos y pérdidas humanas irrepa-
rables.

“Nuestras raíces están en Venezue-
la y, desde Carolina Herrera, nos soli-
darizamos con quienes hoy enfrentan 
la pérdida y la incertidumbre. Nuestro 
corazón está con todas las personas 
afectadas, especialmente con las fami-
lias, las comunidades y el personal de 
primera respuesta”, manifestó la crea-
dora en un comunicado o�cial que 
rápidamente dio la vuelta al mundo 
de la moda. 

MOVILIZACIÓN INTERNACIONAL 
POR LA INFANCIA

Además del aporte �nanciero di-
recto otorgado por la corporación, la 
casa de moda ha puesto a disposición 
su robusta plataforma de in�uencia 
global para sensibilizar a la comuni-
dad internacional. A través de una 
campaña activa de recaudación de 
fondos, Herrera extendió una invita-
ción abierta a aliados comerciales, �-
guras públicas y ciudadanos del mun-
do a realizar donaciones directas a la 
plataforma de ayuda en el terreno de 
“Save the Children” (savethechildren.
net).

Con esta acción, la marca rea�rma 
su histórica conexión afectiva con Ve-
nezuela y demuestra cómo los líderes 
de la industria textil global pueden 
transformarse en actores clave para la 
reconstrucción social en momentos 
de extrema crisis humanitaria.

Sánchez y su equipo confeccionaron más de tres mil fundas fúnebres especia-
lizadas

Estefanía Sánchez cambio la moda para confeccionar bolsas 
mortuorias 

Carolina Herrera por medio de su �rma, donará fondos a 
“Save the Children”

Diseño y altruismo se unen en apoyo

La moda también 
se solidariza con Venezuela

Para atender a la infancia afectada por los sismos 

Rosalía o�cializa importante 
donación a Unicef
elsiglo

En un sólido testimonio de compromiso humanitario que trasciende los es-
cenarios, la reconocida cantautora española Rosalía, en conjunto con su funda-
ción, formalizó una signi�cativa donación económica a la iniciativa de Unicef 
destinada a la atención de los niños, niñas y adolescentes afectados por los re-
cientes y devastadores sismos que sacudieron el territorio venezolano.

El anuncio fue validado públicamente por la propia agencia de la Organi-
zación de las Naciones Unidas (ONU), la cual extendió su agradecimiento a 
la artista catalana a través de las plataformas digitales o�ciales bajo el men-
saje: “Rosalía, gracias de corazón”. La contribución �nanciera estará dirigida 
de forma prioritaria a los programas de emergencia en el norte del país y la 
Gran Caracas, garantizando el suministro urgente de agua potable, asistencia 
sanitaria, soporte psicológico y la habilitación de espacios seguros para la 
población infantil damni�cada. 

De acuerdo con estimaciones recientes emitidas por Unicef, cerca de 
680.000 infantes requieren protección y asistencia humanitaria inmediata 
tras el doble impacto sísmico ocurrido a �nales de junio. Esta crisis se com-
plementa con los registros o�ciales que sitúan provisionalmente la cifra de 
víctimas en más de 2.500 fallecidos y millares de heridos a escala nacional.

El gesto solidario se concreta en paralelo con las actividades del LUX Tour 
de la artista por los Estados Unidos. Durante su más reciente presentación 
en la ciudad de Las Vegas, Rosalía detuvo momentáneamente el espectáculo 
para visibilizar la contingencia ante miles de asistentes: “Estos últimos días he 
estado muy preocupada por mi gente de Venezuela. Necesitan todo nuestro 
cariño; es un momento muy delicado para todos ellos. Por mi parte, haré 
todo lo posible”, manifestó la intérprete en el escenario. 

Con esta acción, la ganadora del premio a la Artista Internacional en los 
Brit Awards 2026 rea�rma su historial de apoyo civil ante catástrofes globa-
les, sumándose a los esfuerzos de recaudación e intervención humanitaria 
desplegados por diversas organizaciones y �guras del gremio cultural inter-
nacional para mitigar los efectos de la tragedia en el país.

EFE
La película del último con-

cierto de la gira de Taylor Swi�, 
‘�e Eras Tour: �e Final Show’, 
obtuvo este miércoles cinco no-
minaciones en la 78 edición de 
los Premios Emmy, entre ellas a 
mejor especial de variedades pre-
grabado.

El largometraje sigue a Swi� en 
el último concierto de ‘�e Eras 
Tour’, en Vancouver (Canadá), 
en el que cantó gran parte de sus 
canciones, desde las de su álbum 
debut de 2006 hasta ‘�e Tortu-
red Poets Department’ (2024).

El �lme, disponible en la pla-
taforma Disney+, también está 
nominado a mejor dirección 
para un especial de variedades 
(Glenn Weiss), así como a mon-
taje de imagen de un programa 
de variedades, mezcla de sonido 
y mejor dirección técnica y me-

jor trabajo de cámara.
Swi�, que �gura como pro-

ductora e intérprete del proyecto, 
recaudó en los 21 meses que duró 
‘�e Eras Tour’ más de 2.000 mi-
llones de dólares en la venta de 
entradas, marcando un hito en la 
historia de la industria musical.

La gira, que comenzó en 2023 
y concluyó en diciembre de 2024, 
reunió en total a más de 10 mi-
llones de personas repartidas en 
cinco continentes, lo que la con-
virtió en una de las más exitosas 
de la historia de la música pop.

Menos de un año después, 
la cantante lanzó su duodécimo 
álbum de estudio, ‘�e Life of a 
Showgirl’, inspirado precisamen-
te en su vida entre bastidores 
durante los conciertos de ‘�e 
Eras Tour’ y que se convirtió en 
el álbum más popular de 2025 en 
Estados Unidos.

Taylor Swift obtiene cinco nominaciones a los Emmy 

En el Hollywood Bowl

Dudamel dará concierto 
bené�co por las víctimas 
de los sismos
EFE

El director venezolano Gustavo 
Dudamel y la Orquesta Filarmónica 
de Los Ángeles (LA Phil) ofrecerán 
un concierto bené�co el 23 de agosto 
en el Hollywood Bowl para recaudar 
fondos destinados a las comunidades 
en Venezuela afectadas por los terre-
motos del pasado 24 de junio.

“Venezuela siempre será mi hogar 
y, en cada momento, mis pensamien-
tos están con las familias cuyas vidas 
cambiaron para siempre a causa de 
esta tragedia”, a�rmó en un comuni-
cado Dudamel, nacido en Barquisi-
meto.

El artista de�nió el concierto como 
una invitación a transformar la com-
pasión en acción y a recordar al pue-
blo venezolano que “no está solo”.

Toda la recaudación se destinará 
al fondo de recuperación creado por 
Dudamel, ‘Earthquake Recovery to 
Support Venezuelan Communities’, 
gestionado junto con el Programa de 
las Naciones Unidas para el Desarro-
llo (PNUD) y el Banco de Desarrollo 
de América Latina y el Caribe - CAF.

Tanto el director como los músicos 
de la orquesta actuarán sin cobrar.

El espectáculo, titulado ‘Un con-
cierto por Venezuela’, será el último 
de Dudamel como director musical y 
artístico de la LA Phil, cargo que ocu-
pa desde 2009 y del que se despedirá 
en agosto.

Sustituye a la gala de homenaje ‘Ce-
lebrating Gustavo at the Bowl: A Mu-
sical Legacy’, prevista desde febrero, y 
forma parte de la semana de actos con 
la que la orquesta celebrará su legado.

“En momentos de profunda nece-
sidad, nuestra responsabilidad como 
institución va más allá del escenario”, 
a�rmó Kim Noltemy, presidenta y di-
rectora ejecutiva de la LA Phil, que 
respaldará las labores de ayuda con 
una donación de 50.000 dólares.

La orquesta anunciará más adelan-
te el programa completo y los artistas 
invitados del recital, que se celebrará 
en el Hollywood Bowl, sede estival al 
aire libre de la LA Phil.

Los dos terremotos, de magnitud 
7,2 y 7,5, sacudieron el centro de Ve-
nezuela la noche del pasado 24 de ju-
nio, con epicentro al oeste de Caracas, 
y dejaron al menos 3.685 muertos y 
16.740 heridos, según el último ba-
lance o�cial
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Cáncer: Lo sorpresivo será la orden 
del día. Tus talentos salen a �ote y vuel-
ves a brillar como toda una estrella en el 
�rmamento. Con tu nueva actitud men-
tal y tu diplomacia ganarás muchos ad-
miradores. Celebra cada día de tu vida 
como el regalo más hermoso de Dios.

Aries: Después de un periodo de lu-
chas, esfuerzos, esperas y muchas decep-
ciones, te llegó la hora de la felicidad. Ha 
nacido en ti un ser más fuerte, franco, 
valiente y decidido. 

Tauro: La energía planetaria te impulsa a 
superarte. Tu mente se prende con brillan-
tes ideas que te harán ser el líder donde la-
boras. Tu círculo de amistades se expande.

Géminis: Tu sentido de ahorrar se 
exalta. Dinero misteriosamente llegará 
a tus manos cuando más lo necesites. 
Nada te será negado si pones fe en lo que 
haces, en ti y en Dios. 

LeoTus horizontes profesionales se 
expanden y tu vida profesional se armo-
niza con tu vida hogareña. Tu vida toma 
un nuevo color. Tendrás ahora mayor 
control de tu tiempo y no te angustiarás 
por lo que no tiene remedio. Tus sueños 
se te realizan en lo referentes a viajes, 
mudanzas o uniones con extranjeros. 
Números de suerte: 20, 3, 11.

Virgo: Te reirás de los errores come-
tidos por falta de iniciativa y valor en ti 
mismo. Estarás en perfecto control de tu 
vida y te sentirás dueño absoluto de tu 
destino. 

Libra: Tu salud que estuvo afectada 
vuelve a estar en óptimas condiciones. 
Sabrás cuidarte y amarte como nunca. 
Tragedias de amor serán sepultadas. No 
repitas viejos errores al entregar tu co-
razón.

Escorpio: Acaba un capítulo triste en 
tu vida llena de sacri�cios y entregas to-
tales. Te liberas y cantas victoria. Nadie 
tiene el poder de controlar o manipular 
tu existencia. Tendrás mayor control de 
tus emociones.

Sagitario: Tus ideas impresionarán a 
muchos y tu poder de seducción embru-
jará a todos. Se acabó el tiempo de la lo-
cura. No perderás la cabeza por amor, no 
te dejarás deslumbrar por personas por 
su belleza exterior. 

Capricornio: Tu palabra podrá salvar, 
aconsejar, inspirar, ayudar a todo aquel 
que quiera conocer la verdad. Serás 
amuleto de buena suerte para muchos. 

Acuario: Leerás en el corazón de mu-
chos y tendrás sueños y premoniciones 
que te guiarán hacia dónde quieres lle-
gar. Tus conceptos religiosos cambian 
por lo que estarás menos rígido y con 
una visión más amplia de la Divinidad. 

Piscis: Sal de manías y hábitos que te 
esclavizan y no te dejan disfrutar de la 
vida. Dile sí a lo que la vida te ofrece y 
evita el constante no. Se impone que cul-
tives emociones positivas.

Vuelve “Moana”  para contagiar su espíritu y pasión
EFE

El universo de ‘Moana’ salta de 
la animación al mundo terrenal 
con una refrescante visión en la que 
Dwayne ‘La Roca’ Johnson y la jo-
ven Catherine Laga’aia dan vida al 
semidiós Maui y a Moana y con la 
que su director, �omas Kail espe-
ra que el público se contagie de “su 
espíritu y su pasión”.

Una década después de la pri-
mera aparición de Moana Motunui 
en la gran pantalla en una cinta que 
consiguió dos nominaciones a los 
Óscar, Kail retoma, sin perder la 
esencia, la historia de la joven po-
linesia en una aventura de acción 
real en la que está acompañada de 
su inseparable e icónico pollo Hei 
Hei.

“Mi esperanza es que el público 
se guíe por el espíritu de Moana y 
su pasión, al igual que por su vul-
nerabilidad”, explica Kail en una 
entrevista a EFE sobre un �lme que 
se estrena esta semana en todo el 
mundo.

La valiente hija del líder de la 
tribu �cticia Motunui está encar-
nada, en su primer papel principal, 
por Catherine Laga’aia, una actriz 
australiana de origen samoano de 
19 años.

Laga’aia navega en los límites de 
la interpretación como Moana en 
su aventura. Se ve obligada a “tratar 
de hacer algo cuando no sabes si 
puedes hacerlo”, sostiene Kail, que 
debuta en la dirección de largome-
trajes con este �lme, tras haberse 
centrado en producciones televisi-
vas o en adaptaciones de musicales, 
como ‘Hamilton’ (2020).

“Como me dijo alguien sabio 
una vez -prosigue Kail- puedes 
sentir miedo y ser valiente al mis-
mo tiempo, y creo que es de lo que 
se trata en esta película”, concluye.

Preguntado por si el persona-

je de Moana puede llegar a ser un 
modelo para las más pequeñas, y 
no tan pequeñas, el director nor-
teamericano responde de forma 
a�rmativa. “No eres especial por-
que seas un líder. Eres especial por 
lo que eres tú, por ser tú mismo y 
comprender quién eres”, asegura.

HONRAR LAS RAÍCES
Para Dwayne Johnson interpre-

tar a Maui en la versión de acción 
real de ‘Moana’ representa el home-
naje más especial que podrá hacer 
a su abuelo, el luchador samoano 
Peter Maivia, cuya �gura inspiró al 
personaje de Disney.

“Sé que nunca más tendré una 
oportunidad así de interpretar un 
papel que muestra a mi abuelo de 
esta manera, y que está tan profun-
damente conectado a la cultura de 
mi abuelo... Así que no lo doy por 
sentado. Es realmente hermoso”, 
respondió Johnson a EFE en su 
paso por la alfombra azul de la pre-
mier de esta cinta en Los Ángeles.

Johnson, quien también ejer-
ce como productor ejecutivo de la 
película, explicó otra de las razones 
por las que el proyecto tiene un 
signi�cado especial es porque le 

permite dar visibilidad a la cultura 
polinesia en la gran pantalla.

“Es cultura, y también es opor-
tunidad. Oportunidad porque, 
cuando yo era niño, no me veía a 
mí mismo en la pantalla grande. 
No veía a alguien de piel morena, 
o de cualquier color. Y no es que 
importe tanto, pero sí importa y 
signi�ca algo”, dijo.

El �lme retrata sigue el viaje de 
la adolescente Moana, interpretada 
por Catherine Laga’aia, por las islas 
del Pací�co tras ser elegida por el 
océano para devolver una reliquia 
mística junto al carismático semi-
diós Maui (Johnson).

Laga’aia, de 19 años, cree que 
uno de los mayores logros de la 
nueva adaptación es que propone 
una representación más auténtica 
de las comunidades del polinesias.

La película “muestra a personas 
reales con rostros reales y demues-
tra que la belleza de estas islas que 
vieron en 2016 es real; es exacta-
mente como son nuestras islas y 
nuestra cultura”, relató a EFE.

“Creo que estamos teniendo la 
oportunidad de celebrar quiénes 
somos realmente como personas 
de carne y hueso”, añadió.

“Nuestra isla de Motunui, no 
es un lugar real, sino la síntesis de 
muchas islas y culturas diferentes”, 
explica el director �omas Kail. 
Desde Tahiti, pasando por Tonga, 
la propia Samoa o las Islas Cook, 
diferentes lugares a los que se hace 
un guiño en el �lme.

Una película en la que han crea-
do “algo que va más allá del len-
guaje” para diferenciarla de las ver-
siones animadas anteriores. “Gran 
parte de ello es coreográ�co, no 
se expresa con palabras, sino con 
el cuerpo”, relata el director, quién 
cree que la forma en la que se ve “en 
carne y hueso (...) tiene algo pode-
roso”.

“Creo que nos recuerda cómo de 
conectados estamos a nuestra fami-
lia, a nuestra comunidad, incluso 
cuando nos marchamos, seguimos 
formando parte de ella. La presen-
cia de nuestros antepasados siem-
pre se siente”, resume Kail.

ÉXITO DE TAQUILLA 
Y NUEVA ENTREGA

El �lme animado de 2016 fue 
un éxito tanto de crítica como de 
taquilla, con una recaudación su-
perior a los 643 millones de dólares 
en todo el mundo.

La segunda entrega, estrenada 
en 2024, rebasó los mil millones de 
dólares a nivel mundial y, pese a las 
críticas por la cercanía entre ambos 
estrenos, medios especializados 
prevén que la nueva película podría 
superar los 130 millones de dólares 
en su debut solo en Estados Unidos 
y Canadá.

Pero el universo de esta princesa 
no terminará con esta cinta de ac-
ción real, de acuerdo con Variety, 
Johnson con�rmó que una tercera 
película animada ya se encuentra 
en desarrollo, durante una rueda 
de prensa en Río de Janeiro. 

Dwayne Johnson regresa al cine con “Free Byrd”
EFE

El actor Dwayne Johnson, tam-
bién conocido como “La Roca”, vol-
verá al mundo del cine de acción en 
su nuevo proyecto titulado “Free 
Byrd”, la última película de Artists 
Equity, la productora que gestionan 
los también actores Ben A�eck y 
Matt Damon.

En “Free Byrd”, Johnson, que 
está a punto de estrenar “Vaiana” 
(Moana), lo último de Disney, se 
meterá en la piel de un especialista 
en acrobacias en motocicleta de la 
ciudad de Las Vegas, que oculta su 
diagnóstico de demencia a todo el 

mundo, incluso a su hermano me-
cánico, mientras lo arriesga todo 
en un último salto, según relata la 
revista Variety.

La película, siguiendo la sinop-
sis o�cial, “examina y aborda los 
vastos misterios de la mente y la 
belleza y el poder de pedir ayuda 
antes de que sea demasiado tarde”.

Greg Kwedar, nominado al Pre-
mio Óscar en dos ocasiones con-
secutivas por “Sing Sing” y “Train 
Dreams”, dirigirá “Free Byrd” y 
reescribirá el guion.

La noticia del proyecto llega 
mientras Johnson, nominado re-

cientemente al Globo de Oro por 
“�e Smashing Machine” (La má-
quina) está a punto de estrenar 
“Vaiana” y protagonizará próxima-
mente “Jumanji: Open World” y la 
próxima “Lizard Music”, escrita y 
dirigida por Benny Safdie.

“’Free Byrd’ es un regalo en mu-
chos sentidos”, dijo Johnson sobre 
el proyecto, según Veriety.

“Este es un proyecto con el que 
todos en la compañía nos senti-
mos personalmente conectados”” 
dijeron A�eck y Damon, CEO y 
Director de Contenido de Artists 
Equity, respectivamente.

Serie documental sobre Nadal, 
nominada a un Emmy
EFE

‘Rafa’, la serie do-
cumental que reco-
rre la vida y brillante 
carrera deportiva del 
extenista profesional 
español Rafa Nadal, 
fue nominada este 
miércoles a un Premio 
Emmy, en la categoría 
de mejor serie de no 
�cción o documental.

Una producción de 
Net�ix, que se estre-
nó el pasado mes de 
mayo, está dirigida por 
el estadounidense Zach 
Heinzerling y relata en 
cuatro capítulos la tra-
yectoria de Nadal, con 
testimonios de algunas 

de las personas más 
cercanas al tenista.

El documental, 
que cuenta con la par-
ticipación de �guras 
como Roger Federer, 
Novak Djokovic o 
John McEnroe, ofrece 

un acceso exclusivo al 
campeón y su familia 
y narra la historia del 
deportista desde sus 
inicios con apenas 
tres años hasta su re-
greso a la competición 
en el año 2024.

Ese año fue el úl-
timo en competición 
antes de la retirada 
de�nitiva del mana-
corí del circuito ATP, 
a los 38 años, tras una 
exitosa carrera mar-
cada por los títulos 
-ganó 22 Grand Slam-
, los récords y las vic-
torias, pero también 
por las lesiones.

En la presentación 
de la serie en su Mallor-
ca natal, Nadal explicó 
que aceptar grabar el 
documental fue “una 
decisión difícil” des-
pués de haber rechaza-
do propuestas similares 
durante muchos años.
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AVERIGUA LA PALABRA QUE SE FORMA Y 
EMPAREJALA CON SU DIBUJO

El Señor es mi roca, mi baluarte y mi libertador; 
mi Dios, mi roca en quien me refugio; mi escudo y 
el cuerno de mi salvación, mi altura inexpugnable.

Salmos 18, 2
“El Señor es mi pastor, 

nada me faltará” es el fa-
moso primer verso del Sal-
mo 23, un texto bíblico que 
expresa la con�anza en Dios, 
comparándolo con un pastor 
que cuida y guía a sus ovejas, 
brindando paz, consuelo y 
seguridad incluso en los mo-
mentos más difíciles. 
 “Nada me faltará” indica una 
profunda con�anza en que 
Dios proveerá y cuidará de 
todas las necesidades, elimi-
nando el miedo y la preocu-
pación. 

JULIO-9

Descifra el mensaje

CHISTE

La increíble historia del hombre que vive con 12 
esposas y 102 hijos

De que le sirve al hombre 
ganar el mundo si ha per-
dido su alma.

Esta frase, pronuncia-
da por Jesús (Marcos 8:36), 
nos invita a re�exionar so-
bre nuestras prioridades. 
Nos recuerda que alcanzar 
el éxito, el dinero o el poder 
no tiene sentido si en el ca-
mino perdemos nuestra paz 
interior, nuestros valores o 
nuestra esencia. La vida nos 
exige trabajar y superarnos, 
pero es fácil caer en la tram-
pa de medir el valor de una 
persona por lo que tiene en 
lugar de por lo que es

Mzee Musa Hasahya, un agricultor 
ugandés de 68 años, es uno de los 
polígamos más prolí�cos de la histo-

ria, con 12 esposas, 102 hijos y 568 nietos.
Musa Hasahya, un agricultor de 68 años resi-
dente en la aldea de Bugisa, Uganda, es cono-
cido mundialmente por tener 12 esposas, 102 
hijos y más de 570 nietos. Tras años de orgullo-
sa expansión familiar y debido a di�cultades 
económicas, en 2023 declaró “ya es su�ciente” 
y exigió a sus esposas usar anticonceptivos. 
Incluso para su pueblo natal, Lusaka, donde 
la poligamia es legal, la familia de Mzee Musa 
Hasahya es gigantesca. A pesar de crecer en 
la más absoluta pobreza, consiguió superar 
su condición, acumulando su�ciente riqueza 
y prestigio como para ser nombrado presi-
dente del pueblo durante varias décadas y 
conseguir que, siempre que se acercaba a una 
familia para casarse con su hija, ésta accedie-
ra. Hasahya se casó con su primera esposa en 
1971, a los 16 años, y siguió tomando nuevas 
esposas hasta llegar a doce. Como su padre 
sólo tuvo dos hijos, lo que amenazaba con ex-
tinguir su clan, el agricultor ugandés se encar-
gó de que su linaje perdurara, teniendo más 
de 100 hijos.
«Mi difunto padre, Mwamadi Mudumba, te-
nía dos esposas, pero sólo tuvo dos hijos. Esto 
puso en peligro la extinción de nuestra familia 
y nuestro clan», declaró Mzee Musa Hasahya, 
declarando su felicidad por el hecho de que 
sus hijos y nietos ampliaran aún más el clan.
Alrededor de un tercio de los hijos de Hasahya 
viven con él y sus esposas en la casa familiar, 
mientras que el resto se ha marchado y ha fun-
dado su propia familia. Aunque a�rma poder 

decir cuál de sus hijos pertenece a cada espo-
sa, el granjero de 67 años admite que no cono-
ce a todos los niños de su casa por su nombre.
Curiosamente, el hijo mayor de Mzee es 21 
años mayor que su esposa más joven, Zabina, 
de 28 años, quien a�rma que, a pesar de sus 68 
años, su marido tiene la energía de un hombre 
de 25. «Se ocupa de todas sus esposas. Cuida 
de todas sus esposas, pasa tiempo con cada 
una de ellas y nunca las engaña».
A pesar de todas las palabras de elogio de su 
familia, Mzee Musa Hasahya admite que no 
todo es perfecto en su enorme familia. El au-
mento del coste de la vida ha hecho que cada 
vez le resulte más difícil proporcionar a todos 
todo lo que necesitan, y eso ha provocado que 
la mitad de sus mujeres le abandone. Actual-
mente sólo le quedan seis de sus doce espo-
sas originales.
«Tenía dinero, pero hace cuatro años su nego-
cio ganadero se vino abajo y las mujeres em-
pezaron a marcharse una a una hasta quedar-
se seis», explica Bumaru Hifunde, uno de los 
hijos mayores de Hasahya.
Debido a estos problemas �nancieros, Ha-
sahya noti�có a las mujeres que le quedaban 
que debían utilizar anticonceptivos para ase-
gurarse de que no se quedaran embarazadas 
nunca más, ya que cualquier nueva boca que 
alimentar supondría una pesada carga para el 
granjero.
«No voy a tener más hijos. He visto la mala 
situación económica y ahora tomo la píldora 
anticonceptiva», a�rma una de las esposas de 
este hombre.
Quizá la decisión de Hasahya sea la mejor, des-
pués de todo, ya tiene 102 hijos y 568 nietos. 

Un japonés casado recibe una millonaria multa por �ngir 
su soltería y dejar embarazada a su amante

El Tribunal de Distrito de Tokio condenó el 
pasado 23 de junio a un hombre casado 
a pagar más de 4.6 millones de yenes, el 

equivalente a unos 28.400 dólares, a su expareja 
por �ngir que era soltero y dejarla embarazada. 
La demandante, una mujer de unos 30 años, 
descubrió el engaño tras dos años de noviazgo 
y un tratamiento de fertilidad conjunto, lo que 
motivó una demanda civil en la capital japone-
sa debido a la violación de su derecho a elegir 
libremente a su compañero sentimental.
La pareja inició su relación sentimental tras la 
presentación de unos amigos comunes. El suje-
to aseguró en todo momento que era un hom-
bre divorciado y la relación alcanzó un nivel de 
seriedad tan alto que ambos iniciaron un trata-
miento de fertilidad. El proceso médico resultó 
exitoso y la mujer quedó embarazada. Durante 
los primeros meses de gestación, el hombre pro-
metió matrimonio e incluso llegó a rellenar un 
formulario de registro matrimonial o�cial, un 
documento de validez legal en Japón que �nal-
mente nunca entregó a las autoridades.
Las sospechas de la mujer crecieron ante la 
falta de avances reales para formalizar el en-
lace mientras el embarazo avanzaba. Tras una 
confrontación directa, el hombre confesó que 
seguía casado y que ya tenía hijos con su es-
posa legal. La madre, apoyada por sus padres, 
recurrió a los tribunales civiles para exigir una 

indemnización de 19 millones de yenes bajo el 
amparo de los artículos 709 y 710 del Código 
Civil de Japón, los cuales regulan la compensa-
ción por daños emocionales y sufrimiento men-
tal.
La justicia japonesa denomina a esta práctica 
«dokushin giso», que signi�ca soltería �ngida. 
Los jueces determinaron que esta mentira vul-
nera el «teisoken», es decir, el derecho legal a 
la autonomía sexual y a la libertad de elección 
de pareja. Este engaño no constituye un delito 
penal bajo la ley de Japón, ya que no existe un 
intercambio de dinero que tipi�que una estafa 
tradicional ni se considera una agresión física. 
Por este motivo, la policía no interviene en estos 
casos, pero los tribunales civiles se encargan de 
vaciar las cuentas bancarias de los infractores.
Durante el juicio, el acusado admitió su engaño, 
pero ofreció una defensa bastante particular. El 
hombre alegó que pensaba divorciarse cuando 
conoció a la demandante y que la relación sim-
plemente «continuó sin rumbo» porque «perdió 
el momento oportuno» para confesar la verdad. 
Esta justi�cación no convenció al tribunal, el 
cual falló a favor de la mujer afectada. Además, 
el con�icto �nanciero del implicado puede em-
peorar, ya que la legislación de Japón permite 
que su esposa legítima le demande a él o incluso 
a la madre del nuevo hijo por causar daño emo-
cional al alterar la paz de su matrimonio.
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El doctor Serhii Baksheiev tomándose un 
sel� con unas de sus pacientes en su am-
bulancia móvil

Nuevo estudio revela que son vulnerables 
mucho antes de lo que se creía

La medicina no fue siempre su 
primera opción. A la edad de 
13 años, el trujillano deseaba 
estudiar derecho pero su padre 
le alentó a cursar la carrera de 

medicina, consejo que seguiría al ingresar 
a la UCV en el año 1881 y que lo llevaría a 
enamorarse de su vocación.
Durante el Bloqueo naval a Venezuela de 
1902, es el primero en alistarse al ejército 
en su parroquia de Altagracia de Orituco se-

“Comí kétchup y queso y eso me mantuvo consciente”

Fabiana Blanco, la niña que emocionó al mundo 
con su fortaleza tras los dos terremotos

“¿Qué más puede desear una madre? Mi hija 
está viva”, agregó Karina.

Su serenidad en medio del desastre y 
su sonrisa después de ser rescatada 
la convirtieron en uno de los símbo-
los más esperanzadores de la trage-

dia. La imagen de la adolescente recorrió las 
redes sociales y miles de personas destaca-
ron su valentía
En medio de la devastación que dejó el terre-
moto en Venezuela, una imagen logró trans-
mitir un mensaje diferente. La protagonista 
es Fabiana Blanco, una adolescente que fue 
rescatada con vida y cuya actitud frente a la 
tragedia conmovió a miles de personas. Su 
fotografía comenzó a viralizarse en redes 
sociales, donde muchos la de�nieron como 
“la foto que merece un Premio Pulitzer”, por 
re�ejar esperanza en medio del dolor.
Lejos de mostrarse abatida, Fabiana sor-
prendió por su fortaleza, su calma y el pro-
fundo agradecimiento hacia quienes parti-
ciparon del operativo de rescate. Quienes 
estuvieron con ella destacaron que, a pesar 
de todo lo vivido, se mostró amable, dulce y 
agradecida con los socorristas que lograron 
ponerla a salvo.
Karina Blanco estaba a punto de comenzar 
la clase de spinning que imparte cuando la 
tierra empezó a temblar. Las sacudidas se in-
tensi�caron, así que agarró su bolso y salió 
corriendo al exterior junto con los demás.
“Cuando me di cuenta de la magnitud de 
lo que ocurría, empecé a gritar: ‘¡mi hija, mi 
hija!’. Me subí a mi auto y conduje tan rápido 
como pude”, relató Karina.
Su única hija, Fabiana, de 12 años, se en-
contraba en casa cuando dos potentes te-
rremotos sacudieron Venezuela con apenas 
unos segundos de diferencia el 24 de junio. 
El segundo sismo, de magnitud 7,5, fue uno 
de los más fuertes que ha sufrido el país en 
un siglo.
Cuando Karina llegó a su edi�cio en Caraba-
lleda, al norte del estado de La Guaira, ape-
nas podía creer lo que veía.
“Vi un edi�cio, luego un hueco donde antes 
estaba el mío y, a continuación, otro edi�-
cio”, dijo.
Fabiana estaba en el dormitorio de su ma-
dre —situado en la primera planta de un 
edi�cio de diez pisos— cuando sintió los 
terremotos. Corrió hacia la cocina y se afe-
rró a la encimera justo cuando las paredes a 
su alrededor se derrumbaron. La fuerza del 
desplome la arrojó al suelo.
“Veía cosas sacudiéndose, cayendo y rom-
piéndose. Luego, las paredes se agrietaron. 
El muro que separaba mi apartamento del 
de una amiga se vino abajo. En ese instan-

te pensé: ‘Voy a morir. No sobreviviré a esto. 
Nadie vendrá a rescatarme’”, contó Fabiana. 
A partir de ese momento comenzó una an-
gustiosa espera que se prolongó por 32 ho-
ras.
Desde el exterior del edi�cio derrumbado, 
Karina vio cómo la mitad de la cama de su 
hija sobresalía entre los escombros.
“Corría de un extremo a otro del complejo 
gritando: ‘Está muerta. Mi hija está muerta’. 
No sabía qué hacer”, dijo Karina.
Bajo los restos del edi�cio, todo quedó en 
silencio para Fabiana. Estaba tumbada boca 
arriba, atrapada por los escombros y con el 
techo casi rozándole la cara.
“Soy una persona que sufre mucha ansiedad 
y claustrofobia. Pero, no sé por qué, me in-
vadió una calma extraña. Quizás mi mente 

estaba en estado de shock”, comentó.
Poco después, una enfermera que trabaja-
ba cuidando a los vecinos del piso de arriba 
empezó a gritar para ver si alguien podía 
oírla. Fabiana respondió.
“Me dijo que mantuviera la calma y que 
todo saldría bien”, contó Fabiana.
Seis horas después del terremoto, cerca de 
la medianoche, la enfermera fue rescatada. 
Les dijo a los voluntarios que la sacaron que 
había una chica llamada Fabiana viva en el 
interior.
“Me había puesto en manos de Dios, pidien-
do fuerzas para empezar una nueva vida sin 
Fabiana. Y entonces alguien me dijo: ‘Tu hija 
está viva’”, relató Karina.
Corrió de vuelta al edi�cio gritando hacia 
los huecos entre los escombros, llamando a 
su hija por su nombre.

Una misión que se creía imposible
Desde el montón de escombros, Fabiana no 
lograba oír nada.
“Por alguna razón, tenía esperanza y fe”, dijo 
Fabianita.
“Tenía una pierna doblada en una posición 
dolorosa y moví algunos escombros para 
poder estirarla. Al hacerlo me hice rasguños 
y cortes, pero encontré un bote de kétchup y 
un poco de queso rallado. Eso fue lo que me 
mantuvo consciente”, comentó.
Al amanecer, un grupo de bomberos vene-
zolanos llegó al edi�cio. Se adentraron entre 
los escombros y llamaron a Fabiana, pero no 
obtuvieron respuesta.
Fue uno de los muchos momentos en que 
Karina osciló entre la esperanza y la deses-
peración.
“Me dijeron que no se podía hacer nada y 
se marcharon. Me invadió el pensamiento 
de que tal vez se había as�xiado o había su-
frido un infarto. Entonces se me acercó un 
voluntario y me preguntó qué pasaba. Él —
Viktor— fue mi héroe”, contó.
Bajo los escombros, Fabiana encontró su te-
léfono. No había señal, ya que las redes ce-
lulares se habían caído, pero decidió grabar 
un video. Pensó que tarde o temprano po-
dría enviárselo a su madre o a alguien que 
pudiera ayudarla.
“Apartamento: Ritamar Palace. Hubo un 
temblor y han caído muchos escombros. 

No hay luz. No hay nadie para rescatarnos. 
Estoy sola. Muchos vecinos están atrapados 
entre los escombros. Necesitamos ayuda”, se 
ve a Fabiana diciendo en la grabación.
Mientras tanto, Viktor había trepado por los 
escombros y empezó a llamar a Fabiana. 
Esta vez ella lo oyó y respondió. Él se lo dijo 
a Karina.
“Me volví hacia todos y grité: ‘¡mi hija está 
viva!’”, contó Karina.
“La gente empezó a llegar en masa y a traer 
herramientas. Pero los bomberos que esta-
ban allí dijeron que era imposible pasar y se 
marcharon”, agregó.
Unas horas más tarde llegó otro grupo de 
bomberos. Le aseguraron que sacarían a 
Fabiana. Sin embargo, tampoco lograron 
llegar hasta ella.
Mientras tanto, Viktor —el voluntario— re-
gresaba una y otra vez al punto desde don-
de podía hablar con Fabiana para tranquili-
zarla.
Los bomberos solicitaron un equipo de res-
cate de Caracas, pero para cuando llegaron, 
ya había oscurecido.
Karina corrió de un lado a otro buscando lin-
ternas y suplicando ayuda. Siete motocicle-
tas y un par de automóviles apuntaron sus 
faros hacia el edi�cio derrumbado.
Poco a poco fueron picando los escombros 
hasta que, �nalmente, abrieron un hueco 
lo su�cientemente grande como para ver a 
Fabiana.
El video de ese momento —en el que se 
ve a una Fabiana sonriente asomándo-
se por el hueco— se ha hecho viral en 
Venezuela y por el mundo.
“Tras tantas horas atrapada, me llené de ale-
gría al verlos. Me di cuenta de que iba a ser 
rescatada”, dijo Fabiana.
Alrededor de las 02:00 hora local del viernes 
—32 horas después de que se produjeran 
los terremotos—, lograron cavar un túnel 
lo su�cientemente ancho como para sacar 
a Fabiana. Ella salió de entre los escombros 
con la ayuda de los rescatistas y se desplo-
mó en los brazos de su madre.
“Cuando salí, vi a mi familia, vi el edi�cio 
completamente derrumbado, y sentí como 
si no fuera real, como si fuera una serie de 
televisión”, contó Fabiana.
“Al principio me daba miedo acostarme, so-
bre todo boca arriba, porque recordaba el 
tiempo que pasé entre los escombros”, dijo.
“Se respira una gran tristeza fuera de esta 
casa. Siento mucho dolor al pensar en mis 
vecinos y amigos. Nos llevará tiempo recu-
perarnos. Pero saldremos adelante”, a�rmó 
Karina.
La historia de Fabiana Blanco se suma así a 
los relatos que dejan en evidencia que, aun 
en medio de la tragedia, la solidaridad, la es-
peranza y la fortaleza humana pueden abrir-
se paso entre los escombros.

El trabajo de los rescatistas
Mientras continúan las tareas de búsqueda, 
los equipos de rescate siguen protagonizan-
do historias que emocionan al mundo. En 
los últimos días también se hicieron virales 
distintos videos de sobrevivientes encontra-
dos con vida varios días después del sismo, 
demostrando que la perseverancia de los 
socorristas puede marcar la diferencia inclu-
so cuando el tiempo juega en contra.
La fotografía de Fabiana comenzó a compar-
tirse miles de veces en distintas plataformas. 
No muestra únicamente el drama de una so-
breviviente, sino también la fortaleza de una 
joven que, en medio de una de las peores 
tragedias de su vida, encontró fuerzas para 
sonreír y agradecer.
En las publicaciones que acompañaron la 
imagen, numerosos usuarios coincidieron 
en que su expresión transmite humanidad, 
resiliencia y esperanza, convirtiéndola en 
uno de los rostros más representativos de la 
emergencia.

El edi�cio donde vivía Fabiana con su madres Karina, un antes y un después, los bomberos le dije-
ron a Karina que llegar hasta su hija era una tarea imposible, pero gracias a la ayuda de unos volun-
tarios lo consiguieron tras horas de trabajo incesante.

Fabiana Blanco tiene 12 años. Esta 
valiente niña venezolana se convirtió 
en un símbolo de esperanza mundial 

tras sobrevivir 32 horas atrapada 
bajo los escombros de un edi�cio 

colapsado de 10 pisos en La Guaira, 
provocado por los terremotos del 
24 de junio de 2026. Su sonrisa al 
momento de ser rescatada dio la 

vuelta al mundo

Volví a nacer, Dios existe dijo Fabiana
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Y dos personas heridas

Murió modelo y bailarina tras 
volcar vehículo en avenida Maracay

LUIS ANTONIO QUINTERO | elsiglo  

Lo que se inició como una 
salida nocturna este martes 
entre amigos terminó en una 
profunda tragedia familiar en 
la ciudad de Maracay del mu-
nicipio Girardot. 

De acuerdo a la informa-
ción proporcionada a los me-
dios de comunicación, una 
muchacha, de 20 años de edad, 
falleció de manera instantánea 
tras registrarse un aparatoso 
accidente vial en la avenida 
Maracay, entre el Parque Me-
tropolitano y el puente de la 
avenida Constitución, en sen-
tido hacia la redoma de San 
Jacinto.

La víctima fatal fue identi-
�cada por sus familiares como 
Yeleinnis Maurera Guédez. La 
joven, quien residía junto a su 
padre y hermanos en el sector 
Moreán Soto de Santa Rita 
del municipio Francisco Lina-
res Alcántara, era estudiante 
de Mercadeo en la Universi-
dad Bicentenaria de Aragua 
(UBA), además de desempe-
ñarse como modelo y bailari-
na.

Según las declaraciones 
ofrecidas por Silvia Guédez, tía 
de la víctima, aproximadamen-
te a las 10:30 pm unos de los 
jóvenes a bordo de un vehículo 

Yeleinnis Maurera Guédez, mu-
rió en el sitio del suceso

Silvia Guédez, tía de la modelo, 
ofreció declaraciones a los pe-
riodistas

Sitio donde ocurrió la tragedia vial

Partes del vehículo en el sitio del suceso

Chevrolet Aveo, acudieron a 
la residencia de Maurera para 
invitarla a salir a un lugar de la 
ciudad de Maracay.

Antes de salir, se produjo 
un premonitorio intercambio 
de palabras con su progenitor:

- “Hija, ya es muy tarde y 
es un peligro a esta hora de la 
noche”, le advirtió su padre con 
preocupación.

- “Tanquilo papá, ya re-
greso”, respondió la joven, sin 
imaginar que sería la última 
vez que hablarían.

Apenas media hora des-
pués, cerca de las 11:00 pm, 
la tragedia se materializó, y la 
noticia corrió como pólvora. 
Presuntamente, el pavimento 
mojado por las recientes llu-

A la altura del kilómetro 104 de la ARC 

Falleció  sargento al estrellar 
su moto contra camión accidentado
LUIS ANTONIO QUINTERO | elsiglo 

Un efectivo de la Guardia 
Nacional Bolivariana (GNB) 
resultó muerto de manera trá-
gica la noche de este martes, 
tras registrarse un aparatoso 
accidente vial en la Autopista 
Regional del Centro (ARC), 
a la altura del kilómetro 104, 
en sentido hacia la ciudad de 
Caracas.

Según la información de 
los familiares que acudieron 
este miércoles a la Morgue de 
Caña de Azúcar, la víctima 
fatal de este siniestro fue iden-
ti�cada como el Sargento Se-
gundo Kevin Enrique Ramos 
Torrealba, de 26 años de edad. 

El militar, quien dejó en la 
orfandad a una niña, tenía su 
residencia �jada en el sector 
Santa Inés de La Morita, en el 
municipio Francisco Linares 
Alcántara del estado Aragua. 

TRÁGICA MANIOBRA
Según relataron los deudos 

en las afueras de la morgue, el 

hecho se registró aproxima-
damente a las 8:00 de la no-
che, cuando Ramos Torrealba 
se desplazaba a bordo de una 
motocicleta. 

El uniformado tenía como 
destino la ciudad de San Juan 
de los Morros, en el estado 
Guárico, donde se encontraba 
destacado en las o�cinas de la 
Red de Defensa Integral Poli-
cial (Redip).

Respecto a cómo ocurrie-
ron los hechos, los familiares 
explicaron que un camión se 
encontraba accidentado y de-
bidamente estacionado en la 
zona del hombrillo de la im-
portante arteria vial a causa 
de un desperfecto mecánico.

Versiones preliminares 
en el sitio apuntan a que una 
gandola transitaba a exceso 
de velocidad en ese mismo 
instante. Presuntamente, el 
“efecto de succión” o la fuerza 
de atracción del aire generada 
por el vehículo pesado hizo 
que el motorizado perdiera la 
estabilidad, siendo proyecta-

do de manera violenta contra 
la parte posterior del camión 
estacionado.

Producto del fuerte im-
pacto contra la estructura del 
camión, el sargento segundo 
sufrió múltiples traumatis-
mos severos que le causaron 
la muerte casi de manera 
instantánea sobre la capa as-
fáltica.

Al lugar del siniestro acu-
dieron comisiones de Trán-
sito Terrestre y cuerpos de 
rescate para asegurar la zona 
y levantar el accidente. El ca-
dáver del efectivo militar fue 
trasladado a la Medicatura 
Forense de Caña de Azúcar 
para la respectiva autopsia de 
ley.

Las autoridades compe-
tentes en materia de Tránsito 
Terrestre ya iniciaron las ave-
riguaciones correspondientes 
para determinar las respon-
sabilidades y esclarecer las 
circunstancias exactas que 
rodearon este lamentable su-
ceso vial.

En Maracay 

Servicio de Emergencia atendió 
a joven con ataque de epilepsia

Joven sufrió ataque de epilepsia 
en la zona este de la ciudad

LUIS ANTONIO QUINTERO | elsiglo  

Un operativo de emergen-
cia se activó la mañana de este 
miércoles en la zona este de la 
ciudad, especí�camente detrás 
del centro comercial Hyper 
Jumbo, luego de que un ciuda-
dano sufriera un aparente epi-
sodio de crisis epiléptica.

El suceso, registrado 
aproximadamente a las 10:30 
am, movilizó a voluntarios y al 
personal de Siracs, quienes so-
licitaron el apoyo de los para-
médicos para atender al joven, 
el cual vestía un pantalón jean 
y una franela de color oscuro.

Según información ex-

trao�cial, el hombre se des-
plomó de manera repentina, 
lo que alertó a los presentes, 
quienes no dudaron en ofrecer 

su colaboración para mitigar la 
emergencia. 

Los paramédicos acudieron 
al lugar y, tras evaluar el esta-
do del paciente, procedieron 
a estabilizarlo para luego tras-
ladarlo a un centro asistencial 
cercano, donde permanece re-
cibiendo atención médica.

Se desconocen mayores 
datos sobre la identidad del 
afectado. No obstante, el hecho 
destaca el valor y la solidaridad 
de los ciudadanos y los cuer-
pos de rescate, quienes actua-
ron con prontitud y e�ciencia 
ante una situación que pudo 
haber sido de mayor gravedad. 

Aprehendida concejal 
por agredir a una docente 

Patria Abadesa Morales, concejal

elsiglo
Un verdadero escándalo 

sacude al municipio Jacura, 
en Falcón, tras con�rmarse la 
detención de la concejal Pa-
tria Abadesa Morales. Lo que 
debió ser un espacio consagra-
do a la educación y el respeto 
mutuo se transformó en el 
escenario de un delito, luego 
de que la funcionaria prota-
gonizara un hecho de violen-
cia y agresión física dentro de 
las instalaciones de la Escuela 
Primaria Nacional “Simón Ro-
dríguez”.

La captura de la edil, quien 
es residente del sector 

Camururia, fue ejecuta-
da por o�ciales del Centro de 
Coordinación Policial Núme-
ro 10 (CCP-10), bajo la super-
visión directa de su director, el 
comisario jefe Raúl Valles.

Según reportes o�ciales, 
el arresto se materializó en 
la sede policial ubicada en la 
avenida Miranda, en el sector 
El Mangle. Morales se había 

trasladado hasta dicho coman-
do tras el altercado reportado 
en el plantel educativo, lugar 
donde �nalmente quedó bajo 
custodia de los uniformados.

A LA ORDEN DEL 
MINISTERIO PÚBLICO
Debido a la gravedad de 

los hechos ocurridos en plena 
institución escolar -un espacio 
que goza de especial protec-
ción legal-, la concejal Patria 
Abadesa Morales quedó for-

malmente a disposición de la 
Fiscalía Quinta del Ministerio 
Público, organismo que se en-
cargará de presentar los cargos 
correspondientes y determi-
nar las responsabilidades pe-
nales del caso.

El suceso ha generado 
profundos comentarios de 
rechazo entre los habitantes 
del municipio, quienes exigen 
ejemplaridad y civismo a los 
funcionarios públicos en el 
ejercicio de sus funciones.

Colombia expulsa a venezolano 
tras cumplir condena por narcotrá�co
elsiglo 

Las autoridades migratorias de Colombia 
hicieron efectiva la expulsión formal de un ciu-
dadano de nacionalidad venezolana a través 
del puente internacional Atanasio Girardot, in-
fraestructura fronteriza que conecta la zona de 
Tienditas con el municipio de Villa del Rosario. 

La medida se ejecutó luego de que el sujeto 
cumpliera una sentencia privativa de libertad 
en territorio neogranadino por el delito de trá-
�co de estupefacientes. El procedimiento de 
reconducción estuvo a cargo de funcionarios 
de Migración Colombia, quienes realizaron la 
entrega formal del ciudadano a las autoridades 
venezolanas en el mencionado paso binacional, 
sellando así el retorno del individuo a su país 
de origen.

De acuerdo con el comunicado o�cial emi-
tido por el organismo migratorio, la expulsión 
contempla una severa sanción administrativa. 
El ciudadano afectado tendrá prohibido el in-
greso a territorio colombiano durante los próxi-

mos ocho años, contados a partir del momento 
de su salida.

“Esta medida administrativa busca salva-
guardar la seguridad nacional y garantizar que 
los extranjeros que cometan delitos de gravedad 
cumplan su sanción de restricción de movilidad 
en el territorio”, destaca el reporte o�cial.

La ejecución de esta expulsión requirió de un 
complejo despliegue logístico y de una estrecha 
coordinación interinstitucional. El operativo fue 
articulado de manera conjunta entre el sistema 
de justicia de la ciudad de Popayán -donde se 
procesaba el caso judicial- y el Cuerpo Técnico 
de Investigaciones (CTI) de la Fiscalía General 
de la Nación de Colombia.

Fuentes o�ciales con�rmaron que durante 
todo el trayecto y la entrega en la línea limítrofe 
se garantizaron de manera estricta los protoco-
los internacionales establecidos para la depor-
tación, expulsión y entrega de personas con 
antecedentes judiciales, asegurando el orden y el 
respeto a los derechos correspondientes.

vias provocó que el conductor 
del Aveo perdiera el control del 
volante pasando el Parque Me-
tropolitano. 

El vehículo se salió de la 
vía, cayendo por un voladero 
y dando al menos dos vueltas 
de campana. Debido al fuerte 
impacto, la universitaria salió 
expelida del automóvil, su-
friendo múltiples lesiones que 
le causaron la muerte de ma-
nera casi inmediata. Su cuerpo 
quedó a cierta distancia del ve-
hículo siniestrado.

MOVILIZACIÓN 
POLICIAL 

Y HOSPITALARIA
Al lugar del suceso, tras 

activarse los protocolos de se-
guridad, se presentaron comi-
siones de Tránsito Terrestre de 
la Policía Nacional Bolivariana 
(PNB) y paramédicos, quienes 
se encargaron de auxiliar a los 
sobrevivientes. 

Los otros ocupantes del ve-
hículo resultaron heridos -uno 
de ellos en condiciones de ex-
trema gravedad- y fueron tras-

ladados de urgencia al Hospital 
Central de Maracay (HCM), 
donde permanecen bajo vigi-
lancia médica. 

Por su parte, el cuerpo de la 
modelo fue levantado y condu-
cido a la Medicatura Forense de 
Caña de Azúcar para la corres-
pondiente autopsia de ley. Se 
conoció que la madre de Yelein-
nis se encuentra actualmente en 

Brasil y realiza los trámites per-
tinentes para viajar a Venezuela 
y asistir a las exequias de su hija. 

Mientras las autoridades 
de Tránsito Terrestre mantie-
nen las investigaciones abiertas 
para determinar con exactitud 
las responsabilidades de este 
lamentable suceso vial. Los he-
chos viales siguen cobrando 
víctimas de jóvenes. 




